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Représenter et
coordonner

Accompagner les
producteurs et

les entreprises IB
_— 1BV

\. InterBlOccitanie .

Promouvoir une
bio pour tous

Gérer les outils
de connaissance
de la production

—— etdes marchés
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'HV DFWLRQV UpJLRQDOHV UHVWR(GR %RRFOARNNLBR UpJLRQDOH
5+ %LR FROORTXH DQQXHO 5+' %LRRLXIY ®DEHQIDHY BLAV HW
© (WDEOLVVHPHQW %LR (QJDJp @

'HV DFFRPSDJQHPHQWY SHUVR®QRCIFFAWDQLH UpVHDX GH &LYDP

% LR *DE &KDPEUHYV ;
En restauration

collective, vous
f 6HQVLELOLVDWLRQ avez introduit :

f $FFRPSDJQHPHQW GHV FKDQJHPHQWYVY GWWSULFDMM.TXHYV 'LDJQR Niveau de base : entre
SUpFRQLVDWLRQV GDQV OHV VHUYIMBVFPHVWGENWDXUDWLRQ GC 22 et 25% de produits @
bio servis dans vos repas.
f /ILHQ DYHF OHV SURGXFWHXUV HW JURXSWY FISFDOWMNH G RUFPUHR GIXAE V Niveau 1 : entre 25 et iy
IRXUQLVVHXUV ELR UpJLRQDX] 35% de produits bio 7@‘-"*1‘
servis dans vos repas. ;
8Q ODEHO SRXU OD UHVWDXUDGWHVRYHFBOOWMRWILNWYH HW pWDEOL Niveau 2 : entre 35 et oo
YDORULVDQW YRWUH GpPDUFKH %LR (QJDJpH 60% de produits bio “.Q ‘;|+W

servis dans vos repas.

Niveau 3 : + de 60% de G,
produits bio servis dans e ’ “‘“W
VOs repas.



1=1C,

InterBlOccitanie

D |E] "s o ((

viD E] DKhZ'h}MNS p u ]

Liberté GRAND SUD-QUEST D'AGRICULTURE LA COOPERATION AGRICOLE OCCITANIE ENTREPRISES BIO
f‘fﬂﬂé ité | AcencEDE LEau ADOUR-GARONNE | LTI OCCITANIE Association Interprofessionnelle
ernite

OcciTanie

e CAU el ® A C- ocevio) Culfuin



1=1C,

InterBlOccitanie

Wd uWEZ
HCQC

Z1 Z € &E&E>Y vE u WEZU L

EX
PREFET |

DE LA REGION
OCCITANIE

Liberté
Egalité
Fraternité

@: A C+  ocebio ) Suo(1:B10

Occitanie D.AGRICULE{,'?.E ucmpiﬁgﬂgm:ummu BEEUAMEERTERRISENSN Association Interprofessionnelle




1=1C,

InterBlOccitanie

GRAND SUD OUEST bécitanie

=
PREFET .% . e o TY -\
DE LA REGION %lj I }‘J " 2 SU . 1'BIO
0CC|TAN|E ta Réghon /4
o D'AGRIFL?L&]!LIIFE LA conpg?:;m:ﬁmcms E Association Interprofessionnelle
sz




1=1C,

InterBlOccitanie

lve o Z P}
K ]S v]

O uUuvs Z>}9d]Joo E E |

Liberté GRAND SUD-OUEST Oc Blo T LA COOPERATION AGRICOLE OCCITANIE ENTREPRISES BIO

ibert: - D'AGRICULTURE

Egalité é AGENCE DE L'EAL ADOUR-GARONNE 7 =2 Occitanie DCCITANE OCCITANIE Association Interprofessionnelle
Fraternit

Ex
® A C- ocevio) Gulfusw




1=1C,

InterBlOccitanie

& ]S v
E D Z]@& ZBE]
WW A CE}v

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE

Hhers GRAND SUD-OUEST Oc ; BIO

y 7 OcciTanie
Fraternité

A C~ ocebio ) SuciBio

DAGRICULTURE LA COCPERATION AGRICOLE OCCITANIE ENTREPRISES BIO Association Interprofessionnelle
OCEITANIE OCCITANIE




E}luo

f K K 7(02,*1%$*(6 © GH YLDQGHV GH TXDOLWp HQ
FRF HVYW REOLJDWRLUH HW VL F pWDLW HQ ELR " a

f K K SUpVHQWDWAIHR Q@D GpPDUFKH GH UHVWDXUL
FROOHFWLYH HQJDJpH GH OD PDLULH GH 6W $IIULTXH

K K '(-(81(5 %LR ORFDO
K K VHVVLRQ GHV $7(/,(56

K K VHVVLRQ GHV $7(/,(56




$7(/,(56

SWHOLHU G®HY/bKIPQIHXVHYV ELR HQ

&DYHDX
&R DQLPDIWMXROQQH )RXUQLYVY 2FHELR &\ULHOOH 0D]D

), /(* ODUWLQ .ULHU &LYDP %LR /IDUD ORUQHW )
&LYDP HW /XFLOOH OD\HX[ *DEE | ;

SWHOLHU DWOWLLIVXHK @R (

eIt EFLR OREDO 2

bl ¢ R DQLPDMMIROSHW] $SDED /XGZLQF . bX &
$ULQJH *DURQQH *LOOHV 3ZODQD—IQG'H&/KDPE
3\UpQpHV 2ULHQWDOHYV

(VSDFH

'"DPRQVWUDW L ReQ4 X &H\D H
DGDSWDWLRQV HQ FXLVLQH SRXU UpXV\

GpPDUFKH DYHF GH OD YLDQGH ELR ORF
$QLPDWRRQLD 6LOHP 6&,& 1IRXUULU OT$YHQLU

6DOOH GX
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&THVW TXRL OD

8Q ODEHO HXURSpHQ GplLQL
SURGXFWLRQ j WRXWHYV OHYV

ILHQ DX VRO &RQWU{OH GX TETITEE
UHVSHEW GX UHVSHFW GX 6HPHQFHYV

F\FOH GHV FDKLHU GHV FHUWLILpHV EL

VDLVRQV FKDUJHV $QLPDX]

URWDWL*} GHYV QRXUULYV DYHF AGRICULTURE
EXOW XU GHV DOLPHQWYV BIOLOGIQUE

, QWHUGLFWLRQ SWLOLVDWLRQ GH SHVSHFW GX ELHQ
GTXWLOLVHU PoPWKRGHYV rwUH DQLPDO

GHV SURGXLWYV DOWHUQDWLYHYV DFFqV DX SOHLQ
FKLPLTXHV HQJUDLYV DLU HW DX|

GH VI\QWKqgVH QDWXUHOV OXWWH SkWXUDJH HVSDFH
HW GHV 2*0 ELRORJLTXH PLQLPDO VRLQV

KRPpRSDWKLH SUpYHQWLIV«

«



ESTHVW TXRLILOIGUWHIVROOLPDOHYV
3UpYHQWLRQ /LHQ DX VRO 5HVSHF

6pOHFWLRQ GH UDFHV SOXV UXVWLTXHVY DGDSWpHV DX W

5HVSHFW GX ELHQ rWUH DQLPDO @WB®W IDXSDPVHED PX WL €
EHF TXHXH GHQVLWp HQ EKWEBHM®R®D IPRGH LEAHR YV  SR)

$OLPHQWDWLRQ ELR VDQV 2*0
SK\WRWKpUDSLH DURPDWKpUDSLH

ILHQ DX VRO SkWXUDJH REOLJDWWRGUW pOHDBWIHR & RBH/ &0
LPSDFW *(6 DOLPHQWDWLRQ HQ PORMMRWDWPRISUWRGXLWH VX

PD[LPXP WURLY WUDLWHPHQWYV FXWDNWHPH 8BW GHQ OPIM[Q
VHXO OfDQLPDO PDODGH HVW WUDLWp
« (Q pOHYDJH FROQYHQWLRQQHO W RAXXWD DWW pWHIR S SiH B K Q-
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3DV GH
PRQRFXOWXUH

=pUR SHYV
FKLPLTXHV
VIQWK

3UpVHUYDWLRQ
GHV PLOLHX]

30XV GH YLWDPLQHYV
3DV GH UpVLGXV GH
SHVWLFLGHYV

3HX GILQWUDQ
GH VIQWKqVH

8QH SURGX

6WRFNDJH GX e VBRI

FDUERQH GDQV
OHV VROV

5pGXFWLRQ 3OXVGHquPYFH)RSS
GpSHQGDQFH Y PFRQRPL
PQHUJpWLTXH

30XV GH YDOHXU
DMRXWpH

30XV GYfHPSORL
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— LA CUISINE CENTRALE —
EN QUELQUES CHIFFRES

o

Agents mobilisés

/\

0 &

Repas servis
Quotidiennement \

@ satellites
L Répartis sur 8 communes

Dépensés en 2023 pour I'achat

Des denrées alimentaires




/D FXLVLQH FHQWUDOH GH Of

&XLVLQH FHQWUDOH VLW HV R GIVIVIHHOW L HSRQUWPHIMW GHYV VF
SHUVRQQHV kJpHVY HW FUQFKHV 2

x *HVWLRQ GLUHFWH FRPPXQDOH W{\@V

x /HV UHSDV VRQW SUpSDD pV RAX B KDOGFH -

x 3RVVLELOLWpP GH SUpPSDUHU GHWILRJIXPHV EU | y € ooe.

X SHUVRQQHY HQ FXLVLQH SR UWMIHY LK
X OHQX j FRPSRVDQWHV SDUIRLV

WXGIHW

HXURV GH FR€EW PDWLQqUF
3UL[] DX[ IDPLOOHV HQWUH I
HXURV WDX[ G-HIIRUW DSSO ;
IDPLOLDO

ORGDOLWpPV G-DFKDWYV

X ODUFKp SXEOLF DYHF ORWYV
Xx 3URGXLWYV ELR VXU WRXWHYVY OHV IDPLOOHYVY GH SURGX




/ID YLDQGH ELR
oA, @-> > AQ) @e «> @ UxvwExvxv

Xx OLDQGH ELR ORFDOH E+XI YHDX MHXOH ERYE
x 3D\WDQ ELR G-$YH\URQ f

/ID PDVWULVH GX FR€W Q YLDG

Xx 8Q WUDYDLO GH IRQG VXU OH JDVSLOODJH DOLPHQWDLUH

Xx 8Q PHOX YpJpWDULHQ XQ PHQX j ED8E BTFXXOLBEMHP BXQAR €W UHSD
VXU OD VHPDLQH

Xx 8QH PRLQGUH DXJPHQWDWLRQ GHYGHJERB®HQW DREGIQMELCRO HY L D |

Xx 8Q WUDYDLO VXU OD SODQLILFDWLRQ DYHF OHV pOHYHXUYV

x 80H SHUWH GH PDWLQUH HQ YLD QDB® LELR FLRILMD B X SpH WHXQH TXO XV

X 8Q ORW YLDQGH ELR GpGLp HW WWAYIDVY O O BIQGW M UMK I6\H & D
pPOHYpV DEDWWXV GDQV OH PrPH GRII YW HKHYWRQpFRR DO




— LE PRIX D’UNE ASSIETTE —

Le prix global de revient d’'un repas (en 2023) est de 8.13 €

2.16 ¢ | 2.30 «

pour les frais

de personnel pendant la pour l'achat
pause méridienne
(hotelliéres, animateur,
atsem, inscriptions)

des ddnrées fraiches

& —— 0.45
y

€

pour les frais

administratifs

1.60 ¢

pour le personnel

de la cuisine centrale O 2 5
)

pour I'entretien

1.37 ¢

pour le fonctionnement

des restaurants scolaires




Salade de lentilles aux petits
légumesEj

Salade verteet emmental
Tajine de poulet £

Brocolis sautés

Choux fleurj en persillade Torsades g} & au 6atin

puree de pomme Kiwi

Painfj &4 Pain Ferme du Bousquet B &

4 Fait maison [ Agriculture Biologique 4 Produit local

Salade de patesfj 4 .48 Pizza aux 4 Légumesf

Omelettef§ § .4 Aiguillette panée aux céréales

Haricots verts Ejen persillade Gratin de poireaux

Clémentine £ puree de pomme &

%ain Ferme de Roquecanude E§

Pain Ferme du Bousquet & ¥




tt ' il frai i i - - "
R rapéigpersu & | amds ct:igcgltzaetales BRI Céleri rémoulade Salade de mache et no

3

Blanquette de Jeune Bovin et _ .
petits légumes -é," Seiche a la sétoise

Sauce bolognaise Gratin de choux-fleurs et

Spaghettis Blau beurre boulgour Semoule EJ Riz de Camargue B &

Yaourt aromatisé myrtilles ] & Créme chocolat fi] & Camembert

Prune Poires au sirop Raisins B &

Pain Ferme de Roquecanu

Pain [ & Pain Ferme du Bousquet ] &  Pain Ferme du Bousquet [ & ¥

& Fait maison [ Agriculture Biologique 4 Produit local
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Paysans
Bio
d’'Aveyron

De ['étable 3 votre table

DEO_PBA_HAUTE_QUALITE

iB()

InterBlOccitanie




SUpVHQWDWLRQ GH 3D\VDQ %LR G-$YH

DGKpUHQWYV
SURGXFWLRQV

DQLPDOHV %09 29 3RUF 9RODLOOF
YpJpWDOH OHQWLOOHYV
9RORQWpGH
9DORULVHU OH ODEHO ELR
- 7JUDYDLOOHU HQVHPEOH HQ FLUFXLW FRXUW
" 5pSRQGUH DX[ EHVRLQV GH OD FOLHQWQOH
* 9DORULVHU O-LQWpJUDOLWpP GHV DQLPDX]

- &UpHU GH OD YDOHXU DMRXWpHEOHUGXRYV IHL
GPpSDUWHPHQW



Gaec Fleurs de
Coudournac

Gaec du Vallon Vert
Malescombes Haut

Ferme de Tessi Gaec de
Villefranche Buzareingues
.d'm: . > g
Rouergue

o Miue Gaec de Persegol

°oo,.

Mas Granet

Earl des Templiers itredon du Larzac



IRWUH IRQFWLRQQHPHQW

SVVRFLDWLRQ GH SURGXFWHXUV ILVFDO

*RXYHUQDQFH © FROOpPJLDOH @ UpXQLR
DGPLQLVWUDWHXUYV

3DV GH PDLQ G-RHXYUH VDODULDOH

SDUWHQDLUHYV SUR DWHOLHULAWHY GpFR’
GH 5RGH] 6W $IITULTXH HW 4XLQWDUG *D
GpSDUWHPHQW HW OD UpJLRQ

&RPPDQGHY DYHF SODQLILFDWLRQ WULP
ILYUDLVRQV YLD *DOGLV HW RX SURGXFW
WRQ GH OLYUDLVRQ HW )DFWXUDWLRQ \



1RV SULQFLSDX[ FOLHQWYV

Cuisines Centrales de Millau, Rodez et

Blagnac (31)
Colleges & Saint GeniezdOl, -
Séverac le Chateau, ./ Lycées Foch de Rodez, Jean Vigo a Millau,
Espalion, ] Beauregard a Villefranche

la Cavalerie, Pont de Salars, Réquista,
Marcillac, Villefranche...

Restaurant Hotel
du Causse Comtal

Biocoops de
Rodez, St Affrique et Villefranche,

Magasins Oné Bio, le Panier du Causse

Cantines scolaires
de St Rome de Cernon et de Vezins

|

|
]



/IH 3URFHVYV &RPPDQGH /LYUDLVR

RPPDQGH
X FOLHQW 3%$ PDLO
RQ
3%$ PDLO RX UpX

TRANSPORT MUTUALISE 3%% RX *$/',6 &OLHQW

FWODWLRQ ORJLFLHO 62&/




JREXV VXU XQ SDUWHQDULDW GXUDEC
&XLVLQH &HQWUDOH GH OLOODX

&OLHQW GHSXLVY OD FUpDWLRQ GH O-DVVRFI
SULQFLSDO FOLHQW GHSXLYV

[-DSSHO G:-RITUH D SHUPLY GH WHKKUIHRWFHU F}
GHV YROXPHYV SRXU 3%% HW XQ SUL[ ©IL[H @

JUHLQYV
/Lp j XOQH IRUWH YRORQWpP SROLWHTXH SHXW rwu
FKDQJHPHQW GH PXQLFLSDOLWp
J)LIDWLRQ GHV SUL[ YLD O-DSSHO G-RIIUH
/|- pFODWHPHQW JpRJUDSKLTXH GHV IHUPHV
8Q VHXO DWHOLHU GH WUDQVIRUPDWLRQ SRO\YD

8Q HQJDIJHPHQW IRUW HW SpUHQQH GH FKRL
O-DVVLHWWH



1=1C,

InterBlOccitanie

:\UWjd\e :2\iXdlee :2)

? [ \[AUOUUXWUVQ

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE

Liberté GRAND SUD OUEST
Egalité OUR
Fraternité

& A C~ Oceb|o) (UD@:BIIN

BIO CHAMBRE

Occitanie DECTAME OCCITANIE Association Interprofessionnelle



1=1C,

InterBlOccitanie

€% ]S O D v
( Eu] &+ [}

A] D}E 0] E U E *%}ve o0
. VI %S]*s u EP EU o

rrér @

PREFET | - 3 \
e CAU A #~ Ocebio, Gulsio
OCCITANIE ca gkt CHAMBRE

‘E:g:lz:- bCCit_a n|e OE|!39& D-AGR":ULEE.E LA COOPERATION AGRICOLE ~~ OCCITANIE ENTREPRISES BIO Association Interprofessionnelle

Fraternité



MENDE | Groupement Hospitalier de Terttore

“Yopitallozere e Lozére

L'HOPITAL LOZERE

TAURATION COLLECTIVE:

UNE NOUVELLE APPROCHE DE LA RES
ER NOTRE TERRITOIRE

UNE VOLONTE POLITIQUE DE VALORIS
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B'O it LA COOPERATION AGRICOLE OCCITANIE ENTREPRISES BID
'AGRI R
Occitanie AR e OCCITANIE

PREFET
DE LA REGION
OCCITANIE

Liberté GRAND SUD OUEST
Egalité OUR
Fraternité

Association Interprofessionnelle




[HV THUPHYVY %LR GH /R]

OHUFUHGL QRYHPEUH

GRAND SUD-OUEST

AGENCE DE L'EAU ADOUR-GARONNE




I MTDVVRFLDWLRAQ

fSVVRFLDWLRQ FUppH HQ HW UHJURXSDQW
HISORLWDWLRQV GH /R]JqUH D\DQW SRXU REMHFWLI
GpYHORSSHU OD FRPPHUFLDOLVDWLRQ GH MHXQHY ERYLC

[f&LUFXLWYVY GH FRPPHUFLDOLVDWLRQ S5HVWDXUDWLRQ FR
HW FRPPHUFLDOH *06 PDJDVLQV VSpFLDOLVpPpV ELR H\
SDUWLFXOLHUYV

fYRQFWLRQQHPHQW OfDVVRFLDWLRQ IDFWXUH OD YLDQG
FOLHQWY UQgJOH OHV IUDLV GH WUDQVIRUPDWLRQ GH O
HW SD\H OfDQLPDO j OfpOHYHXU

[2UJDQLVDWLRQ FKDTXH PHPEUH FRQWULEXH | OD
SURVSHFWLRQ FRPPHUFLDOH OD SODQLILFDWLRQ
ORJLVWLTXH OD IDFWXUDWLRQ OHV OLYUDLVRQV «



/IHV SURGXLWYV

f(QYLURQ MHXQHV ERYLQV PKOHV HW IHPHOO
PR\HQQH GH NJ GH FDUFDVVH
f*DPPH GH SURGXLWYV

T&ROLV SRXU OHV SDUWLFXOLHUV © FODVVI
JULOOHU

t$ OD GHPDQGH SRXU OHV DXWUHV FOLI
%RXUJXLIJQRQ U{WL WUDQFKH HQ FRQGLW
GH j NJ VWHDNV KDFKpV VXUJHOpYV

FT&RQVHUYHV HW WHUULQHYV



SPSDUWLWLRQ GHVY FOLHQWYV

f FOLHQWYV Ug



=RRP UHVWDXUDWLRQ FROOHFWLYH

JRQFWLRQQHPHQW
&RPPDQGHV VHPDLQHV HQ DPRQW
JLYUDLVRQ WRXV OHV PRLV SULQFLSDOHPHYWDRWSRWPHHSDU X
&DSDFLWp GIDGDSWDWLRQ GH OfJDVVRFIADMWPRAHMYROXPHYV
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SWHOLHU G®HY/bKIPQIHXVHYV ELR HQ

UHVWR FR 2
&R DQLPDIMXROQRQH )RXUQLV 2FHELR &\ULHOOH 0D]D
),/(* ODUWLQ .ULHU &LYDP %LR /DUD ORUQHW )’

&LYDP HW /I XFLOOH OD\HX[ *DEE

SWHOLHU S\WRhDWULLTVHH @®RQ EXGJIJHW HC

ELR ORFDO @
&R DQLPDMMMRO®SHW] $SDED /XGZLQH /IDXUHWWH %L
$ULgIJH *DURQQH *LOOHV 3ZODQMMHQ@H&KDPEUH G$JI

3\UpQpHV 2ULHQWDOHV

'DPRQVWUDW L ReQ4 FIXOQ &H\D H
DGDSWDWLRQV HQ FXLVLQH SRXU UpXV\

GpPDUFKH DYHF GH OD YLDQGH ELR ORF
$QLPDWRRQLD 6LOHP 6&,& 1RXUULU OT$YHQLU
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