
« C’est Bio l’Occitanie ! » : deuxième séquence de l’année pour faire de la Bio 
d’Occitanie le #BioRéflexe des Occitans.

Dans le cadre du Printemps Bio* et de la Quinzaine des produits Bio et Régionaux**,       
Interbio Occitanie, avec le soutien de la Région Occitanie, déploie une nouvelle vague       

de sa campagne de communication régionale « C’est Bio l’Occitanie ! ».

La campagne sera diffusée du 22 mai au 21 juin 2026, via une stratégie multicanale : réseaux sociaux, 
YouTube, InApp et actions en points de vente partenaires***. 
L’ambition de cette campagne est simple : faire rayonner les produits bio de notre région et donner 
envie de faire le choix d’une alimentation saine, locale et facile à cuisiner. Pour y parvenir, cette 2e 

séquence, proposera un large choix de recettes «fait maison» dont une partie a été réalisée par notre 
chef ambassadeur Toulousain, Kevin Musset.
Avec un ton complice et des valeurs authentiques, nous avons voulu placer les consommateurs au 
cœur du message.  
Déjà pionnière du mouvement #BioRéflexe, notre région prouve une fois de plus son engagement 
pour soutenir sa filière bio.
 

En parallèle, 85 animations seront organisées dans les magasins spécialisés et grandes et moyennes 
surfaces (GMS) partenaires sur l’ensemble du territoire. Ces événements permettront aux citoyens 
de découvrir ou redécouvrir la diversité et la qualité des produits bio d’Occitanie, ainsi que les valeurs 
portées par les femmes et les hommes engagés dans la filière.

Retrouvez toutes les informations concernant la campagne sur www.interbio-occitanie.com/
cest-bio-loccitanie/.

* Retrouvez les détails du Printemps Bio en Occitanie ** et de la Quinzaine des produits Bio et Régionaux ci-après

***Listing des magasins participants sur l’agenda de la Région Occitanie : laregion.fr/-agenda-occitanie
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Présentation du Printemps Bio 2026 en Occitanie
Le Printemps Bio débutera le 22 mai et se déroulera jusqu’au 21 juin 2025. Ce temps fort de la Bio orga-

nisé par l’Agence Bio, est un événement national qui a pour objectif de mobiliser tous les acteurs de la 
bio afin d’informer et sensibiliser tous les publics à l’agriculture biologique. Des centaines d’animations 
sont organisées dans toute la France : https://openagenda.com/fr/printemps-bio-2026
En Occitanie, les acteurs de la bio profiteront de cet événement national pour se mobiliser sur de                 
nombreux événements dont :

-> Le lancement de la nouvelle vague de la campagne «C’est Bio l’Occitanie» 

-> La 4e édition de la Quinzaine des produits Bio et Régionaux qui sera organisée du 23 mai au 7 juin
-> La 2e édition des Balades Bio Gourmandes à Toulouse
-> L’arrivée du Bio Bus à Toulouse lors du Festival du Bien Manger les 29,30 et 31 mai

Quinzaine des produits Bio et Régionaux - 23 mai au 7 juin 2026
Cette quinzaine sera l’occasion de découvrir et de célébrer l’agriculture                           
biologique régionale. De nombreuses manifestations seront organisées sur 
l’ensemble du territoire, visant à promouvoir et à sensibiliser le grand public à 
l’agriculture biologique afin qu’il adopte le #BioRéflexe : visites de ferme, rallye 
fermier, projections/débats, repas bio dans les établissements scolaires, expo-
sition bio, vidéos de producteurs bio, fête du Vin bio, dégustations de produits 
bio locaux en magasins bio,...
Tous les événements seront à retrouver  sur le site de la Région Occitanie : 
laregion.fr/-agenda-occitanie

Bio Tour à Toulouse - 29, 20 et 31 mai 2026
L’Agence Bio organise pour la troisième fois le Bio Tour, une tournée nationale 
à bord d’un bus floqué aux couleurs du #BioRéflexe qui s’arrête dans plusieurs 
villes de France afin d’informer et sensibiliser le grand public à l’agriculture bio-
logique.

En Occitanie, le Bio Bus s’arrêtera à Toulouse lors du Festival du Bien Manger 
les 29, 30 et 31 mai. Diverses animations et un marché de producteurs y seront 
proposés.

NB : Interbio Occitanie, en partenariat avec l’IRQUALIM, organisera le 1er 
diner des produits d’excellences d’Occitanie 100 % Bio au Lycée Charles de 
Gaulle à Sète, le jeudi 21 mai, veille du lancement de l’événement régional,                                        
«La Quinzaine des produits Bio et Régionaux».



Bio Tour en Occitanie - 14 et 15 juin 2024

L’Agence Bio organise pour la deuxième fois le Bio Tour, une tournée nationale à 
bord d’un bus floqué aux couleurs du #BioRéflexe qui s’arrête dans plusieurs villes 
de France afin d’informer et sensibiliser le grand public à l’agriculture biologique.

En Occitanie, le Bio Bus s’arrêtera à Toulouse lors du Festival du Bien Manger les 
24 et 25 mai et à Montpellier les 6 et 7 juin. Diverses animations et un marché de 
producteurs seront proposés.

Contact : 
Laureline TERRIS - 07 68 17 76 55 - laureline.terris@interbio-occitanie.com

À propos :
Interbio Occitanie est l’association interprofessionnelle bio d’Occitanie regroupant les 5 réseaux                                
professionnels actifs dans le développement de la filière bio régionale depuis les producteurs jusqu’aux    
distributeurs : Bio Occitanie, la Chambre Régionale d’Agriculture d’Occitanie, Coop de France Occitanie,                        
SudVinBio et OCEBIO - Occitanie Entreprises Bio.

www.interbio-occitanie.com - 05 61 75 42 84 - contact@interbio-occitanie.com

L’Occitanie, 1ère Bio de France

-> Plus de 14 600 fermes bio et en conversion
-> 23 % des exploitations d’Occitanie sont en Bio
-> Plus de 600 000 ha certifiés bio ou conversion
-> 19 % de la SAU d’Occitanie est cultivée en Bio
-> 22 % de la SAU Bio française est en Occitanie
-> Plus de 3 000 opérateurs de l’aval
Source : Agence Bio / OC - ORAB Occitanie / Données 2024)

2e édition des Balades Bio Gourmandes - 29 et 30 mai 2026 + 5 et 6 juin 2026
Au programme : environ 3 heures de déambulations à la découverte                                        
de la cuisine bio de la ville rose ! Dans les restaurants, boulangeries, caves, 
partons à la rencontre de celles et ceux qui subliment chaque jour les produits 
bio d’Occitanie !

Ces visites guidées et dégustées sont pensées pour valoriser les professionnels 
de l’alimentation engagés pour la bio en Occitanie, tout en régalant les convives 
curieux et gourmands qui nous rejoignent sur ces 4 food tours.

Inscriptions en ligne : www.billetweb.fr/pro/interbio-occitanie


