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C'est bio le Tarn !

Cette nouvelle édition du guide Manger Bio du Tarn rassemble des
fernmes et des hommes qui ont fait le pari de I'agriculture biologique
et qui la font vivre chaque jour, sur leur ferme et bien au-dela.

Au fil des pages, vous découvrirez une grande diversité de produits
et de lieux pour vous approvisionner : fermes, marchés, boutiques,
associations de consommateurs... Autant de facons de manger bio,
local et de saison, en lien direct avec le territoire.

Choisir le bio local, c'est soutenir des fermes a taille humaine,
encourager les circuits courts et contribuer a une économie locale
plus juste et plus durable.

Que vous soyez d'ici ou de passage, ce guide vous accompagne pour
partir a la rencontre de celles et ceux qui nous nourrissent aujourd’hui
et dessinent 'alimentation de demain, ici dans le Tarn.

Bonne lecture et bon appétit !
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La BIO pans Le Tarn

o)
928 fermes 18,5 %
engagées en :ar(tj gles 1;ermest
i u départemen
bio en 2024 engantes o bio
33 377 ha 11,3 %

Part des surfaces bio
dans la surface agricole
du département

Surfaces bio et en
conversion en 2024

4 collectivités
labellisées en 2025

L'Occitanie est la premiere
région bio de France!

14 659 fermes engagées
en bio, soit 23% des fermes
d’Occitanie

597 754 ha cultivés en bio et
en conversion, soit 19 % des
surfaces au niveau régional

3 054 entreprises de

I'aval engagées en bio
(commerces, transformation
agroalimentaire, artisans,
restaurants)

Une GrRanbe DIVERSITEé
De PRODUCTIONS BIO

PRODUCTIONS PRINCIPALES DECLARERS
pan Les 928 renmes 810 DU Tarn en 2024

Lécumes PRAM *

Sources : Agence Bio & organismes certificateurs, Chiffres 2024




Le GAB pu TARN

Le GrouremenT D'AGRIcULTEURS €T D'AGRICULTRICeS BioLoGiQues pu Tarn
€ST une assoclaTion CREéEe PaR €T POUR LeS PRODUCTEURS €T PRODUCTRICES
BIO DU DéParTemenT. Depuils sa créaTion en 2022, Le GAB ceuvRe au
DéveLOPPEemMeNT De L'aGRICULTURE BIOLOGIQUE, DU CHamP a L'assieTTe.
IL esT DIRIGE PaR UN conselL D'aDMINISTRATION CONSTITUE De
PRODUCTEUR.RICES, €T animMé PaR Une PeTITe éQuiPe De 3 SaLaRrlé.es.

Les acTions bpu GAB sonT menées
DaNns 2 DIRECTIONS PRINCIPALES :

1. En direction des producteurs et productrices bio du Tarn

Le CAB cherche a répondre aux besoins des producteur.rices a travers
I'organisation de formations, rencontres entre pairs, diffusion de connaissances
et de pratiques innovantes, mise en réseau, valorisation. Il anime également
un GIEE (Groupement d'intérét économique et environnemental) en
maraichage bio autour des enjeux du sol et de I'eau, et accompagne

des expérimentations et dynamiques collectives sur le territoire.

2. En direction des consommateurs et consommatrices

Le GAB du Tarn accompagne les collectivités territoriales, les restaurations
collectives, et plus largement les acteurs de I'alimentation dans l'objectif
de développer la consommation de produits bio et locaux.

Le GAB agit notamment aux cotés des acteurs de la restauration collective

pour faciliter I'introduction de produits bio locaux dans les cantines :
référencement des restaurants collectifs du Tarn, diffusion de ressources, aide a
I'approvisionnement, organisation de rencontres et mise en réseau des cuisiniers.
Il réalise et diffuse des supports pour promouvoir la bio locale, sur les

marchés de plein vent et plus largement les différents circuits courts

dans le Tarn, d'ou le guide que vous tenez entre les mains !

ApHérez au Vous souhaitez soutenir nos actions et
[AV-TURELURE  contribuer au développement de la bio,

a votre échelle ? Rejoignez-nous!




TouT un Réseau POUR DEVELOPPER LA BIO !

Le GAB du Tarn fait partie du réseau de la FNAB (Fédération Nationale
d'Agriculture Biologique), qui porte la voix des agriculteurs et agricultrices bio
depuis 1978. Ce réseau est constitué de 13 groupes régionaux et de pres de
90 groupes locaux. Elle compte environ 10 000 fermes bio adhérentes.

GROUPEMENTS DEPIRTEMENTIUN
ou réseau FHAB (can)

Au niveau régional, le réseau

Bio Occitanie fédere les GAB

d'Occitanie, soit plus de 1500
Blo adhérents et 75 salariés.

Occitanie

Le GAB du Tarn fait également partie du réseau des
CIVAM (Centres d'initiatives pour valoriser I'agriculture
et le milieu rural) : plus de 130 associations qui travaillent
de maniere collective, depuis 60 ans, pour des
campagnes vivantes et la transition agro-écologique.




AGRICULTURE
BIOLOGIQUE
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Les PRODUITS BIO
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DueLoues RePEReS

Les produits biologiques sont obligatoirement identifiés
par la mention « biologigque » ou « bio ». Depuis le 1¢" juillet
2010, le logo bio européen est obligatoire sur les denrées
alimentaires d'origine européenne. Le logo AB francais

est devenu facultatif. Ces mentions vous garantissent le
respect du cahier des charges défini par la réglementation
européenne en matiere d'agriculture biologique. Chaque
année, les fermes labellisées sont contrélées par I'un

des dix organismes certificateurs agréés par I'Etat.

Des marques privées existent, venant compléter le cahier
des charges européen de l'agriculture biologique :

Bio cohérence : Différents opérateurs du secteur bio
(dont la FNAB, Fédération Nationale de I'Agriculture
Biologique) se sont unis dans Bio Cohérence,

pour développer une agriculture biologique
garantissant cohérence technique, économique,
environnemental et sociale. www.biocoherence.fr

Demeter : Cette marque internationale, déposée
depuis 1932, permet de reconnaitre les produits
issus de l'agriculture bio-dynamique.

Le respect du cahier des charges est controlé

et certifié par un organisme certificateur
accrédité par le ministére de l'agriculture.

Nature et Progrés : Créée en 1964, c'est une association
composée d'agriculteurs, de transformateurs, de
fournisseurs, de distributeurs et de consommateurs

de produits issus de I'agro-écologie. L'attribution de la
mention s'effectue dans le cadre des Systémes Participatifs
de Garantie (SPG) qui rassemblent les adhérents
consommateurs et professionnels regroupés par localité.

Simples : Le Syndicat SIMPLES, créé en 1982 en Cévennes,
regroupe des producteurs-cueilleurs de plantes médicinales
aromatiques, alimentaires, cosmétiques et tinctoriales,
installés en zone de montagne ou dans des zones
préservées. Pour utiliser la marque, un contréle interne est
effectué au moins une fois par an par un producteur agrée.
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LEGUMES FRAIS ET TRANSFORMES

FRUITS FRAIS ET TRANSFORMES

VIANDES ET CHARCUTERIES

VOLAILLE ET CEUFS

PRODUITS LAITIERS

EPICERIE (HUILE, FARINE, CEREALES,

LEGUMES SECS, ETC)
PAIN ET PATISSERIE

MIEL ET DERIVES

PLANTES A PARFUMS,

AROMATIQUES ET MEDICINALES

PLANTS MARAICHERS ET AUTRES

FLEURS COUPEES

AUTRES

ACCUEIL A LA FERME

93

DOMAINE ROMELI

94

DOMAINE ROTIER

X [X | VINS, ALCOOL, BOISSONS

95

L'ECHAPPEE BEEELE

96

L'ECOLIBRI

97

LA FERME D'EMILIE ET MARTIN

98

FERME D’EN BIDOU

99

L'ENCLOS DES BRAVES

100

ENTRE TERRE ET CIEL

101

LA FERME DES ENTRE-LA

102

L'EQUI-VALENCE

103

COSTES ERIC

104

LES ERNESTIENNES

105

SARL ESCA

106

FERME DE L'ESPARCETTE

107

FERME LES ESSARDS

x
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ESSOR MARAICHER

<

109

FONTABELLE

110

LES FRUITS DU GEAI VERT

111

GAEC DES GARRIGUES

112

GOUTTE D'OR

113

GAEC DES GRAINES DANS LE VENT

114

LA GRANGE DE BAFFIGNAC

x

115

FERME DE GRANGE BASSE

116

LA CRANGE DU SERAYOL

117

GRANGEVIEILLE

118

FERME DE GRENAT

x

119

LE GRISOU

120

L'ILET AUX LEGUMES

X

121

GAEC ISTRICOU

122

GAEC LE JARDIN D'ANDRE

123

LE JARDIN D'EN BAS

124

LE JARDIN DES CABANES

125

LE JARDIN DES ONDINES

126

GAEC LE JARDIN DES OSMIES

127

AU JARDIN GOURMAND

128

GAEC LES JARDINS D'ISADE

129

LES JARDINS DE LA CAPELLE

130

GAEC LES JARDINS DE LA VERE

131

LES JARDINS DE MANELPHE

132

LES JARDINS DE NATHAN

133

GAEC LES JARDINS DE PEYRAS

134

LES JARDINS DE SAINT VICTOR

135

LES JARDINS DE TEULAT

DX XXX XXX [X XXX [ X[ X

136

LES JARDINS DU CABRI

137

LES JARDINS DU PLAGNOL

x

138

JEAN-MARIE CURCI




LEGUMES FRAIS ET TRANSFORMES

FRUITS FRAIS ET TRANSFORMES

VIANDES ET CHARCUTERIES

VOLAILLE ET CEUFS

PRODUITS LAITIERS

EPICERIE (HUILE, FARINE, CEREALES,

LEGUMES SECS, ETC)
PAIN ET PATISSERIE

MIEL ET DERIVES

VINS, ALCOOL, BOISSONS
PLANTES A PARFUMS,

AROMATIQUES ET MEDICINALES

PLANTS MARAICHERS ET AUTRES

FLEURS COUPEES

AUTRES

ACCUEIL A LA FERME

139

FERME DE LADRECH

x

140

FERME DE LARAMBERGUE

x

141

LES LEGUMES DE GUILLAUME

x

142

LA FERME DE LA LICHARIE

143

GAEC FERME DE LIGOGNE

144

LOU PAIS BIO

145

M.IEL MIFLORE

146

MAIM

147

MAMIE JULIETTE

148

FERME DE MAREYE

XX X |X

149

MARTINEZ SARA

150

MAS D'AUREL

151

MELIS'HERBES

x

152

MELISSE DELICES

153

FERME DE LA MELONIE

154

LA FERME DE LA METAIRIE BASSE

155

GAEC DE LA MONESTARIE

156

GAEC DES MOURET

157

LES N'GEUFS POULES

158

O DEUX L

159

O JOYEUX PAYSAN

160

LES CEUFS DE LA BANCALIE

161

L'OREILLE DES BOIS

162

LES PANIERS DE SYLVAIN

163

FERME DE LA PARRAGE HAUTE

164

GAEC PAULIN

165

AU PECHER GOURMAND

166

GAEC PETITE TERRE

167

LES PETITS POIS SONT ROUGES

168

FERME DE PEYROUSE

169

EARL DES PINS PARASOL

170

GAEC PITCHOUN

171

GAEC PLAINE DE MALAPRADE

172

PLANTISSIMO VOTRE !

173

GAEC LE POTAGER DES BREBIS FLEURIES

>

174

LE POTAGER DES RAINETTES

XX X | X

175

LES POULAILLERS DE L'HERMET

176

LA PRAIRIE DE CAMELINE

177

LA FERME DES PRAIRIES NATURELLES

x

178

LA FERME AUX PRIM'VERTS

179

PUECH AUTENTIK

180

LA FERME DU PUECH D'ALBY

181

MICROFERME RACINES

182

GAEC LES RACINES AU CARRE

183

LA REINE DES COURGES

184

RIKOMIEL




FRUITS FRAIS ET TRANSFORMES
EREALES,

AROMATIQUES ET MEDICINALES
> | PLANTS MARAICHERS ET AUTRES

(HUILE, FARINE, C
MIEL ET DERIVES

> | | LEGUMES FRAIS ET TRANSFORMES
VIANDES ET CHARCUTERIES
VOLAILLE ET EUFS
PRODUITS LAITIERS
LEGUMES SECS, ETC)
PAIN ET PATISSERIE
VINS, ALCOOL, BOISSONS
PLANTES A PARFUMS,
FLEURS COUPEES
ACCUEIL A LA FERME

EPICERIE
AUTRES

185 | A FERME DE LA RIVE
186 GAEC LA RIVE PAYSANNE
187 GAEC DE RIVET

188 GAEC DU RODIER X
189 | A RUCHE

190 | E RUCHER DE FONT ROUGE X

191 RUCHER TANTELY TARNAIS

192 GAEC RUCHERS DE BOHEME

193 | A SAFRANETTE X X
194 |A SAIRAGUE X

195 GAEC LA SALADE ROUGE

196 FERME SALADE TOMATE OIGNON

197 EARL LES SALERS DE LA BRUNINQUILLE
198 FERME DE LA SOLE

199 A FERME SOUS LES ARBRES X X

200 | A SPIRULINE DE COCAGNE X
201 | E TEMPS D'UN PETALE X

202 | A TERRE DES CHOUETTES X X X X
203 THOMAS PARADOWSKI

204 GAEC TOMATES ET BROCOLIS
205 GAEC VALLON D'ANDIGNAC
206 | A FERME DE VERDURETTE
207 VERGER DE FONCOUSSIERES X

208 \VERGER JANGOPOM X

209 VERTUS SAUVAGES X

210 CGAEC LA VIE BIO X X

211 GAEC LA FERME DES ZAZOUS X X X X

PEPINIERISTES, FLEURS COUPEES, ...

212 FERME FLORALE ASTERRE X
213 BOUTURE ET CONFITURE

214 FLOPLANTBIO X
215 |E FRUIT AVENIR

216 DE LA GRAINE AU POLLEN

217 JARDIN UNEDO

218 FERME FLORALE DE LA MARINIE X
219 LES TERRASSES DE PERRAMOND X

x
>
>

>

XX X | X
x

XXX X
>

XXX | X

XX [ X X | X

TRANSFORMATEUR.RICES
220 AIL NOIR BIO TERROIRS DE FRANCE X
221 | ES BISCUITS DE LA BECASSE X
222 DISTILLERIE DU CHANT DU CYGNE X
223 | E FOURNIL AUX 4 VENTS X
224 LE FOURNIL DE LA TULIPE X
225 SAS PAIN ET NATURE X
226 VINAIGRERIE DES 4 VOLEURS X




U TROUVER

LeS PRODUCTEURS €T
LeS TRAaNSFORMATEURS BIO ?
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Cet annuaire recense les producteurs
et productrices ainsi que les transformateurs et
transformatrices certifiés en agriculture biologique, en
cours de conversion et/ou adhérents & une mention
Nature et Progres, Demeter ou Biocohérence.

Y sont référencées uniguement les fermes
qui ont souhaité y apparaitre. Ce guide n'a
donc pas la prétention d'étre exhaustif.

Vous étes agriculteur ou agricultrice et voulez

étre référencé dans une prochaine édition ?
Contactez nous par mail a contact@gabtarn.fr !




Prés p’une Ferme SuRr cinQ
eST enGaGeée en BIO

pans Le Tarn :

" IL Y en 3 FORCEMENT une
15 s PRES De CHez vous !
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U aCHeTeR

Des PRODUITS BIO ?

481495019182
22/32)35 5 18
GAILLAC

LISLE-SUR-TARN e

59
65 29

9

ST-SULPICE
2% 5 TAPOINTE 51) 52 88
GRAULHET
56, 57
20] 26

LAVAUR
55

Légendes
@ Marchés de plein vent

.AMAP et lieux de distribution des produits bio
. Magasins et drive de producteurs
@ Magasins bio

Cet annuaire recense les lieux de distribution des
produits issus de l'agriculture biologique dans

le Tarn qui ont souhaité y apparaitre, il n'a donc
pas la prétention d'étre exhaustif. Vous souhaitez
étre référencé dans une prochaine édition ?
Contactez nous par mail a contact@gabtarn.fr !




MarcHés, AMAP, macasins
De PRODUCTEURS...
IL Y a FORCEéEmenT
Des PRODUITS BIO
u PRES De CHez vous !
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1+ 2 MAINS SUR TERRE
BERENGERE ET OLIVIER MURET

120 Mas de Sarny | 81150 LABASTIDE DE LEVIS

07 62 66 13 07 | 2msurterre@gmail.com
2mainssurterre.com

Facebook : Sharing cuisine (Deux Mains sur Terre) /
Instagram : olivier_2mains_sur_terre

PropucTions : Légumes, plants de légumes, tar-
tinades apéro, arbres fruitiers. | Lieux pe vente :
Vente a la ferme: lundi et samedi matin, ainsi que
vendredi 17-19h. Marché du Castelviel a Albi le jeudi
soir. Marché de Marssac-sur-Tarn le vendredi matin.
| AccuelL a La rerme : Lundi et samedi 8h-12h. Ven-
dredi 17h-19h.

2+ LES 3 TETUS
NICOLAS, LIONEL ET CYRILLE

1850 route de Cordes | 81140 CAHUZAC SUR VERE
0671262778

contact@les3tetus.fr | les3tetus.fr

Facebook : Les 3 Tétus / Instagram : les3tetus

PropucTions : Vins blancs secs et doux, rosé,
rouges, de belles cuvées élevées sous bois en
blanc et rouge. | Lieux pe vente : Dégustation et
découverte des vins du domaine tous les jours de
9h a 18h sauf le dimanche. | AccueiL a La Ferme :
Quvert toute I'année en semaine, prise de rdv tél
appréciée.

3 ¢ L'ABEILLE DU CASTELVIEL
LAURENT VELTEN

4 passage Saint Leu | 81000 ALBI
06 80 25 92 21 | Ivapiculture@yahoo.com

PropucTions : Différents miels selon la saison :
chataigner, crémeux, toutes fleurs, fleurs sau-
vages, lavande, tilleul, acacia, printemps mon-
tagne... Propolis. | Lieux pe vente : A la miellerie
sur rdv. Marché du Castelviel a Albi tous les 15
jours le jeudi soir. Magasin Lou Pistou a Albi. So-
bio. Magasin Utile du marché Couvert. | AccueiLa
La rerme : Visite de la miellerie sur rdv.

4 * L'ACCALMIE
ANNE-CAMILLE BOUCHER

La Gusanie | 81140 LE VERDIER
07 6319 98 81
acamilleboucher@gmail.com
Instagram : anne camille boucher

-]
ProbucTions : Vins (rouge, blanc, bulles). Vrac. |
Lieux pe vente : Marché de St Beauzile le lundi
soir. Noctambio de Gaillac le mardi toutes les 3 se-
maines. | AccueiL a La Ferme : Sur rdv.

5 ¢ L'AIR DES CHAMPS
SYLVIE CALMELS

Route de Salans | 81430 AMBIALET
0630 85 48 62 | earldelair@gmail.com

PropucTtions : Agneau Bio Suffolk en colis de de-
mi-agneau (entre 7 et 9 kg maximum) ou colis
mix tranches de 4 kg. | Lieux pe vente : Com-
mandes par téléphone suivant le calendrier de li-
vraison en pleine saison, généralement de mars a
juin et a la demande dans l'arriere saison jusqu'en
novembre. Livraison possible sur un rayon de 20 km
autour d'Albi.

6 ¢ LA FERME D'AL TRUC
PIERRE MESTRE

Al Truc | 81370 SAINT-SULPICE-LA-POINTE
062010 51 07 | altruc@proton.me

PropucTtions : Fromages de chévre fermiers au
lait cru : lactiques frais, aromatisés et affinés
(crémeux, demi-secs, secs). Tomme. Chevreau. |
Lieun pe vente : Marchés de Saint-Sulpice le mer-
credi matin et de Lavaur le samedi matin de mars
a novembre.

7 * LA FERME DE L'AMARANTE
NOEMIE SORIN

132 chemin du lavoir | 81170 LE RIOLS
06 4175 88 60 | lafermedelamarante@yahoo.com

PropucTions : Légumes de saison sous serre et de
plein champ | Lieux pe venTe : Marché de Saint-An-
tonin-Noble-Val le jeudi soir.

8 » ANAIS CAHUZAC

26 chemin du Touat
81150 CASTELNAU-DE-LEVIS
06 07 47 84 55 | info@atelierdesamandes.fr

Propuctions : Amandes et produits transformés
de I'amande. | Lieux pe vente : A |la ferme sur com-
mande.

9 « ANDRE MICHEL

4 chemin de la Métairie Haute
81580 CAMBOUNET SUR LE SOR
06 649079 79 | andremichel3@free.fr

Propuctions : Amandes en coques et décorti-
quées. Marque bio Coques d’Oc. | Lieux pe venTte :
Marchés a Castres, vente a la ferme de Las cases,
Super U Soual, Intermarché Réalmont. Produit sur
son 31 a Toulouse.

10 * APICULTURE REMUAUX
ANNE MIS-REMUAUX

3 avenue André Jacques Boussac

81160 SAINT-JUERY

05 63 45 0129 | contact@apiculture-remuaux.fr
www.apiculture-remuaux.fr

Propuctions : Miels, Pains d'épices, Caramiel,
Confiseries. | Lieux pe venre : Magasin bio et épice-
rie spécialisée. | AccuelL a La Ferme : 3 Avenue André
Jacques Boussac a Saint Juéry mardi au vendredi
9h a 12h et de 14h a 18h ainsi que le samedi matin
de9haiz2h.

11 ¢ APIS VINAEGRIA
BENJAMIN ET CLEMENCE MARIETTA

739 chemin de La Borde | 81340 TREBAS
05635591 42 | 063313 83 46
apis.vinaegria@mailo.com
www.apis-vinaegria.com

Facebook : Apis Vinaegria — Benjamin Marietta /
Instagram : apis_vinaegria

PropucTions : Miel, vinaigre de miel nature et aro-
matisé, moutarde, pollen frais congelé, propolis,
pain d’épices, bougies. | Lieux pe vente :

A la ferme, sur rdv. Marché de Trébas le dimanche
matin juillet-aolt. Biocybele. O Saveurs Paysannes
au Séquestre, Apiculture Remuaux a St Juery,
Biocoop Lou Cussou a St Affrique. Commmandes
sur notre site, envois par Colissimo. | AccueiL a La



rerme : Location d'une roulotte aménagée pour 4
pers. Visites guidées sur rdv, accueil de groupes et
scolaires.

12 » L'APPEL DES COTEAUX
ANTOINE ASCIONE

767 route de Sénouillac | 817 route de la Ramaye
81600 GAILLAC
aavigneron@gmx.fr | Instagram : |_appel_des_coteaux

PropbucTions : Vin bio artisanal (blanc, rouge,
blouge) sans sulfites ajoutés. | Lieux pe vente :
Noctambio Gaillac le mardi soir, marché de I'Espar-
cette a Toulouse le 3¢me samedi du mois, marché
des Barrieres a Puycelsi. Vente au domaine.

13 « FERME D’ARTIGUES
PIERRE KOSMALSKI

Ferme d'Artigues | 81330 RAYSSAC
06 60 96 43 98 | fermedartigues@gmx.fr

PropucTions : Chévres poitevines menées en
extensifs et pastorales : Fromages au lait cru
et entier : frais, mi-frais, affinés, mi-secs, sé-
chons, Faisselle, Lait Cru, fromage blanc, yaourt,
Tomme... | Lieux pe vente : Marchés a Albi : Samedi
matin et mardi aprés-midi place Pelloutier. Mar-
ché de pays de Trébas le dimanche matin (en juil-
let-aolt).

14 ¢ L'AUBRAC BIO DE LAPEYRIERE
NICOLAS BOYER-GIBAUD

Ecurie de Lapeyriere, 485 Route des Barrieres. Cote
de Lapeyriere | 81310 LISLE SUR TARN
0623 08 67 52 | nbg81310@gmail.com

PropucTions : Veau en colis de 6 kg : classique
(21 €/kg), a griller (22 €/kg), a cuisiner (20 €/kg).
Boeuf en colis de 6 kg : le classique (19 €/kg), a
griller (20 €/kg) a cuisiner (18 €/kg). | Lieux pe
vente : Alaferme.

15 » LA FERME AULX PAINS
JEROME CARAYOL ET ALIX LAVILLE

La Micalié | 81440 LAUTREC
06 63 64 91 46 | lamicalie@gmail.com
app.cagette.net/lafermedelamicalie

PropucTions : Ail (frais en avril et mai, sec de juin
a février), aillet (en mars, avril, mai), lentilles,
pois chiches (sachet et conserves), blé, petit
épeautre, farine de blé, farine de petit épeautre,
pains aux levains (blé, petit épeautre, sarrasin)
avec ou sans graines et/ou fruits secs. Prochai-
nement volailles de chair. Ala
ferme le vendredi de 17h a 19h. Marché Noctam-
bio a St Juéry le lundi soir tous les 15 jours. Marché
Noctambio a Gaillac le mardi soir tous les 15 jours.
Marché de Vabre le mardi soir en été puis une fois
par mois en automne. Marché bio de Castres le jeu-
di 15h. Marché de Castres le samedi matin. AMAP
d’Autan. Boutique Vert d'Autan a Carbes le jeudi
17h30-19h. Vente a la ferme Puy saint jamme mer-
credi et samedi-aprés midi. | AccueiL a La Ferme :
Vendredi entre 17h et 19h.

16 * AURELIEN GISCLARD

24 avenue de la mairie | 81200 AIGUEFONDE
07 83317218 | aureliengisclard@laposte.net

ProbpucTions : Miel de chataignier. | Lieux pe vente :
Vente directe

17 » FERME AUX CHAMPS ETOILES
GILLES FERMENT

174 chemin de la Boudissié | 81640 SALLES
07 83 61 35 83 | gferment@hotmail.com

PropucTtions : Poulets fermiers entiers (préts a
cuire). (Eufs extra-frais. Aliments pour volailles.
Poulettes (4 mois d’'age). Poules de réforme (20
mois d’age). | Lieux pe vente : A la ferme. Marché
Noctambio d’Albi le mardi soir. Marché de Cordes-
sur-ciel le samedi matin. Magasin de producteurs
La Corbeille du Ségala (Le Garric). | AccueiL a La
rernme : Ouvert le mercredi (10h-12h et 14h-18h). Vi-
sites possibles sur rdv.

18 « AUX CHAMPS FLEURIS
KATHARINA ULJANOW

Camp del loup | 81500 GIROUSSENS
06 4479 09 38 | kroetschen@msn.com

PropucTions : Légumes issus de semences pay-
sannes, fruits rouges et oeufs de poules. Miel
et viande d'agneau sur commande. | Lieux pe
vente : Marché de Lavaur du samedi matin. Vente
a la ferme sur rdv. | AccueiL a La Ferme : Accueil a la
ferme sur rdv uniqguement

19 « BENCO & VIE GAEC DES BARDETS
SYLVIE AUGE ET BENJAMIN PUJOL

1361 route de Bernac | 81150 LABASTIDE DE LEVIS
0624332179 | 06651366 06
elfvie@hotmail.fr | Facebook : GAEC des Bardets

PropucTions : Lentilles vertes, huiles de tournesol
et raisins de tables bio. | Lieux pe vente : Marché
du Castelviel le jeudi apres-midi, marché de Mars-
sac sur Tarn le vendredi matin toute l'année et
marché de Pelloutier le mardi aprés-midi pendant
la saison du raisin de table.

20 » BERGERIE DE CAZES-HAUT
PATRICIA GRIMIGNI ET LAURENT THOMAS

473 route de le voie romaine. Lieu-dit Cazes-Haut
81220 TEYSSODE

0677122955 | 0659 89 47 81
cazeshaut@gmail.com

Facebook : Bergerie de Cazes-Haut

PropucTions Fromages fermiers/laitiers de
brebis au lait cru ou thermisé : pates dures
(tommes), type «pérail» (crémeux, pates molles).
Selon la saison : Viande d’agneau au détail ou en
colis et merguez de brebis. | Lieux pe venTe : Mar-
chés de Lavaur le samedi et mercredi. Marché bio
de Castres le jeudi soir. Crémeries/fromageries, épi-
ceries, magasins de ferme, Biocoops, AMAP d'Au-
tan a Castres une semaine sur deux. | AccueiL a La
rerme : Toutes les matinées en semaine.

21 « BERGERIE ENLAUZE DEL BOSC
VERONIQUE SANDELION
541 Chemin d’Enlause | 81440 BROUSSE
07 86 49 83 34 | bergerie.enlauze@sfr.fr

PropucTions : Viande d’agneau et brebis. | Lieux pe
venrte : A la ferme uniguement.
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22 « LA BERLUE, BIERES ARTISANALES ET SODAS BIO
MATHIEU DAUPLEIX

6 rue de Bezelle | 81600 GAILLAC
05 63 81 88 87 | hello@lafameuse.fr
www.brasserie-laberlue.com
Instagram : laberluebieres

ProbucTions : Fabrication de biéres artisanales et
de sodas bio brassés a Gaillac. | Lieux pe venre :
Vente de bouteilles et packs a la boutique du lundi
au vendredi de 13h a 18h. Prét de tireuses et de flts
pour les fétes privées et les événements associatifs
(concerts, festivals). Professionnels bienvenus.

23 « MARAICHAGE BIO MOLINIE
GILLES MOLINIE

6 rue de la mairie | 81120 FAUCH
06765113 65 | maraichage.bio.molinie@gmail.com
Facebook : Maraichage Bio Molinié

ProbucTions : Légumes diversifiés et fruits (figues,
raisins, pommes, poires, melons, pastéques). |
Lieuws pe venre : A la ferme sur commande. Maga-
sins, cuisines collectives, restaurants a Albi.

24 * LA BISE DES CHAMPS
LAURENT ALEXIS

4 Impasse du Chéateau | 81500 TEULAT
07 8127 90 41 | |@bisedeschamps.com

Propucrions : Pains au levain. | Lieux pe venTe : Sur
les marchés : mercredi de 16h a 19h a Toulouse cité
de I'Hers ; jeudi matin a Caraman ; jeudi de 17h a
19h30 a Teulat ; samedi matin a Quint Fonsegrives.

25 * FERME BOIS MOISSET
HIPPOLYTE MAFFRE

1200 route de Fonbren Lieu-dit Bois Moisset
81600 MONTANS

0563 40 4112 | 06 522596 54
bois.moisset@free.fr | #fermeboismoisset

PropucTions : Vin rouge rosé et blanc en bouteille
et en BIB, jus de raisin, vinaigre, farine de blés
anciens, viande bovine en caissettes sur com-
mande pain le vendredi. | Lieux pe vente : A la
ferme sur rdv. A Terra Local a Gaillac. Epicerie tou-
lousaine Récantou. Organisa-
tion de visites dégustation pour des groupes de 10
pers. max et uniquement sur réservation.

26 ¢ LA FERME BORIO BLANCO - GAEC ALBENGE
EMELINE, DENIS ET JACQUELINE ALBENGE
2845 route de Parisot, Borio Blanco
81800 COUFFOULEUX
0628 0350 66 | lefermeborioblanco@gmail.com
lefermeborioblanco
PropucTions : Lait cru de vaches. | Lieux pe venTe :
Marché de Rabastens le samedi matin et AMAP de
Couffouleux le mardi soir (18n15-19h15).

27 * GAEC DES BOUBOU
ALEX MANDROU ET LOLA GOMES

740 chemin du PN28 | 81310 LISLE-SUR-TARN
06589897 66 | alex.mandrou@gmail.com

PropucTtions : Légumes diversifiés avec une tren-
taine d’espéces différentes, le tout produit en
biodynamie sans hybrides et sans baches plas-
tiques. | Lieux pe vente : Marché de Rabastens le
samedi matin.

28 » BOUCLETTE ET COMPAGNIE
IGOR ET LAURE MARCONNET

1415 chemin du Moulin du Barthas - Le Roc
81360 MONTREDON-LABESSONNIE
0563710492 | iglaure@orange.fr

PropucTions : Fromages et produits laitiers a base
de lait de brebis : Yaourts, caillés nature et va-
nillés, fromages a pate molle et pate persillée.
Agneaux de lait en colis, entier ou demi. | Lieux
pe vente : A la ferme, sur le marché de Montre-
don-Labessonnié le dimanche matin et sur le mar-
ché de Vabre le mardi en fin d'aprés-midi | Accueir
3 La rerme : Petit tour de ferme possible.

29 * FERME DE LA BOURDARIE
SAMUEL PAULIN

La Bourdarie | 81990 PUYGOUZON
06 40 64 58 28 | samuel.paulin@laposte.net

Propuctions : Pains blé T80, petit épeautre,
seigle, multigraines, olives, chocolat... Farine
Blé Bio T80. Fouaces. Pizzas. Huile de tournesol.
| Lieux pe venre : Mardi : a la ferme 11h30-12h30 /
15h30-18h30, magasins Drive en pot et Lou pistou.
Jeudi: marché du Castelviel a Albi, a la fermme 11h30-
12h30 / 15h30-18h30, magasins Drive en pot et Lou
pistou. Commande par tél ou mail.

30 * EARL LE BOUSCAL
SABRINA FABRE

346 impasse du Bouscal | 81120 DENAT
063226 33 78 | sabrina.fabre81@hotmail.fr

PropucTions : Lait cru de vache. Fromages frais,
faisselle, battu, moulé. Tomme fraiche : 2, 4, 6 ou
9 mois. Yaourt nature. Farine de blé bise, pain.
Viande de veau et de boeuf en colis sur com-
mande. | Lieux pe venrte : Marché de Réalmont le
mercredi matin. Marché Noctambio de Castres le
Jjeudi soir. Marche d'Albi Place Fernand Pelloutier le
samedi matin. A la ferme le mercredi et samedi de
14h a18h.

31 ¢ GAEC FERME DU BOUYSSET
THOMAS GINGUE ET ANTOINE JADELOT

Route de Plantade | 81140 PENNE
0628 35 98 50 | fermedubouysset@gmail.com

PropucTions : Yaourts et fromages au lait cru de
brebis. Viande cochon noir et agneau. | Lieux be
venTte : Marché Noctambio a Gaillac le mardi soir.
Marché de producteurs de Saint Antonin-Noble-Val
le jeudi soir. Epiceries de Penne et de Vaour. | Ac-
cuelL a La Ferme : Vente a la ferme sur rdv. tél ou
mail.

32 * BRASSERIE GARLAND
JULIA ET FLORA GARLAND

710 chemin d’'En Combes, En Kanette
81470 ALGANS | 05 6372 49 95
brasseriegarland@gmail.com
www.brasseriegarland.fr

Facebook : Brasserie Garland Biére Karland /
Instagram : brasseriegarland

ProbucTtions : Biéres paysannes et biologiques
Karland, 100 % produites sur la ferme : céréales,
houblons, malts. Blonde, Ambrée, KanBiére (au
chanvre) et Fumée. Disponibles en bouteilles de
33 cl, 75 cl et en fats. Farine de blé biologique
T80, composée a 30 % de bladette (variété
ancienne), moulue sur meules de pierre avec
un moulin Astrié. Disponible en sacs de 25 kg



ou selon vos besoins. | Lieux pe venre : Vente a
la ferme, magasins bio, restaurants, caves, marchés
Cambon-lés-Lavaur et Labastide-Saint-Georges,
AMAP, foires et festivals. | AccueiL a La Ferme : Vente
a la ferme le mercredi matin et le vendredi de 9h a
17h (18h en été) et sur rendez-vous.

33 » BRASSERIE TANIS
ARNAUD TANIS

522 route de Préliés | 81500 GARRIGUES

06 33 8256 59 | tanis.paysanbrasseur@gmail.com
www.tanis-paysanbrasseur.fr

Facebook : Brasserie TANIS / Instagram :
brasserietanis

PropucTions : Biéres paysannes produites avec
les céréales de notre ferme et une partie de nos
houblons. Blonde, Blanche, Brune, IPA en petites
(33cl) et grandes bouteilles (75cl). Jus de raisin.
Crackers au romarin faits avec les dréches. | Lieux
pe vente : A la ferme. Dans les épiceries et maga-
sins locaux : voir sur le site. | AccueiL a La Ferme :
Dégustation sur rdv.

34 * BRINS DE NATURE
MARIE-NOELLE LAGARRIGUE

Route de Valdéries | 81380 LESCURE D'ALBIGEOIS
07 827372 43 | brinsdenature@gmail.com

PropbucTions : Sachets de tisanes simples ou
composées. Pots d’aromates séchés. Bouteilles
de vinaigre de cidre aromatisé. | Lieux pe vente :
Magasins de producteurs O Saveurs paysannes (Le
Sequestre), Le Mange-tout (Lescure d'Albigeois) et
la Corbeille du Ségala (Le Garric).

35 » LES BUFFLONNES DE PEYRAS
LOUISON DEVIENNE

895 route de Loupiac | 81310 PARISOT
06737336 30 | bufflones.peyras@gmail.com
Facebook : les bufflones de peyras et Instagram :
bufflones.peyras

PropucTions : En bio : fraises. En conversion :
produits laitiers au lait de bufflonnes (mozzarella,
yaourt, stracciatella). | Lieux pe vente : Marché
de Labastide-Saint-Georges, de Lisle sur Tarn et
de Rabastens. Terra Local a Gaillac. O Saveurs
Paysannes a Albi. Drive fermier a Albi. Grand panier
bio a Toulouse.

36 * LA FERME DU BUGUET
THIBAULT CAVAILLES

Le Buguet Bas | 81220 DAMIATTE
06 26 39 46 61 | thibault.cavailles@sfr.fr

Propucrions : Poulets entiers ou découpés sous
vide. Viande de génisse Aubrac colis de 5 kg sous
vide. Viande de porc Gascon colis de 3 kg sous
vide. Paté de campagne, de téte et de poulet,
jambonneaux conserve de 200 g. CEufs. | Lieux pe
vente : Le vendredi essentiellement en livraison sur
commande, sur les groupes de consommateurs via
cagette.fr ou le jeudi a 'TAMAP de Lavaur

37 » FERME DU BUISSON BLANC
SYLVIE, PHILIPPE ET FLORIAN BASSE

Impasse du Bouyalar | 81640 LE SEGUR
0563761718 | 06 8106 47 72
lebuissonblanc@gmail.com

Facebook : Fromagerie du Buisson Blanc
Instagram : fromageriedubuissonblanc

PropucTions : Laits crus ou pasteurisés, yaourts,
beurre, creme fraiche, fromages frais et affinés.
| Lieux pe vente : Marché de Mirandol le lundi soir.
Marché de producteurs du Castelviel a Albi le jeudi
soir. Marché de Gaillac le vendredi matin. Marché
de Cordes-sur-Ciel le samedi matin. A la ferme.
Magasins de producteurs et épiceries de proximi-
té dans le Tarn, a Rodez, Toulouse et Montauban.
| AccueiL a La Ferme : Visites et accueil de groupe
sur réservation.

38 » FERME DE BURGAIROLLES
ANNE ET AMILCAR VALADARES

9 impasse de Burgairolles | 81350 ANDOUQUE
0563 603511 | 06 59 8298 97
fermedeburgairolles81@gmail.com

Facebook : Ferme de Burgairolles

Propuctions : Viande de porc noir gascon et
poulet fermier toute I'année. Agneau d’avril a
juin environ. Produits transformés sur la ferme
et conditionnés sous vide au détail ou en colis.
| Lieux pe venre : Marché Noctambio de Gaillac le
mardi soir. Marché du jeudi apreés-midi de 15h30 a
18h30 Castres. Commandes possibles, a retirer sur
le marché ou a la ferme.

39 * LA CABANE DU POTAGER
PATRICE LOPEZ

1060 chemin du Garric long | 81120 ORBAN
06 627150 28 | patrice.lopez.31@gmail.com
Facebook et Instagram : la cabane du potager

Propuctions : Légumes : tomates, courgettes,
concombres, poivrons, aubergines, salades,
maches, choux, haricots verts, féeves. Aroma-
tiques. | Lieux pe vente : A la ferme. | AccueiL a La
renme : Visites.

40 * LA FERME CADAPAU
FRANCOIS CONSTANS

Cadapau | 81350 SAINT-JEAN-DE-MARCEL
06 20 81 85 27 | lafermecadapau@gmail.com
Facebook : La ferme Cadapau

PropucTions : Porcs bio Duroc x Gascon. Viandes
fraiches. Verrines, patés, confits. Salaisons (copa,
saucisses et saucissons secs, chorizo). | Lieux pe
vente : A la ferme, sur rdv. Marché Noctambio d'Al-
bi le mardi soir. Marché du Castelviel a Albi le jeudi
soir. Marché d’Albi place de la Pile le samedi matin.

41  FERME BIO DE CASTEL MUSQUET
JEAN-FRANCOIS ROQUES

Castel Musquet | 81120 LOMBERS
05 63 4556 65 | 06 75 932159
roquesjeanfrancois@wanadoo.fr

PropucTions : Pains au levain. Farine de blé, seigle,
petit épeautre, mais, sarrasin, pois chiche. Huile
de tournesol. Lentilles vertes. Viande de veau. |
Lieux pe vente : Marché Noctambio a Albi le mardi
soir, marché bio a Albi le samedi matin place Fer-
nand Pelloutier et marché couvert extérieur a la
ferme les vendredi aprés-midi.
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42 * CHAI LES MAUVAIS GARCONS
ROMARIC POULIQIEN ET FLORIAN HOUARD

Lieu-dit Cathary | 81390 PUYBEGON
06 0250 03 30 | 06 52 60 80 85
misteromaric@hotmail.com
chailesmauvaisgarcons.fr

Instagram : chezlesmauvaisgarcons

ProbucTions : Vin nature : rouge, blanc, mous-
seux. Cépage du Tarn (Mauzac, Braucol, Duras et
Prunelard). | Lieux pe venTe : Au chai et marchés. |
AccuelL a La Ferme : Dégustations sur rdv

43 * GAEC LE CHAMP DES ARTISANS
NATHALIE GOUACHON, ROMAIN DANGUIRAL, GUILLAUME DAIMANT

645 route de Gatens | 81600 SENOUILLAC
06 04 1422 40
gaeclechampdesartisans@gmail.com
lechampdesartisans.jimdofree.com

PropucTions : Gamme trés variée de plants pota-
gers, d'aromatiques et de fleurs. Grande diversi-
té de légumes sélectionnés au fil des ans pour
leur qualité gustative et leur originalité. | Lieux pe
vente : Marché de Gaillac le vendredi matin. Mar-
ché d'Albi place Fernand Pelloutier le samedi ma-
tin. Légumes a la ferme : réservation d'un panier de
légumes par mail. Vente de plants a la ferme d'avril
a mi-juin : Du lundi au jeudi de 9h a 12h, le samedi
de 9h-12h et de 14h30 a 17h30 et le dimanche de
9h ai2h.

44 * LE CHANT DE LA TERRE
MAXIME HUGUET

732 Route du Puech | 81190 PAMPELONNE
0620 40 80 43 | ferme-lechantdelaterre@outlook.fr
www.ferme-lechantdelaterre.fr

PropucTions : Miels et gourmandises au miel
(nougats, biscuits, pain d'épices, pate a tarti-
ner)... et articles en mohair. | Lieux pe venrte : A la
ferme tout les jours sur rdv. Magasins de produc-
teurs (Terre Ségala, La Corbeille du Ségala, O Sa-
veurs Paysannes). Magasins de créateurs (Au Gré
du Vent, Autan Couleurs, Part’nature), marchés
(Mirandol-Bourgnounac le lundi soir, Noctambio
de St-Juéry), marchés de Noél.

45 * LA CHARRUE TORDUE
OLIVIER JANICHON

700 Chemin de Belmas | 81540 SOREZE
06 7476 49 62 | verger.belmas@gmail.com
lacharruetordue.fr

Propucrions : Pommes, poires, myrtilles et pro-
duits transformés. | Lieux pe vente: A |a ferme, sur
le marché de Revel et dans les magasins bio des
environs. | AccueiL a La Ferme : Vente a la ferme les
mercredis de 15h a 18h pendant la saison.

46 » CHATEAU D’ESCABES
RODOLPHE HAUCHARD

Lieu-dit Chateau d’'Escabes, Route des Barriéres
81310 LISLE SUR TARN | 07 68 70 27 06
chateau.escabes81@gmail.com

Facebook : chateaudescabes

Instagram : chateau.descabes

PropucTions : Production de vins issus des
cépages historiques autochtones du Gaillacois :
Duras Braucol Mauzac Loin de I'oeil Muscadelle
Sauvignon... et des assemblages en Rouge Blanc
et Rosé avec de faibles taux de sulfites. | Lieux pe
vente : Possibilités de passer commande. Frais de

livraison selon localisation et quantités (sur devis).

Pour les groupes a partir de 6
pers., sur rdv : visite et dégustation 7 vins (5 €/ pers
ou devis possible) env. 1h. Particuliers : Dégustation
du lundi au vendredi 10h a 12h et 14h a 18h.

47 ¢ CHATEAU DE MAYRAGUES
DUNCAN GEDDES

332 chemin de Mayragues

81140 CASTELNAU DE MONTMIRAL
0563339408 | 0678 70 69 86
geddes@chateau-de-mayragues.com
www.chateau-de-mayragues.com
Facebook : Chateau de Mayragues

PropucTions : Vin en bouteille : blanc, rouge, rosé,
doux, effervescent. Biére en bouteille. Jus de rai-
sin en bouteille. | Lieux pe vente :

Au domaine : du lundi au samedi : 9h a 12h30 et
14h30 a 19h. Expédition par transporteur, sur com-
mande par mail. Boutiques bio, cavistes, restau-
rants, salons etc. Dégustation
des vins au domaine : 9h - 12h30 et 14h30 - 19h.
Chambres d’'hétes, sur réservation.

48 « CHATEAU DE RHODES
VINCENT LACHARME

49 chemin de Rhodes, Boissel | 81600 GAILLAC
05 6357 06 02 | info@chateau-de-rhodes.com
chateau-de-rhodes.com

Instagram : chateau_de_rhodes

PropucTions : Vins bio : rouge, rosé, blanc, ven-
danges tardives et mousseux. | Lieux pe vente :
Au Chateau de Rhodes : tous les jours de 9h a 17h,
week-end uniquement sur rdv. Marché Bio de
Castres le jeudi soir. Maison des Vins de Gaillac et
animations dérivées (ex : marché de Noél).

Visites sur rdv.

49 » SCEA CHATEAU DE SAURS
YVES ET PASCALINE BURRUS

48 chemin Toulze | 81310 LISLE SUR TARN
05 6357 0979

info@chateau-de-saurs.com
www.chateau-de-saurs.com

Facebook et Instagram : chateau de saurs

PropucTions : Vins rouge, rosé, blanc sec et doux
en AOC Gaillac. Vin Effervescent. Miel toutes
fleurs (petite production). | Lieux pe venre : Res-
taurants, magasins bio, supérettes, maison des
vins, caves, vente au domaine. | AccueiL a La Ferme :
Dégustation des vins au caveau : du lundi au same-
di. Visite des jardins et de la cave du 15 juin au 15
septembre.

50  CHATEAU DE TERRIDE
ALIX ET ROMAIN GERARD

185 impasse de Terride | 81140 PUYCELSI
05 63 33 26 63
info@chateaudeterride.com
www.chateaudeterride.com

Facebook : Chateau de Terride

ProbucTions : Vins AOP Gaillac, IGP Cdtes du Tarn,
Comté Tolosan et Vins de France. Rouges, blancs
secs, rosés, blanc doux, méthode ancestrale. |
Lieux pe vente : Chateau ouvert du lundi au samedi
de 10h a 12h et de 14h a 18h (juillet-aolt : 19h).
Visites de cave sur rdv, possibilité
accueil groupes, apéros-concerts, cinéma en plein



air, restaurants éphémeéres. Location de gite et de
salle de réception.

51 ¢ CHATEAU LES VIGNALS

Lieu-dit Les Vignals | 81150 CESTAYROLS
05 6355 4153 | 06 3108 28 76
contact@lesvignals.fr | www.lesvignals.fr
Facebook: Les Vignals

Instagram : lesvignals &-E
PropucTions : Vins blancs (sec, perlé et doux), ro-
sés et rouges ; cuvées en méthode traditionnelle
brut et rosé demi-sec. Appellation AOP Gaillac
et IGP Coétes du Tarn. Certification en AB depuis
2013, en agriculture biodynamique depuis 2020
et production de cuvées labellisées Vin Methode
Nature depuis 2022. | Lieux pe venTe : En direct a
la propriété. Ouverture du mardi au vendredi de
9h a 18h (fermé de 13h a 14h) et le lundi de 14h a
18h. Magasins Bio, caves et épiceries.

Accueil des camping-cars avec vue sur les
vignes. Apéro-concert (sans réservation) les jeudis
de juillet et aolt. Visites et dégustations (avec rdv)
toute I'année. Un gite d'accueil a quelque km du
Domaine. Plus d'informations sur le site Internet.

52 » LE CHENE D’EN PONTIER
FRANCOIS SABO

En Pontier | 81390 SAINT GAUZENS
06 86 12 45 57 | lechenedenpontier@lilo.org
chene-en-pontierjimdofree.com

Propucrions : Céréales anciennes. Miel. Eufs.
Agneau. Légumes. Plants. | Lieux pe vente : A |a
ferme sur rdv, commandes par mail. Marché de La-
vaur le samedi matin.

53 « CHEVRERIE DU VALLON DES LAURENS
CELINE ROUCARIES

Les Laurens, 801 route de St Martin

81800 RABASTENS

0623810374
chevrerieduvallondeslaurenses@gmail.com

PropucTions : Fromages de chévre au lait cru
frais et affinés. Tomette des Laurens. Pate molle
«La Cabriere». Caillé égoutté en pot. Créme
dessert. Viande de chevreau et chévre en cais-
sette sous-vide. | Lieux pe vente : De début avril
a mi-décembre: A la ferme le vendredi de 17h30 a
19h. Marché de Rabastens le samedi matin. Marché
de Lisle-sur-Tarn le dimanche matin. | AccueiL a La
rerme : Visite de la ferme et dégustation sur rdv.

54 * CHEZ LIONEL
LIONEL KECK

Lieu-dit La Mayrie | 81190 TREVIEN
0619 91 35 66 | lionel0109@gmail.com
Facebook : L'élevage coopératif de volailles de Lionel

PropucTions : Poulets fermiers entiers ou préts a
cuire (race cou nu, roux, Bresse gauloise). Cha-
pons sur réservation pour les fétes de fin d'an-
née. Canards entiers et canettes. (Eufs par boite
de 6 ou 12. | Lieux pe vente : Produits livrés directe-
ment chez les clients le vendredi avec une cléture
des commandes le mardi soir sur le secteur Tarn
nord.

55 ¢ LES CHLOROPHY-LIENS
VINCENT GERMAIN ET DAVID BENIZRI

350 Chemin de La Salvetat | 81640 MONESTIES
067118 86 38 | 06 28 2127 35
chlorophyliens@riseup.net

leschlorophyliens.com

Facebook : Les Chlorophyliens .

PropucTions : Légumes de saison. Pain paysans
au levain (blé, seigle, petit épeautre). Fruits di-
versifiés. Miel. | Lieux pe vente : Marché de Miran-
dol-Bourgnounac le lundi soir. Marché de Carmaux
sur le parvis de la Salle Francois Mitterrand le ven-
dredi matin (toute I'année). Marché de Monestiés
le jeudi soir (de fin juin a fin d’aoGt). Commande sur
omeloko.fr, retrait a la ferme le jeudi soir. | AccueiL
a La remme : D'avril a fin juin puis de septembre a
fin octobre : tous les jeudis soir de 17h30 a 22h pour
retrait des paniers et ouverture du bar associatif.

56 * GAEC LA FERME DE LA CHOUETTE
JEREMIE COCA ET BASTIEN BONAFE

955 chemin Las Fenials | 81140 CAHUZAC SUR VERE
0680747175
lafermedelachouette@gmail.com

AT

PropucTions : Légumes frais de saison. Coulis de

tomate, ratatouille, confiture de figues, cerises,

fraises et prunes. Plants de légumes. | Lieux pe

vente : Marché de Vieux le mercredi soir. AMAP

d'Albi La Madeleine. Commande sur Omeloko.
Woofing.

57 * FERME DE CLAYRAC
AXELLE PATOUREAU ET PATRICK DUBOSQ

Lieu-dit Clayrac, 2670 route des Crétes

81630 SALVAGNAC

05 63 4057 19 | 06 74 91 07 95
patoureauaxelle@gmail.com i

Propuctions : Volailles fraiches et conserves,
viandes agneaux et mouton sur commande par
mail. | Liewx pe vente : Marché producteurs locaux
a Salvagnac le mercredi soir avec ceufs. | Accueir a
La Ferme : Visite sur demande.

58 ¢ LE CLOS DE LA GUIPAUDIE
NATHALIE RIPPOL ET MARIE-LAURE SOMMAGGIO

895 impasse de Vidales Lieu dit «La Guipaudie»
81440 SAINT JULIEN DU PUY

0563705834 | 0681837284
rippolnathalie7@gmail.com m

PropucTions : Maraichage et plants de légumes et
d’aromatiques en AB et sous mention Nature et
Progreés. | Lieux pe vente : Marché de Castres place
Jean Jaures le samedi matin toute 'année. Vente de
plants d’'avril a juin sur les foires de Castres, Maza-
met, Graulhet (Biocybéle) et Gaillac.

59 ¢ LE CLOS DES RIVES
CLEMENT MERCADIER

313 route de Terssac | 81000 ALBI
07 81 46 14 91 | leclosdesrive@gmail.com

PropucTions : Légumes de saison : tomates, au-
bergines, concombres, haricots verts, pommes
de terre, poireaux, choux, endives, oignons,
échalotes. | Lieux pe vente : Vente directe et livrai-
son sur Albi.
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60 ¢ CLOS ROCAILLEUX
LUCINDA TERREYRE ET LUC BONTEMPS

63 impasse de Condomines | 81140 ANDILLAC
luc@closrocailleux.com / lucinda@closrocailleux.com
www.closrocailleux.com

Facebook : Clos Rocailleux

Instagram : closrocailleux

PropucTions : Vins rouge, blanc, rosé, effervescent
issus de cépages gaillacois, récoltés a la main et
vinifiés avec leurs levures indigénes. | Lieux pe
vente : Au domaine : sur rdv uniquement. | Accueir a
La Ferme : Au domaine : sur rdv uniquement

61 * FERME DES CLOUTS
JEAN-YVES CERDA

Les Clouts | 81170 ITZAC
clouts@post.com

B

PropucTions : Confitures, gelées, sirops, eaux-de-
vie, liqueurs, apéritifs. | Lieux pe venTe : Marché
Noctambio de Gaillac le mardi soir. Terra Local a
Gaillac. Epiceries, épiceries fines, cavistes, restau-
rants.

62 * LA COLLINE PUYCHEVAL
LUC BEZIAT

53 route de Puycheval | 81800 RABASTENS
0612734778 | 0612734778
contact@puycheval.fr | www.puycheval.fr
Instagram : puycheval

T
P

Propuctions : Hydrolats : Thym, Romarin, La-
vande, Sauge, Helichryse, Origan. Miels, Propolis,
Cire d'opercule. Fruits (Pommes, Poires, Abricots,
Péches, Prunes) frais et séchés Confiserie a base
de Miels. Plantes séchées. Plants Aromatiques. |
Lieus pe vente : Marché de producteurs de Salva-
gnac le mercredi soir. Boutique de producteurs du
verger de Foncoussiéres a Rabastens. A la ferme sur
demande (boutique a venir). | AccueiL a La Ferme :
Accueil Paysan pour ateliers initiations apiculture,
agro-foresterie, distillation plantes.. (moins de 19
personnes). Dégustation. Boutique. Repas fermiers.

63 * LA FERME DE LA COMBE
CECILE AUDARD ET SYLVAIN RENAC

1050 impasse de la Combe | 81350 CRESPIN
0771209759 | 06 70 29 64 10
lacombe81350@gmail.com

Facebook : La ferme de la combe

Propucrions : Viande de beeuf de plein air AB. Co-
lis et détail. | Lieux pe vente : A la ferme, sur rdv.
Marché du Castelviel a Albi le jeudi soir. Marché
d'Albi place de la Pile le samedi matin sauf juillet/
ao(t. Sur commande et livraison.

64 » COMME CHEZ PAPI
GUILLAUME POURREYRON
41 route d'ltzac | 81140 VAOUR
07 833376 95 | guitouf_Ol@hotmail.com
ProbpucTions : Légumes de saison. | Lieux pe vente :

A la ferme et marché le mardi soir de Saint-Michel-
de-Vax.

65 * LE COURTCHOU
FLORENCE DELABY

7 impasse du Courtchou | 81600 SENOUILLAC
0617 17 58 51 | flodanslesvignes@orange.fr
Facebook: Le Courtchou

W|=J
Propuctions : Vins rouges, blancs secs, de-
mi-secs, mousseux, jus de raisin. | Lieux pe venTe :
A la ferme. Marché de Vieux le mercredi soir. Maga-
sin de producteurs Le Mange-Tout a Lescure d'Albi-
geois. Foires Nature et Progrés, Petit salon des Vins
Bios du Tarn.

66 + CROC'CHATAIGNE
AMELIE RICOCHON

81340 TREBAS
croc.chataigne@gmail.com

PropucTions : Produits dérivés transformés de la
chataigne : creme de chataigne, creme de cha-
taigne aux éclats d'amandes ou de noisettes,
sirop de chataigne et sirop de fleurs de chatai-
gnier, chataignes décortiquées sous vide, purée
de chataigne. | Lieux pe venTe : Marché de Trébas
au mois de juillet et ao(t. Spar de Trébas. Com-
mande par mail. Livraison possible sur Albi.

67 » FERME DE LA CURADE
FLORENCE PELOUX

La Curade | 81170 VINDRAC
07 69 43 01 62 | florence.peloux@orange.fr

%
=
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PropucTions : Pain du quotidien. Farine. Fusillis,
coquillettes... élaborés a la ferme a la farine semi
compléte issue de la mouture de blés bio de va-
riétés paysannes. | Lieux pe venre : Livraison sur le
secteur Cordais et alentours. AMAP Albi la Made-
leine. AMAP de Rivieres. Epicerie Le panier naturel
a Cordes-sur-Ciel.

68 » WENDY DA SILVA

Lieu-Dit La Nauze | 81170 LES CABANNES
06 16 15 17 08 | dasilvawendy@gmail.com
Facebook : Papaver

PropucTions : Tisanes, pestos, baumes, pates de
piment, huiles aromatisées, sirops, sauces pi-
mentées, vinaigre des 4 voleurs, caviar d’auber-
gine, tomates séchées, délice de tomates. | Lieux
pe vente : Marché de Mirandol-Bourgnounac le
lundi soir. Marché de Monestiés 'été. Epicerie Le
panier naturel a Cordes-sur-Ciel. Commandes sur
Omeloko.

69 * DELICES D'ABEILLES

NILS CEULEMANS

Lieu-dit Jardel | 81120 FAUCH
06 80 67 68 12 | delicesdabeilles@gmail.com
PropucTions : Miel de printemps, miel mille fleurs
du Tarn, miel de chataignier, miel de forét. Pro-
polis et propomiel. | Lieux pe venTe : Vente directe
et Biocoop d'Albi

70 * LES DELICES DE GRESIGNE EARL
GILLES VAUTE ET MARION DIANA
Le Mas | 81140 PUYCELSI
0632899415 | 06 83502856
gillesvaute@orange.fr



ProbucTions : Pommes, sorbets aux fruits, jus de
pommes, confitures, coulis, vinaigre de cidre. |
Lieus pe venre : Epicerie de Puycelsi, magasins de
producteurs.

71 LA FERME DES DEUX RIVES
VIOLAINE HERRBACH ET MAXIME TROUVE

1000 route des Deux Rives | 81600 SENOUILLAC
0687506291 | 06 63 93 62 49
lafermedesdeuxrives@gmail.com

Facebook: la ferme des deux rives

PropbucTions : Pommes (variétés diverses), jus de
pommes, melons charentais, pastéques, farine
de blé t80, farine de petit épeautre t80. | Lieux be
vente : Pommes, farines et jus en AMAP (Rivieres,
Castres, Le Séquestre, etc). Jus, farines, melons, pas-
teques, sur les marchés albigeois et gaillacois (I'été
seulement). Melons en magasins de producteurs
(Terra Local, O Saveurs Paysannes, etc).

72 * DOMAINE AL COUDERC
FABIEN ROUFFIAC

110 Chemin de Fonblangue
81150 LABASTIDE-DE-LEVIS

06 87 41 46 08
fabien.rouffiac@neuf.fr
www.domainealcouderc.com
Facebook : Domaine Al Couderc
Instagram : domainealcouderc

PropucTions : Vins blancs, rouge, rosé, efferves-
cent. Jus de raisin. | Lieux pe venTte : Au domaine,
chez les cavistes, en restauration, en grandes sur-
faces. | AccueiL a La Ferme : Accueil au domaine le
samedi matin et sur rdv.

73 * DOMAINE AMBRE
ISABELLE ET OLIVIER LIGNON

Lieu-dit Mirepois, 2080 route de Colombaylet
81310 LISLE SUR TARN

06 68 059116 | 0652 887332
domaine.ambre@gmail.com | www.ambre.vin

PropbucTions : Vin de Gaillac en Biodynamie.
Cépages autochtones Duras, Braucol, Assem-
blages Gamay/Duras, Syrah/Braucol, Braucol/
Duras | Lieux pe vente : Au domaine sur rdv. Bio-
coop Gaillac, Verger de Foncoussieres a Rabastens,
cavistes, restaurants. Marché de Lavaur le samedi
matin. Marché de Salvagnac le troisieme mercredi
du mois. | Accueir a La Ferme : Dégustation, visite du
chai et des vignes sur rdv. Location espace détente
Les Bains d’Ambre (hammam/Jacuzzi/massage).
Toutes les infos sur le site.

74 * DOMAINE DE BRIN
DAMIEN BONNET

Chemin de Brin | 81150 CASTANET
0563569060 | 0681507814
domainedebrin@gmail.com
domainedebrin.com

Facebook : Domaine de Brin

PropucTions : Large gamme de vins de Gaillac
(blanc, rouge, rosé, orange, effervescent, doux)
élaborés en totalité au Domaine. Raisins ramas-
sés manuellement, fermentations en levure in-
digéne et élevages en contenants différents sui-
vant la cuvée (cuve, amphore, jarre, barrique). |
Lieux pe vente : Au Domaine du lundi au samedi de
9h a 12h et de 14h a 18h. Cavistes et restaurants du
secteur. | AccueiL a La Ferme : Dégustation au Do-
maine sur les horaires de vente.

75  DOMAINE DE CANTALAUZE
PAULINE ET PIERRE-OLIVIER LAURENT

415 route de Lintin | 81140 CAHUZAC-SU R-VERE
056356 07 97 | 06 30 8353 38
cantalauze@orange.fr

cantalauze.fr

Facebook : Domaine de Cantalauze

PropucTions : Vins au naturel issus de cépages
gaillacois tels que Mauzac, Ondenc et Loin de
I'ceil pour les blancs ; Duras, Braucol, Syrah et
Prunelart pour les rouges et rosés. Pétillants
naturels, macération carbonique, élevages en
cuves, barriques ou amphores. | Lieux pe venre :
Au domaine tous les jours sauf le dimanche de 10h
a12h30 et de 15h a 18h30. Sur rdv en dehors de ces
horaires. Liste des revendeurs proches de chez vous
sur demande par mail ou tél. | AccueiL a La Ferme :
Dégustation, visite des vignes et du chai sur les
horaires de vente. Accueil de groupes. Animations
culturelles a chaque saison : concerts, expositions,
balades botaniques et ornithologiques, observa-
tion du ciel étoilé,...

76 » DOMAINE DE LA PETITE TUILE
CLEMENCE THOMAS ET CLEMENT DEBORD

1323 chemin de Téoulet | 81600 GAILLAC
06253673 69 | 06 4422 93 57
domainedelapetitetuile@gmail.com
www.domainedelapetitetuile.com
Facebook : Domaine de la Petite Tuile
Instagram : lapetitetuile

PropucTions : Vins biologiques élaborés avec les
cépages autochtones du vignoble gaillacois :
braucol, duras, loin de I'ceil, mauzac... | Lieux pe
venTte : Au domaine, du lundi au samedi sauf le
mercredi de 10h a 12h et 14h a 18h.

Au domaine, sur les horaires de vente. Ac-
cueil de groupes sur rdv.

77 * DOMAINE DE LABARTHE
JEAN-PAUL ET THIBAULT ALBERT

Lieu-dit Labarthe | 81150 CASTANET

05 6356 80 14 | labarthe@vinlabarthe.com
www.domaine-labarthe.com/fr

Facebook : Domaine de Labarthe
Instagram : domaine.labarthe

PropucTtions : Gammes certifiées en AB : Rouge,
Blanc sec, Blanc doux AOC Gaillac. AOC Mé-
thode Ancestrale Gaillacoise. Vinibags 3L, 5L,
10L (Rouge, Rosé, Blanc sec). | Lieux pe venre :
En direct au domaine, sur notre site e-commerce,
dans des commerces de proximités, cavistes etc... |
AccueiL a La Ferme : Ouvert du lundi au samedi : de
9h a12h et de 14h a 19h, dégustation gratuite. Visite
uniquement sur rdv. Fermé les dimanches et jours
fériés. Accueil camping-cars France Passion. Porte
ouverte du Domaine en novembre pour la sortie du
Gaillac Primeur.

>
=
=
(=
=
~
m
=
m
w
O
~
=)
O
(=
N
-]
m
(=
=
=
()
m
w




v
il
—
e
e
-
Ll
-
o
-
a
o
e
o
v
il
(=]
l
e
<
-
=
=
<

78 » DOMAINE DE MATENS
NATHANAEL PARNAUDEAU

1931 route de Vors | 81600 GAILLAC
06 28 25 40 24 | 06 63 95 18 82
nat.parnaudeau@laposte.net
Facebook: Vin de Maténs

PropucTions : Cépages : Braucol, Merlot, Prune-
lard, Mauzac, Loin de l'oeil. Vin rouge et blanc,
bouteilles et mariejeannes 5 L. Jus de raisin.
| Lieux pe vente : Sur place, sur rdv. Marché de
Rabastens le samedi matin. Terra local a Gaillac. |
AccuelL a La Ferme : Visite.

79 * DOMAINE DE PEYRES-COMBE
VICTOR BRUREAU

165 route de La Combe | 81140 ANDILLAC
05 63 33 94 67 | 06 02 22 50 37
peyres-combe@wanadoo.fr
www.domainepeyres-combe.fr

Facebook : Peyres-Combe

PropbucTions : Gaillac rouge. Friselis rosé (mé-
thode ancestrale). Vin de France rouge, rosé.
Vins rouges «matures» de plus de 10 ans. | Lieux
pe vente : Au Domaine tous les jours sur rdv. Livrai-
son a domicile, sur commande. Terra Local a Gail-
lac. Marché Noctambio d’Albi le mardi soir. Maga-
sins : Bio D'Lices a Albi, Terra Local a Gaillac, So Bio
a Gaillac. Caveau de dégusta-
tion. Visite : de la vigne au vin, démonstration éla-
boration et dégorgeage des vins effervescents. Gite
rural labellisé Accueil Paysan. Accueil de cavaliers :
bivouac ou gite.

80 » DOMAINE DES CAHUS
CORINNE ET LAURENT CADARS

165 route de Fontanes, Lieu-dit Laubarel
81140 CAHUZAC SUR VERE
0627732204 | 05633394 61
domainedescahus@aliceadsl.fr
www.domainedescahus.com

Facebook : Domaine des Cahus

PropucTions : Vins rouge, rosé, blanc sec, blanc
doux. Méthode ancestrale. Jus de raisin. Cubis de
rouge vin de table 3, 5,10 L. Cubis de rosé et Blanc
sec IGP 3, 5,10 L. | Lieux pe venTe : Au caveau sur la
propriété. Marché de Saint-Juéry le jeudi matin. Mar-
ché d'Albi boulevard de Strasbourg le samedi ma-
tin. Marché de Cabanes les ler mercredi de chaque
mois. Epicerie Vival et Boulangerie Sauliéres a Cahu-
zac sur Vere. Magasin Parex a Carmaux. | AccueiL a
La Ferme : Horaires d'ouverture basse saison : mer-
credi 9h-12h et samedi 9h-12h / 13h30-17h30. Ho-
raires d'ouverture pleine saison : lundi, mardi, jeu-
di, vendredi 13h30-18h, mercredi 9h-12h et samedi
9h-12h /13h30-18h. Accueil de groupe, camping-car,
visite du chai et dégustation gratuite.

81 » DOMAINE DES CAILLOUTIS
BERNARD FABRE

1460 route du Pausadou | 81140 ANDILLAC
05 633397 63 | 06 07 85 46 39
bernard.fabre81@orange.fr

Probucrions : Vins Rouges : Cuvées Rouge Coeur,
Plénitude, Liberté et Fraternité. Vins Blancs
moelleux (Doux des Cailloutis). Vin Jaune
(Jonquille), vinaigre aux plantes aromatiques. |
Lieux pe vente : A la ferme sur rdv. Dans les maga-
sins bio (Gaillac, région Toulousaine, Albi, Castres...).

Marché Noctambio Albi le 2°™ mardi du mois.
Foires et Salons bio (Biocybele, Petit Salon des
Vins bio du Tarn...). Accueil a la
ferme sur rdv tél.

82 » DOMAINE DU BARRY
ALAIN ET CYPRIEN MAROULLE

380 rue des Vignes le Barry | 81140 CAMPAGNAC
06 37 59 44 45 | 06 04 13 96 58
scea.maroulle@orange.fr

PropucTions : Vins bio en bouteilles et en fon-
taines. Raisin de table. | Lieux pe vente : A la ferme
(téléphonez de préférence avant votre venue). Bio-
coop de Gaillac. Epicerie Semo a Gaillac.

Vente a la ferme.

83 « DOMAINE DU MOULIN
NICOLAS HIRISSOU

Chemin des Crétes | 81600 GAILLAC

06 8232 47 06 | contact@ledomainedumoulin.com
ledomainedumoulin.com

Facebook : Domaine du Moulin ; Clos Hirissou
Instagram : @hirissou

PropucTions : Vins AOC Gaillac rouge, blanc, rosé
et effervescent. Début de production d’huile
d’olive. Accueil au caveau du
lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 19h. Le di-
manche sur rdv.

84 » DOMAINE DUFFAU
BRUNO DUFFAU

915 Route de Barat | 81600 GAILLAC
06295119 65 | 06 11 93 05 30
bruno.duffau@gmail.com
www.domaine-duffau.com
Instagram : domaine_duffau

PropucTions : Vins bio de Gaillac - bulles blanches
brut et demi-sec, bulles rouges, braucol, loin de
I'oeil sec et doux, perlé, sauvignon, rosé, etc. |
Lieux pe vente : Au domaine. Magasins Biocoop de
la région (Toulouse, Albi, Gaillac), autres épiceries. |
AccuelL a La Ferme : Accueil de camping-cars. Sen-
tier de randonnée au départ du domaine.

85 » DOMAINE ET DISTILLERIE CAZOTTES
LAURENT CAZOTTES

Le Carlus | 81130 VILLENEUVE SUR VERE
056356 8539 | 0611083495
contact@distillerie-cazottes.com
www.la-pangee.com

Facebook: Distillerie et Domaine Cazottes.
Instagram : @distillerie_domaine_cazottes

Propucrions : Vins, spiritueux, liqueurs, eaux de vie
de fruits. Huile de tournesol, Huiles essentielles et
eaux florales, Farine de petit épeautre, certains
fruits. | Lieux pe vente : Dégustation sur place du
lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h unique-
ment sur rdv tél. Sur rdv.

86 » DOMAINE GAYRARD
PIERRE FABRE

1 hameau de Capendut | 81130 MILHAVET
0698175835
contact@maison-gayrard.com
www.maison-gayrard.com

Facebook : Domaine Gayrard

Instagram : domaine_gayrard



PropucTions :  Vins rouges : 5 cuvés a partir de
Braucol, Duras, Syrah. Vins blancs : Loin de I'oeil,
Mauzac, Ondenc. Méthode ancestrale : Les
bulles Mauzac, Les bulles Rosées. Rosé. | Lieux
pe vente : Au domaine, ouvert du mardi au samedi
de 10h a 12h30 et de 14h a 17h de novembre a dé-
cembre, du lundi au samedi de 10h a 12h30 et de
14h a18h d'avril a octobre. | AccueiL a La rerme : Ou-
vert toute I'année. Balade libre ou guidée dans les
vignes, dégustation et vente de vin. Visite guidée :
selon calendrier d'ouverture.

87 » DOMAINE IN VENTIS
JEAN-BAPTISTE FAVAREL

556 impasse des Darasses | 81800 RABASTENS
06 497237 41

domaineinventis@gmail.com
www.inventis-gaillac.fr

Facebook : Domaine In Ventis / Instagram :
domaineinventis

PropucTions : Vins de Gaillac: AOC Gaillac, IGP
Cdtes du Tarn et Vins de France. | Lieux pe vente :
Marchés de Rabastens et Lisle-sur-Tarn, marché a
la ferme de la Mignonne a Verfeil tous les ler mer-
credi du mois de 16h30 a 19h. Magasins locaux. |
AccuelL a La rerme : Vendredi et samedi17h a 19h.

88 « DOMAINE KEIKO ET JEROME
KEIKO ARAKI ET JEROME DELEUZE

36 chemin de Burgayrols | 81000 ALBI
06 0177 52 51 | glouglou@keikoetjerome.fr
www.keikoetjerome.fr

Facebook : Keiko&Jérome

Instagram : keikoetjerome i

ProbucTions : Vins vivants. | Lieux pe vente : Noc-
tambio d'Albi le mardi soir. Cavistes spécialisés. Au
chai selon disponibilité. | AccuelL a La Ferme : Ac-
cueil dégustation uniquement sur rdv.

89 « DOMAINE PECH DEL CEL
LAURE ET GREGORY AUREL

3850 route de Cing Peyres

81140 CAHUZAC SUR VERE

061421 4922 | 06 7159 27 69
contact@pechdelcel.com

www.pechdelcel.com

Facebook : Gregory Aurel (Domaine Pech Del Cel) /
Instagram : greg_aurel_domaine_pechdelcel

PropucTions : Vins de France bio rouge, rouge
macération, blanc sec, blanc macération, blanc
doux, bulles rosé, bulles blanches. | Lieux pe
venTte : En livraison, chez les cavistes, restaurateurs,
particuliers, touristes. Ouvert tous les jours de 9h
a 19h (sur rdv). | AccueiL a La Ferme : Dégustation
gratuite sur rdv. Gites/chambres d’hétes de 10 pers.

90 » DOMAINE PHILEMON
MATHIEU VIEULES

Les Allies | 81130 VILLENEUVE SUR VERE

0624 98 6799 | 0619 67 27 77
domainephilemon@gmail.com
www.domainephilemon.com

Instagram : domainephilemon el

Probuctions : Vins de Gaillac en AB et Nature et
Progrés en mono-cépage. Cépages historiques
et oubliés de Gaillac. Aucun produit cenologique,
ni collage ni levurage, ni traitement chimique ou
physique n’est utilisé. | Lieux pe vente : Au Domaine.

91 * DOMAINE PLAGEOLES
FLORENT PLAGEOLES

Chemin de Durantou | 81140 CAHUZAC SUR VERE
05 63 33 90 40

contact@vins-plageoles.com
www.vins-plageoles.com

Facebook : les Vins du domaine Plageoles /
Instagram : @vinsplageoles

PropucTions : Vins de Gaillac et du Tarn bio. Spé-
cialisé dans la vinification des cépages autoch-
tones de la région de Gaillac. | Lieux pe vente :
Point de vente sur le site Internet.

Accueil du public du lundi au samedi. Prise
de rdv appréciée.

92 » DOMAINE PUECH ROQUES
GAUTROT STEPHANE ET IFFAT ARNAUD

1140 Route du pigeonnier | 81140 MONTELS
0631821755

puech.roques@gmail.com
www.domainepuechrogues.com

Propuctions : Vin en appellation (blanc, effer-
vescent et rouge) et IGP (blanc, rosé et rouge). |
Lieux pe vente : Au caveau et sur le site.

93 » DOMAINE ROMELI
ROMAN TARTARIN

Chemin de Durantou | 81140 CAHUZAC SUR VERE
06216653 41

domaineromeli@gmail.com
www.domaineromeli.com

Instagram et Facebook : domaineromeli

PropucTions : AOC Gaillac rouge (en fat et non-
fat), blanc sec premiére cote, rosé. Vin de France
100% Syrah rouge. Vin de France demi-sec 100%
loin-de-I'oeil blanc. | Lieux pe vente :

Vente en caveau, cavistes, restaurants, épicerie, sa-
lons. Sur rdv.

94  DOMAINE ROTIER
ALAIN ROTIER ET FRANCIS MARRE

Petit Nareye, 2833 route de Lagrave

81600 CADALEN

05 63 4175 14 | rotier.marre@domaine-rotier.com
Domaine-rotier.com

Facebook : Domaine Rotier

Instagram : domainerotier

PropucTions : Vins AOP Gaillac rouge, rosé, blanc
sec, blanc doux, vendanges tardives, efferves-
cents en bouteille exclusivement. Lieux pe
vente : Au domaine et en ligne sur le site, chez de
nombreux cavistes et en magasins bios (Biocoop,
SoBio,...). Accueil du lundi au
samedi, 9h - 12h et 14h - 18h (19h I'été). Fermé di-
manche et jours fériés. Prendre rdv (15 j avant) pour
les groupes ou pour des visites plus approfondies.
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95 » L'ECHAPPEE BEEELE

AUDREY ET LIONEL LABIT
550 chemin de Carssou | 81450 LE GARRIC
06 88 482517 | 06 8120 62 43
earlliodrey@gmail.com
www.lechappeebeeele.fr

T
P

Propuctions : Yaourts de brebis (125g et 500g).
Fromages frais, Fromages crémeux, Tommes de
brebis, «Feta», «camembert». | Lieux pe venre :
AMAP Albi Madeleine. Magasins de Producteurs :
Choisir Al Pais, La Corbeille du Ségala, Le Mange-
Tout, O Saveurs Paysannes. Autres magasins : Au
Drive en Pot, Epicérie Semo, Les fromagers de
Cocagne, Biomonde a Lavaur, Biocoop de Castres.

Visite de ferme avec dégus-
tation de fromages 2 fois au cours de I'été ou sur
réservation pour des groupes de 15 personnes mi-
nimum.

96 » L'ECOLIBRI
MARINA LATGER

31 route du Rialet | 81660 PAYRIN AUGMONTEL
07 50 57 22 18 | latgermarina@gmail.com

PropucTions : Féves, poires de terre, fenouil, bet-
terave, petits fruits rouges, laurier sauce, men-
the. | Lieuxpe vente : A la ferme sur commande par
tél ou mail.

97 * LA FERME D’EMILIE ET MARTIN
EMILIE COMBEBIAC

735 route de Grazac | 81630 MONTVALEN
06997099 39 | graines@mailo.fr
www.grainesdauthenticite.fr

Instagram : grainesdauthenticite / Facebook :
Graines d’Authenticité

PropucTions : Lentille corail et verte, pois chiche,
mais pop corn, haricot Mungo, haricot lingot,
chia, petit épeautre, lin doré, millet... Sachets de
500 g, 1kg ou 5 kg, et en sachet de 250 g pour lin
et chia. | Lieuxpe vente : A la ferme sur rdv par sms.
Marché de Rabastens un samedi par mois. AMAP
Saint-Sulpice, GAC de Monclar, Boutique SEMO
Gaillac,...

98  FERME D’EN BIDOU
CLAIRE BOUSQUET ET PASCAL SENTENAC

265 chemin d’en Bidou

81220 SAINT-PAUL-CAP-DE-JOUX
0695 483619 | 06 98 99 04 75
bouclairou@yahoo.fr

Propucrions : Différents pains au levain avec les
farines produites sur la ferme : blé, seigle, pois
chiche et sarrasin. Vente de pois chiche et de mil-
let. | Lieuxt pe vente : A la ferme tous les vendredi de
16h30 a 18h30. Marché bio de Castres le jeudi soir.
Marché de Lavaur le samedi matin.

99 » L'ENCLOS DES BRAVES
NICOLAS ET MARION LEBRUN

4371 route de Saurs | 81800 RABASTENS
0608302781 | 0673624411
contact@lenclosdesbraves.fr
www.lenclosdesbraves.fr

Facebook : L'enclos des braves

Instagram : lenclosdesbraves

PropucTions : Vins biodynamiques : blanc (sec,
oxydatif, doux), rosé, rouge, pétillant. Issus de

cépages locaux : Mauzac, Loin de l'oeil, Duras,
Braucol, Prunelard, Verdanel. Oeufs gascons.
Miel. | Lieux pe venrte : Au domaine sur rdv. Chez les
cavistes et restaurants. Visite,
dégustation (gratuite) sur rdv.

100 * ENTRE TERRE ET CIEL
MARION ET BENJAMIN BOUYSSIE

574 chemin de Fontvieille
81340 SAINT JULIEN GAULENE
06 07 823128 | 06 83 45 62 09
gaecentreterreetciel@gmail.com
Facebook : entreterreetciel81

PropucTions : Colis de veau et vache. Vente pos-
sible au détail. Confiture de Chataignes. Jus de
Pommes. | Lieux pe vente : A la ferme sur rdv. Ma-
gasin de producteur Le Mange Tout.

Gite disponible a la location. Accueil sco-
laire d'octobre a décembre.

101 ¢ LA FERME DES ENTRE-LA
GREGOIRE MONCHARMONT

La talvera | 81700 PENNE
0671195430

Propuctions : Agneau vif, agneau découpé en
caissette. Merguez et steak haché. Ail. Jus de
pomme. | Lieux pe vente : A la ferme ou en livraison.

102 » L'EQUI-VALENCE
SYLVIE NEEL

En valence | 81700 PUYLAURENS
062131 04 01 | lequivalence81@gmail.com
lequi-valence.sumup.link

Facebook : L'équi-valence Neel Sylvie
Instagram : lequivalenceneelsylvie

PropucTtions : Savons et shampoing au lait de
jument. Lait cru de jument. Glaces au lait de ju-
ment. Crépes sur les foires. | Lieux pe venre : Epi-
cerie Lou Pistou a Albi. Marché gourmand a Revel.
Portes ouvertes bienvenue a la ferme. A la ferme
sur rdv. | AccueiL a La rerme : Ponctuellement
portes ouvertes.

103 * ERIC COSTES

Le puech de bar | 81190 MOULARES

06 07 26 72 93 | erico81@wanadoo.fr

PropucTions : Blé, petit épeautre, épeautre, pois-
chiche, soja, sarrasin, luzerne, pomme de terres,
foin. | Liewxt pe vente : Carmaux et communes alen-
tours.

104 * LES ERNESTIENNES

GARCIA JUSTINE
43 impasse du fond du mas | 81240 LE RIALET
07 70 48 33 43 | lesernestiennes@gmail.com
PropucTions : Tisanes. | Lieux pe vente : Vente en

boutiques. Vente directe par téléphone via cata-
logue.

105 ¢ SARLESCA

JEROME GUCEMAS
1719 route de Caraman | 81500 VIVIERS-LES-LAVAUR
06 77 03 78 80

esca8l@orange.fr | jerome-gucemas.fr

Propuctions : Lentilles vertes, blondes, corail.
Pois-chiches. Pop corn. Haricots Lingots, hari-
cots rouges, flageolets, pois carrés, pois cassés.



Farine de sarrasin, pois-chiche, lentille, blé
et petit épeautre. Semoule de pois chiche.
Huile de colza et de tournesol. Plats cuisinés :
bocaux de légumes secs cuits au naturel. Hou-
mous. | Lieux pe vente : Biocoop, Sobio (Gail-
lac, Albi, Castres), Intermarché (Puylaurens, Albi,
Castres). SuperU (Castres). Biomonde a Lavaur.
Vente directe via le site.

106 * FERME DE L'ESPARCETTE
FLAVIEN PILLET

1450 route des Esténes | 81150 FAYSSAC
contact@lesparcette.fr | lesparcette.fr

PropucTions : Maraichage diversifié, huiles essen-
tielles et eaux florales | Lieux pe vente : Marché
Noctambio de Gaillac. Fournil de la Monestarié (Lin-
carques). Biocybeéle. | Accuelr a La rerme : Journées
portes ouvertes.

107 * FERME LES ESSARDS
SOLENE CHARTIER ET ROMAIN BILLAUT

102 impasse le Thouron | 81140 ANDILLAC
0671183028 | 0679 97 2534
gaeclesessards@gmail.com

Instagram : fermelesessards

PropbucTions : Légumes des 4 saisons, pates
séches transformées a la ferme avec nos cé-
réales, fleurs coupées. | Lieux pe vente : Marché a
Albi place Fernand Pelloutier le samedi matin. Mar-
ché Noctambio de Gaillac le mardi soir.

108 » ESSOR MARAICHER - ESPACE TEST AGRICOLE
MATHILDE CORMOULS (COORDINATRICE)
1200 route de Viars | 81600 GAILLAC
067226 16 90 | couveuse.maraichage@gaillac-graulhet.fr
PropucTions : Selon les porteurs de projet : Lé-
gumes de saison. Plants. Pain. PPAM. Fleurs
coupées. | Lieux pe vente : Trés variés, selon les por-
teurs de projets en cours de test.

109 * FONTABELLE

ODILE RICHAUD
3756 route de St Jéréme E
81140 CASTELNAU DE MONTMIRAL
06 28 48 13 40 | odilerichaud81@gmail.com R

PropucTions : Melons, pastéques, courges, to-
mates, pommes, raisin de table, jus de pommes,
luzerne, tréfle. | Lieux pe vente :

Marchés de Gaillac le mardi soir (Noctambio), le
vendredi matin. Marché de Cordes-sur-Ciel le sa-
medi matin.

110  LES FRUITS DU GEAI VERT
ANNICK MEMBRADO

Belesta | 81700 LEMPAUT
060236 0197 | anikmembrado@outlook.fr

Propucrions : Petits fruits rouges : framboises,
cassis, groseilles, fraises. Pommes, prunes,
péches, poires. Fruits transformés : confitures al-
légées en sucre, compotes allégées, sirops, chut-
neys, fruits séchés. | Lieux pe vente : A la ferme.
AMAP d'Autan. Marché Un goUGt de Cocagne de
Puylaurens le mercredi soir. Magasins Bio secteur
Castres / Revel / Lempaut.

111 ¢ GAEC DES GARRIGUES
AURELIE CARAYON

359 chemin des Garrigues | 81330 RAYSSAC
063099 73 27 | yohann.carayon@orange.fr

PropucTions : Yaourt, fromage blanc, tomme de
vache. | Lieux pe vente : Intermarché (Albi et Le Sé-
questre), Hyperfrais (Le Séquestre), Leclerc d'Albi,
Utile (Lescure d’Albigeois), Gamm Vert (Graulhet et
Albi), Epicerie a Roquecourbe, Spar a Alban, Verger
a Rabastens.

112 « GOUTTE D'OR
FJONA BONSIRVEN

68 chemin du chateau d'eau | 81150 ROUFFIAC
0612 66 45 46 | flona@hotmail.fr
www.goutted'or-occitanie.fr

PropucTions : Miels de thym, d’accacia, de chatai-
gnier,de bruyére blanche, defleurs,garrigueetde
montagne. Produits a base de propolis : teinture
mére de propolis, spray a la propolis et propomiel.
Pollen frais. | Lieux pe vente : Marché le samedi
matin Place de la Pile a Albi. Le chalet aux fruits a
Albi. Pharmacie a Carmaux.

113 * GAEC DES GRAINES DANS LE VENT
MARIE BOYEUX

En Banquet | 81700 PUYLAURENS
0670357223 | 063259 3136
gaec.des.graines@gmail.com
www.grainesdanslevent.com

PropucTions : Pains, farines, sablés, Iégumes secs,
huiles de tournesol et cameline, viande de boeuf.
| Lieux pe vente : Vente a la ferme jeudi 17h30 -
19h30 (sur commande uniquement). Marché de
Mons (31) vendredi 16h - 19h30. Marché de Castres
samedi 7h - 13h. | AccueiL a La Ferme : Portes ou-
vertes une fois par an : tous les lers dimanches du
mois d'avril.

114 * FERME DE GRANGE BASSE
SANDRA RABAT

1100 chemin de Grange Basse | 81540 SOREZE
06 24 64 3550 | 06 09 10 02 85
fermebiodegrangebasse@sfr.fr | viande-bio.fr
Facebook : Ferme Bio de Grange Basse

ProbucTiOns :

Viande de boeuf et veau Aubrac bio, et d’agneau
Bizet, en colis et au détail sur nos points de li-
vraison ou a la ferme. Conserves de viande : axoa
de veau, curry de veau, carbonnade de beeuf, bo-
lognaise, jarret de boeuf en gelée, patés... | Lieux
pe vente : A la ferme un week-end par mois selon
dates indiquées sur le site.

115 ¢ LA GRANGE DE BAFFIGNAC
LAURA FRUITET VISIER

Lieu-dit La Grange 16 hameau Bassignac
81260 FONTRIEU | 06 11 85 34 41
lagrangedebaffignac@gmail.com

Facebook et instagram : la grange de baffignac

PropucTions : Viande d’agneau et de chevreau.
Fromages de chévre et brebis. | Lieux pe venre :
A laferme (sur rdv). Pendant I'été (juin, juillet, aout),
marché a la ferme de producteurs. | AccueiL a La
renme : Evénements culturels, guinguette fermiere.
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116 * LA GRANGE DU SERAYOL
MARION FREBOURG ET AUGUST MILLER

138 chemin du Serayol Haut
81380 LESCURE D'ALBIGEOIS
07 68 29 2158 | 07 69 74 74 19
lagrangeduserayol@gmail.com
Facebook : La grange du Serayol
Instagram : la.grange.du.serayol

PropucTions : Légumes et plants de saison. Pro-
duction d’aromates et fraises. | Lieux pe venre :
Marché du Castelviel a Albi le jeudi soir. Marché a
Albi place Fernand Pelloutier le samedi matin. Ma-
gasin de producteurs le Mange-Tout le vendredi de
16h a 19h. Ponctuellement en magasin de produc-
teurs. | AccueiL a La Ferme : Stages agricoles. Accueil
scolaire.

117  GRANGEVIEILLE
KARINE MEHAT

Lieu-dit Grangevieille | 81540 SOREZE
0563502294 | 06 03 38 54 56
kmehat.frenette@gmail.com
frenetteoriginale.fr

PropucTions : Bouteille de Frénette Originale BIO
de la Montagne Noire (75cl) : boisson fermentée
a base de feuilles de fréne issues de la cueillette
sauvage a partir de 650 m d'altitude. Sachet de
feuilles de fréne séchées (20 g). | Lieux pe venre :
Sur place. Livraisons. Marché bio de Castres le ler
jeudi du mois. Epicerie a Puylaurens, boutique de la
Sainte Scholastique a Dourgne, U Express a Soréze.
Biocoop de Castres, Revel, Carcassonne, Castelnau-
dary. Le Monde d'Aurélie a Revel. Sur cagette «ferme
de la Coste «/Montégut-Lauragais, L'écho loco» a La-
bastide Saint-Georges, épicerie «|'Essentiel» fauboug
Bonnefoy/Toulouse. | Accueir a La Ferme : Atelier ou-
vert sur rendez-vous téléphonique

118 » FERME DE GRENAT
GREGORY VERNHES

En Barres | 81700 BLAN
06 89 62 52 73 | gregoryvernhes@orange.fr

ProbpucTions : Légumes. Pain. Miel. Tisanes. Si-
rops. Savons. | Lieux pe vente : Marché de Lavaur
le mercredi matin. Sur cagette.net avec retrait des
paniers a la ferme le vendredi de 177h30 a 18h45, et a
Cug-Toulza de 19h a 19h30.

119  LE GRISOU
CROS CLAUDIAN

640 chemin du GCris

81360 MONTREDON-LABESSONIE
06332265 47 | cros8l@outlook.fr
Facebook : cros claudian

PropucTions : Agneaux. | Lieux pe vente : Colis,
commande par téléphone d'octobre a décembre.
Accueil handicapé.

120 » L'ILET AUX LEGUMES
GABRIELLE CLAIN

Le causse | 81320 MURAT-SUR-VEBRE
06 43939777
gabrielle.clain@hotmail fr

L'ilet aux légumes

PropucTions : Légumes de saison, fraises, plants
maraichers au printemps. Mar-
ché de Murat-sur-Vébre le mardi matin et sur com-
mande. Marché de Lacaune le dimanche matin au
printemps pour plants. | Accuelr a La rerme : Sur rdv.

121 ¢ GAECISTRICOU
JEAN-PAUL HUC

Istricou 60 chemin de Piéduel
81140 CAHUZAC SUR VERE
0679788614 | 0685848591
gaec.istricou@gmail.com
www.gaec-istricou.fr

Propuctions : Viande bovine croisement gas-
conne des Pyrénées / Blonde d'Aquitaine. Colis
de 5 kg. | Lieux pe venre : Accueil a la ferme, com-
mande par tél ou mail. Groupement de produc-
teurs sur Toulouse.

122 » GAEC LE JARDIN D’ANDRE
CHRISTELLE JOLIVALT ET COLIN DURAND

Chemin bas de Canaviéres | 81000 ALBI
0652 68 66 47 | contact@lejardindandre.fr
www.lejardindandre.fr

Facebook : Le Jardin d’André

PropucTions : Grande variété de légumes de sai-
son, noix, pommes et jus, péches, cultivés sur
la commune d'Albi. | Lieux pe vente : Marché
Noctambio a Albi le mardi soir. Marché du Castel-
viel a Albi le jeudi soir. Vente au jardin le vendredi
aprés-midi sur commande via le site ou par tél.

123 « LE JARDIN D’EN BAS
ROLAND LEEMANS

Route de Trescamps | 81140 CAMPAGNAC
0675 22 77 64 | ecolegumes@yahoo.fr

PropucTions : Légumes de saison. | Lieux pe vente:
Marché de Vaour le jeudi matin. Vente directe a la
ferme le samedi matin.

124 * LE JARDIN DES CABANES
MARIE BEAUVY

325 chemin du Rous | 81800 GRAZAC
06 01716129 | beauvyvanhoutte@wanadoo.fr

PropucTions : 40 Iégumes diversifiés, fraises plein
champ, petits fruits rouges. | Lieux pe vente : Sur
les marchés : Lavaur le samedi, Castanet-Tolosan
le mardi. Paniers le vendredi soir.

Chambre d'hétes.

125 * LE JARDIN DES ONDINES
SANDRINE MIOT ET BAPTISTE TURLAIS

1780 route des rives du Tarn | 81350 CRESPINET
06 12 67 46 23 | 06 62 19 88 57
jardindesondines@gmail.com

Propuctions : Légumes diversifiés de saison,
Plants de légumes d’été, Choucroute maison. |
Lieux pe vente : Marché Noctambio de Saint-Juéry
le lundi soir, toute I'année. Livraison de paniers le
jeudi soir a Arthes de 18h a 19h. Marché de Trébas
en juillet-aoGt le dimanche matin. A la ferme sur
rdv.

126 * GAEC LE JARDIN DES OSMIES
ADELINE ET GUILHEM BATTISTELLA

480 route de Puech bertou | 81710 NAVES
065219 11 02 | jardin.osmies@gmail.com
lejardindesosmies.fr

Facebook : Le jardin des Osmies

Propuctions : Légumes traditionnels de saison
ainsi que certains plus originaux cultivés de la
graine a I'assiette. Oeufs issus de plusieurs races



de poules pondeuses pour avoir des ceufs colorés
(couleur chocolat, bleu ou blanc en plus des tradi-
tionnels roux). | Lieux pe venTte : Vente a la ferme le
mardi soir de 17h a 19h fagon marché et le mercredi
soir des paniers a abonnement fagcon AMAP (pour
cela nous contacter). Ouverture d'avril a mi-janvier.

127 * AU JARDIN GOURMAND
JEAN-PHILIPPE CARON

156 impasse du pech | 81630 MONTGAILLARD
0613 1154 23 | aujardingourmand8i@gmail.com
my.cagette.net/group/9889

Propuctions : Tous types de Ilégumes de saison. |
Lieux pe venre : A la ferme sur rdv. Livraison le mer-
credi soir et le samedi matin aprés commmande sur
le site.

128 » GAEC LES JARDINS D’ISADE
ISADORA ET DENIS DANJAU

1915 route du Castellas | 81310 PARISOT
0695947233 | 0618 66 16 85
lesjardinsdisade@gmail.com

Facebook: Les Jardins d'lsade

PropucTions : Légumes de saison et pleurotes.
| Lieux pe vente : AMAP a Saint Sulpice, AMAP a
Graulhet, Du Champ a la Cagette a Parisot.

129 ¢ LES JARDINS DE LA CAPELLE
GENEVIEVE PEZOUS ET CAROLINE DEDIEU

Lieu-dit La Capelle | 81140 PUYCELSI
05 63332206 |
lesjardinsdelacapelle@gmail.com

Propuctions : Légumes frais de saison. | Lieux pe
vente : A la ferme le jeudi soir derriére I'église, a La-
capelle.

130  GAEC LES JARDINS DE LA VERE
JULIA HOUTHOFF ET REIN SCHIPPER

153 route de St Martin de Vere

81140 CASTELNAU DE MONTMIRAL
0563331992 | 0623 96 25 01
info@jardinsdelavere.com | jardinsdelavere.com
les_jardins_de_la_vere8]

B

PropucTions : Légumes de saison. Conserves
de légumes | Lieux bpe venrte Légumes:
marché a la ferme samedi 16h-18nh et di-
manche matin marché de St. Aubin Toulouse.
Conserves: magasins bio, épiceries fines, épiceries
du village, magasins de producteurs. | AccueiL a La
rerme : Samedi 16h-18h.

131 * LES JARDINS DE MANELPHE
ROMAIN ET MERIEM MAUGET

Manelphe | 81500 AMBRES
0683230302 | 06 48318199
contact@manelphe.com
www.manelphe.com

PropucTions : Tous légumes de saison. Pastéques
et melons. Plants maraichers. | Lieux pe vente: Lé-
gumes et fruits : AMAP a la ferme les mardis soirs
(passer a la ferme ou contact par tél). Plants: a la
ferme et sur manifestations (passer a la ferme ou
contact par tél). Gite de groupe
15 personnes. Féte annuelle de 'AMAP a l'automne.

132 » LES JARDINS DE NATHAN
FREDERIC PAUTHE

69 route de Labastide de Dénat le Fontas
81990 FREJAIROLLES

0627 70 15 58 | lesjardinsdenathan@gmail.com
Facebook : Les jardins de Nathan

PropucTions : Légumes de saison en culture bio-
logique. Pas de stockage en chambre froide. Ré-
colté le jour pour le jour.

133 » GAEC LES JARDINS DE PEYRAS
VALERIE GELOFFIER ET FRANCOIS MANIGAUD

125 route de Loupiac | 81310 PARISOT
06732734 92| lesjardinsdepeyras@yahoo.com

PropucTtions : Légumes frais et herbes aroma-
tiques, plants de légumes au mois de mai. Va-
riétés non hybrides essentiellement en plein
champ, salades, épinards, carottes, betteraves,
oignons, pommes de terre, diverses courges,
haricots, courgettes, tomates, poivrons, auber-
gines, poireaux, thym, basilic, marjolaine, men-
the... | Liewt pe vente : Marchés de Graulhet du jeu-
di et dimanche. Via le groupement « Duchamp a la
Cagette » a Parisot sur le site Cagette.net.

134 * LES JARDINS DE SAINT VICTOR
CAROLE LOMPEDRE

Saint Victor 81800 COUFFOULEUX
0632162126

PropucTions : Paniers de légumes de saison «a la
carte» et sans abonnement | Lieux pe venre : Pa-
niers a retirer sur la ferme le lundi et jeudi. Com-
mande par SMS.

135 ¢ LES JARDINS DE TEULAT
LOIC HENAFF

3 route du Girou | 81500 TEULAT
0622 49 26 19 | loic.henaff@gmail.com
www.les-jardins-de-teulat.fr
Facebook: Les Jardins De Teulat

PropucTions : Légumes variés et frais issus direc-
tement de I'exploitation... | Lieux pe vente :

Marché de Teulat le jeudi soir. AMAP a Toulouse.
Magasins en Haute-Garonne. A la cantine de I'école
de Teulat.

136 * LES JARDINS DU CABRI
LISA DUPUY ET GEOFFREY BARTHAS

1328 route du Barrage - St Antonin de Lacalm
81120 TERRE DE BANCALIE

06 80 55 65 25 | 07 85 62 54 72

lisa.dupuy@live.fr

PropucTions : Fromages fermiers au lait de chévre
cru bio. Fromages lactiques : cabécou, crottins,
blches, fromage blanc battu, fromage égoutté
salé Fromages pate molle : Lo capél (type ca-
membert) , Lo Cabron (type briques) Fromage
pate pressée non cuite : tomme, raclette | Lieux
pe vente : A la ferme sur rdv. Marché bio de Castres
le jeudi aprés midi. Marché de Revel le samedi
matin. Distribution le vendredi au café associatif
AICI SEM PLAN a St Antonin de Lacalm (sur com-
mande).
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137 » LES JARDINS DU PLAGNOL
OLIVIER MAGNE

19 route de Buzet | 81800 MEZENS
06 63 48 27 17 | olivemagne0709@orange.fr
Facebook : Les jardins du Plagnol «chez Biolive»

PropucTions : Légumes bio de saison. | Lieux pe
vente : A la ferme : distribution AMAP le lundi soir
et vendredi soir de 18h a 19h.

138 * JEAN-MARIE CURCI

248 chemin de Calazin | 81390 BRIATEXTE
0622105313 | jeanmarie.curci@live.fr

PropucTions : Huile de tournesol oléique, huile de
cameline | Lieux pe vente : Marché de Lavaur.

139  FERME DE LADRECH
YVES CULIE

Ladrech | 81530 SAINT SALVI DE CARCAVES
0682461621 | 0563 3719 61
brinsdelait@orange.fr |

Facebook: Brins de Lait

PropucTions : Yaourts et produits frais laitiers, au
lait de vache bio. Des recettes originales qui ma-
rient la douceur du lait et la saveur des plantes
et fruits sauvages de notre vallée de montagne :
yaourts infusés a la verveine, menthe, basilic ou
fleur de sureau ; yaourts brassés a la creme de
chataigne sauvage ou a la confiture de mdre
sauvage ; yaourt nature trés doux ; créme des-
sert onctueuse Fleurette et Chocolat. | Lieux pe
vente : Dans notre réseau d'épiceries, magasins
bio, cremeries dans le Tarn et la Haute-Garonne.
A la ferme sur commande.

140 » FERME DE LARAMBERGUE
ERIC SAMBET

Larambergue | 81260 ANGLES
06 800129 40 | riton.sambet@orange.fr
Facebook : Ferme de Larambergue

ProbucTions : Agneau et broutard Aubrac. Viande
vendue sur commande en carton de 5 ou 10 ki-
los, découpée sous vide. | Lieux pe vente : Com-
mandes par mail ou par tél, a récupérer sur Angles
ou en livraison selon les possibilités.

141 ¢ LES LEGUMES DE GUILLAUME
GUILLAUME LAIDET

16 chemin des Mésanges | 81370 SAINT-SULPICE
guillaumelaidet3l@gmail.com
Facebook : Les Légumes de Guillaume

PropbucTions : Maraichage diversifié. | Lieux pe
vente : Marché de Saint-Sulpice le mercredi matin
d'avril a mi-décembre. Place du village de Lugan le
vendredi soir de 16h a 19h (18h I'hiver) d'avril a fin
novembre.

142 * LA FERME DE LA LICHARIE
DAVID MONCAYO

15 Licharié | 81110 LESCOUT | 06 20 3123 05
Facebook: La ferme de la Licharié

Propuctions : Légumes d'été et d’hiver. Fruits a
noyaux et a pépins. Raisin de table. Truffes. Fro-
mages a la truffe et rhum arrangé a la truffe. |
Lieux pe vente : Marché de Castres le samedi ma-
tin. Magasin a la ferme de septembre a décembre.
Foire aux truffes I'hiver. | AccueiL a La Ferme : Foire a
la truffe le 7 et 8 février a la ferme.

143 * GAEC FERME DE LIGOGNE
ELODIE ET DAVID JOULIA

Ligogne | 81470 ROQUEVIDAL

06 08 8799 97 | 06 46 432531
fermedeligogne@nordnet.fr
app.cagette.net/ferme-de-ligogne
Facebook et Instagram : Ferme de Ligogne

PropucTions : Viande de beeuf et de veau. Boeuf
séché et saucisse séche de boeuf Bio sans
conservateur. | Lieux pe vente : Marché Noctambio
«L'Echo Loco» a Labastide Saint-Georges le jeudi
soir (2éme et 4 éme jeudis du mois). Marché bio de
Castres le jeudi soir (ler et 3éme jeudis du mois).
Marché de Lavaur tous les samedis matins. Diffé-
rents points de distribution sur commande via ca-
gette.net. En livraison ou a la ferme, sur commande
par tél. | AccueiL a La Ferme : Sur rdv a la ferme.

144 * LOU PAIS BIO
JASMINE ET PIERRE-ALAIN GIBERT

253 Grand Rue | 81630 MONTGAILLARD
06 4512 40 41 | 06 33 85 6477
loupaisbio@hotmail.fr

Facebook et Instragram : loupaisbio

PropucTions : Pains au levain bio : demi complet,
complet, petit épeautre, seigle, sarrasin, blés
anciens, aux noix, au sésame, petit épeautre
abricot/noisette, graines, aux raisins... | Lieux pe
venTe : Marché de Gaillac le vendredi matin, marché
de St-Aubin a Toulouse le dimanche matin. Vente a
la ferme le jeudi et samedi de 17h a 19h.

145 * M.IEL MIFLORE
LOLA GENES

La Mouline | 81500 TEULAT
06 84 3538 19 | lolagenes89@gmail.com
Facebook : M.iel Miflore / Instagram : m.iel_miflore

ProbucTions Tisanes, herbes aromatiques
fraiches ou séches, tomates séchées, sel aux
herbes et hydrolats bio. Différents types de miels
(non bio). | Lieux pe vente : Marchés de Teulat et
en Haute-Garonne. A la ferme, La Mignonne. AMAP
a Toulouse. Boutiques : Espolitaqui a Lavaur, bou-
tiques a Verfeil et Toulouse.

146 « MAIM
MARINE BATIGNE

81700 CARREVAQUES

06 44 92 38 34 | batignemarine@gmail.com
www.maim-tarn.com

Marine_maim

PropucTions : Fabrication artisanale de pétillant
naturel de fleurs de sureau. Travail avec levures
sauvages. | Lieux pe vente : A la ferme (sur rdv). Epi-
cerie La joie et Le B.A.R a Albi. Biocoop de Revel, Le
Nomada, La toquée du Bocal, le Silo a vin a Revel.
La cendrée, les Tarées du vrac, Terra Tolosa, Cave Mr
Pépin, L'univers des vins et saveurs, Bistrot August
a Toulouse. Accueil paysan
: nuits en yourte de 50 m? tout équipée (cuisine,
poéle) pour 3 a 4 personnes. Plus d'informations
sur le site www.accueil-paysan.com.



147 * MAMIE JULIETTE
BORIS BOUISSET

9 Route de Barbeau - Vialanove
81240 ROUAIROUX
0781477179 | 0633096294
mamiejuliette@protonmail.com
Facebook : Mamie Juliette

Propucrions : 35 variétés de légumes de saisons
et plantes aromatiques, ceufs frais (30 poulettes),
produits transformés (sirops, pestos, confitures,
cornichons, sauces pimentées et sauces to-
mates) issus de la production a la ferme ou de
la cueillette dans le PNR du Haut Languedoc. |
Lieux pe vente : A partir de mars, marché couvert
de Labastide Rouairoux le jeudi matin. En saison,
marchés de producteurs de Rouairoux les ven-
dredis soir. Epicerie sociale et solidaire Labas-
tide-Rouairoux. Foire Biocybeéle a Graulhet, foires
de 'Aude et de I'Hérault. Plus d'infos sur Facebook.

148 * FERME DE MAREYE
NATHALIE ENJALBERT

1 Mareyo | 81210 ROQUECOURBE
07 86 97 71 14 | nathalie.enjalbert@orange.fr
Facebook : Ferme de Mareye

PropucTions : Légumes de saison. Fruits de sai-
son. Tisanes. Laurier sauce. CEufs plein air. | Lieux
pe vente : A la ferme. Marché gourmand de Bur-
lats les mercredis soirs de juillet-aoGt. Marché de
Roquecourbe le vendredi matin. Marché de Vabre
les mardis aprés-midi.

149 * MARTINEZ SARA
MARTINEZ SARA

Lieu-dit Mons | 81210 ROQUECOURBE
0650 49 17 61 | saramartinez.mons@gmail.com

PropucTions : Viande de veau en carton. | Lieux pe
vente : Vente directe a la ferme ou livraison. Supé-
rettes Prim'frais a Cordes-sur-Ciel et Utile a Coupiac.

150 * MAS D’AUREL
FAMILLE MOLINIER

4047 route d'Arzac | 81170 DONNAZAC

05 6356 06 39 | contact@masdaurel.fr
www.masdaurel.fr

Facebook : Mas d'Aurel / Instagram : masdaurel

Propucrions : Vins Bio AOC Gaillac rouge, rosé,
blanc sec, blanc perlé, blanc doux, blanc effer-
vescent. | Lieux pe vente : Au caveau : ouvert du
lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 19h.
Entrée libre sans rdv au caveau du
lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 19h pour
la dégustation des vins. Possibilité de visite de cave
et d'accueil de groupe sur réservation uniquement.

151 « MELIS’HERBES
NATHALIE CHATRENET

470 chemin des crétes

81140 ROUSSAYROLLES

06 48 26 44 52
chatrenet.nathalie@laposte.net

A

PropucTions : Herboristerie artisanale : tisanes,
huiles de soin, baumes, teintures-meére, macérats
de bourgeons, vinaigre des 4 voleurs. | Lieux pe
vente: Les marchés: Rabastens les 1, 3¢m et 5¢m¢ sa-
medis du mois, Cordes-sur-ciel les 2°m¢ et 4*™¢ same-
dis du mois. Les magasins: Espolitaquo a Lisle-sur-
Tarn, Terra local a Gaillac, Aux Prés d'ici a la Fouillade

Vente a la ferme : le samedi de 16h a 18h, ou sur
rendez-vous.

152 » MELISSE DELICES
PASCAL PRAGNERE

50 rue Pierre Mourgues | 81000 ALBI

06 85 83 54 32 | contact@melisse-delices.fr
melisse-delices.fr

Instagram : melisse_delices

Facebook : Mélisse Délices

PropucTions : Miel pressé : romarin, acacia, ronce,
sainfoin, chataignier hydromel, tournesol-luzerne.
Hydromel sec et doux. Ail rose de Lautrec confit au
miel. Plantes aromatiques : tisanes diverses, assai-
sonnements pour la cuisine, huiles essentielles et
eaux florales de lavandin. | Lieux pe vente : A l'ate-
lier sur rdv par téléphone ou le mardi soir de 16h30 a
20h. Office du tourisme d’Albi, Bompart (Albi et Car-
maux), pharmacies. Bienvenue a
la ferme : gite. Visites sur rdv.

153 » FERME DE LA MELONIE
ANAIS ROSE-DESCHACHT

1583 chemin de la Mélonié | 81330 RAYSSAC
0658972833 | msv.lamelione@gmail.com

PropucTions : Légumes diversifiés sous serre et de
pleins champs (tomates, courgettes, aubergines,
oignons, poivrons, concombres, brocolis, choux,
courges, blettes, épinards,...) | Lieux pe vente : Mar-
ché de Saint-Juéry le jeudi et de Vianne le vendredi.
Paniers a la creche d’Alban (contact par téléphone).
Vente a la ferme tous les jours sauf le dimanche et
seulement 'aprés-midi les jours de marchés. Appe-
ler de préférence avant.

154 * LA FERME DE LA METAIRIE BASSE
DELPHINE ET DAVID GAY VABRE

Chemin de la Métairie Basse

81240 SAINT AMANS SOULT

07 82135129 | lametairiebasse@laposte.net
Facebook : La Ferme de la Métairie Basse /
Instagram : lametairiebasse

PropucTtions : Raclette, tomme et pates molles
de vache. Petits fromages lactiques de chévre.
| Lieux pe vente : A la ferme tous les Ter et 3éme
jeudis du mois de 17h30 a 19h. Crémerie du centre a
Mazamet. Biocoop de Castres. L'été sur les marchés
de producteurs de Saint-Amans-Soult, Mazamet,
Castres, Revel. Féte de la chataigne. Salon du vin
de Bout-du-Pont-de-Larn. Vendredi 17h a 19h au
GAEC de la rive paysanne a Aiguefonde. | AccueiL a
La Ferme : | Visites de la ferme sur rdv.

155 » GAEC DE LA MONESTARIE

814 chemin du Pouget | 81150 CESTAYROLS
0651677634
gaecdelamonestarie@mailo.com

Propuctions : Pains, Brioches, Farine, Biscuits
secs en vrac. | Lieux pe vente : Au fournil de la
Monestarié 169 route de Fongouzou a Cestayrols
tous les vendredi de 17h a 19h. Marché de Castelnau
de Lévis le vendredi de 17h a 19h. Magasins Terra
Local a Gaillac, O Saveurs Paysannes au Séquestre,
et La corbeille du Ségala au Garric. AMAP d’Albi et
Rivieres.
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156 * GAEC DES MOURET
DIDIER ET JEANNE-MARIE MOURET

1028 route de Boussiet | 81260 LASFAILLADES
05 6370 97 54 | jndmouret@hotmail.fr

PropucTions : Pommes de terre. | Lieux pe venre :
Vente a la ferme par téléphone.

157 * LES N"EUFS POULES
DAISY FERRERE

180 chemin du Gouty de la fargue

81120 TEILLET

0673 65 81 80 | lesnoeufspoules@outlook.com
lesnoeufspoules.jimdofree.com

Facebook : Les n'oeufs poules

Propucrions : CEufs bio. Conserves de viandes de
poules bio. | Lieux pe vente : Marché du Castelviel a
Albi le jeudi aprés-midi. Drive in Tarn. Drive en pot.
Proxi Teillet. Le palais des fromages a Réalmont.
Primeur Jean et fils a Réalmont. Boulangerie de Sa-
muel Paulin @ Puygouzon. | AccueiL a La Ferme : Le
samedi matin (prise de rendez-vous recommandée).

158 « O DEUXL
JEHAN LLOPEZ

Lasfaillade | 81260 BOUISSET

06 62 14 55 94 | jehanllopez@msn.com
odeuxl-miel.com

Facebook et Instagram : Odeux|

PropucTions : 7 miels différents : miel de cru mo-
nofloraux (ronce, bruyére blanche, chataignier,
buplévre) et miel plurifloraux (garrigue, mon-
tagne, forét). Confiseries, bonbons, sucettes et
nougat. Teinture meére de propolis. Hydromel.
| Lieux pe vente : Magasins, commande sur le site
et retrait a la ferme.

159 » 0 JOYEUX PAYSAN
JEAN-MALIKI BELLAMY

15 rue Jeanne Tregan | 81800 RABASTENS
07 819115 55 | ojoyeuxpaysan@gmail.com
Facebook et Instagram : ojoyeuxpaysan

PropucTions : (Eufs et poulets. | Lieux pe venTe :
Marchés : mercredi a St sulpice, mercredi a Balma,
vendredi a Gaillac, samedi a Rabastens, samedi a
Toulouse et dimanche a Toulouse. | AccueiL a La
Ferme : Uniguement sur rdv.

160 * LES GEUFS DE LA BANCALIE
VINCENT BOUVIER

La Sagne | 81120 TERRE-DE-BANCALIE
06 43 432256 | bouviervincent@gmail.com
Facebook : Les Oeufs de la Bancalié

PropucTions : Eufs bio. | Lieux pe vente : Amaps,
épiceries, marchés de plein vent, restaurateurs, In-
termarché de Réalmont, Verger de Montdragon.

161 * L'OREILLE DES BOIS
PHILIPPE CHEVALIER

Travers de la Bastide | 81350 CRESPINET
06625190 00 | loreilledesbois@posteo.net

PropucTions : Légumes et fruits variés bio et de
saison de mars a novembre. Confitures, chutney,
lactofermentations. Plants maraichers pour les
jardins. | Lieux pe vente : A la ferme le mercredi de
17h a 19h et le dimanche de 10 a 12 heures, au 31
avenue Jean Jaures 81160 Saint-Juéry. Paniers a la
demande par mail.

162 * LES PANIERS DE SYLVAIN
MAGALI ET SYLVAIN SAINTE-ROSE

1631 route de Gaillac | 81150 LABASTIDE DE LEVIS
06122590 61 | eirl.sainterose@gmail.com
Instagram : les_paniers_de_sylvain / Facebook : Les
Paniers de Sylvain

Propucrions : Culture de légumes de saison :
pomme de terre, tomates, carottes, radis, sa-
lades, poireaux, courges... | Lieux pe vente : A la
ferme le mercredi de 16h a 19h et le samedi de 10h
a13h. Albi au 13 av Mendeés France les mercredis et
vendredis de 9h a 12h30. Drive In Tarn, drive fermier
en ligne.

163 * FERME DE LA PARRAGE HAUTE
HELENA AUTEXIER ET BENJAMIN CADENAT

La Parrage | 81530 LACAPELLE-ESCROUX
063319 69 06

Propuctions : Fromages de chévre au lait cru.
Viande d’agneau en colis et saucisses d’agneau
(sur commande). Merguez de mouton ou_de
chévre (sur commande). | Lieux pe vente : A la
ferme de mars a mi-novembre, tous les jours de
10h a 12h30 et de 17h a 19h. Fermé le lundi. Grou-
pements d'achat de Viane et Brassac, une fois par
mois et par groupement. Boutique Lait'age d'or et
épicerie Vival de Lacaune. Divers magasins de pro-
ducteurs, épiceries et supermarchés de I'Aveyron.

164 * GAEC PAULIN
SANDRINE ET REGIS PAULIN

3035 route de Briatexte | 81390 SAINT GAUZENS
0619 23 65 14 | sandrine.begue0198@orange.fr

PropucTions : Produits laitiers de vache: yaourt
nature, ardme citron, brassé sur lit de confiture
de fraise/framboise, fromage blanc battu au lait
cru, lait cru au litre et tomme fraiche. CEufs par
6, 12, 30. Butternuts. | Lieux pe venre : Lavaur: Bio-
Monde. Briatexte: Boucherie du village. Sur com-
mande sur le site cagette.net, livraison a Labastide
Saint-Georges et St-Paul-Cap-de-Joux. En AMAP a
Castres, Labastide Saint-Georges et Roquesériére.

165 » AU PECHER GOURMAND
BERANGERE LOISEAU

27 Chemin du Vialar | 81600 MONTANS
0675 94 08 75 | aupechergourmand@hotmail.com
Facebook : Au pécher gourmand

PropucTions : Légumes diversifiés, asperges, arti-
chauts, fruits. | Lieux pe vente : Marché Noctambio
a Gaillac le mardi soir. A la ferme le vendredi de 16h
a19h.

166 * GAEC PETITE TERRE
CHLOEN ET JORDY VAN DEN AKKER

545 Chemin De La Cecenade | 81340 LE DOURN
06 52 88 37 01 | lapetiteterre@gmx.com
lapetiteterre.com

PropucTions : Pains variés au levain et au four a
bois : campagne semi-complet, petit épeautre,
seigle, graines, noix, olives, raisins, figues, cho-
colat. Farine semi-compléte de blé, seigle et sar-
rasin. Colis d’agneau race rouge du Roussillon. |
Lieux pe venTte : Pains et farines : a la ferme, La Cor-
beille du Ségala au Garric, Le Mange-Tout a Lescure
d'Albigeois et en tournée (contact pour faisabilité
de la livraison), AMAP Requista. Viande d'agneau :
surcommande. Gite a la ferme.



167  LES PETITS POIS SONT ROUGES
VIRGINIE ET STEVE FREYMANN

Lieu dit «<En Taillades» | 81540 SOREZE
0670 87 65 10 | amapdubocal@gmail.com
Facebook Les Petits Pois sont rouges

PropbucTions : Paniers de légumes diversifiés. |
Liewt pe vente : Soréze et Durfort (81540).

Tous les lundis de 18h a 19h, distribution
a la ferme des paniers de légumes aux adhérents
de 'AMAP du B'ocal

168 * FERME DE PEYROUSE
PATRICE COUGOUREUX

279 chemin de Peyrouse | 81340 PADIES
063035 42 42

www.fermedepeyrouse.fr

Facebook : Ferme de Peyrouse

Instagram : fermedepeyrouse

PropucTions : Viande de galloway 100% pur boeuf
bio, charcuteries 100% pur boeuf bio, jus de
pommes bio, Iégumes bio. | Lieux pe vente : Bou-
tique sur place, magasins, coopératives, restaurants
et réseau de producteurs : www.miladiou.net. | Ac-
cuelL a La Ferme : Agréé Ferme Auberge, réception
tout I'été avec visite de ferme pour les particuliers
mais aussi groupes, scolaires et entreprises. Nous
consulter. Accueil de campings car (France passion
et Park 4 Night) uniquement I'été : plus d'infos et
réservation sur le site internet.

169 * EARL DES PINS PARASOL
ANNE ET JEAN-MARC REY

2443 route de Millau
81430 BELLEGARDE MARSAL
0675 64 89 16 | anne.rey@wanadoo.fr

PropucTions : Produits au lait de vache : yaourt
nature, chocolat, miel, vanille. Caillé frais en fais-
selle, fromage blanc nature, a I'ail et ciboulette.
Fromages lactiques affinés 2 semaines, type ca-
membert, tomme 3. Plateaux de fromages sur
commande. | Lieux pe vente : A la ferme du mer-
credi au vendredi de 16h a 19h.

170 * GAEC PITCHOUN
BRUNO ANGLADE, VALENTIN ANGLADE ET VICTOR BELLE

2701 route de Villemur - Bois Couyoul
81630 BEAUVAIS-SUR-TESCOU
0626 49 39 62 | 07 86 10 9252 | 06 95 40 20 28

B

PropbucTions : Porc noir gascon (charcuterie,
conserve et viande fraiche). Boeuf et veau en
caissette. Vin rouge. Huile de tournesol. Céréales.
| Liewxt pe venre : A la ferme sur rdv téléphonique.
Vente dans divers magasins régionaux. Foire Biocy-
bele a la Pentecéte. Petit salon des vins bio du Tarn.
Foire Aude a la Bio a Couiza. | AccueiL a La Ferme :
Dégustation et vente sur rdv.

171  GAEC PLAINE DE MALAPRADE
JEROME BOUSQUET ET SIMON SAFFORES

Malaprade | 81540 CAHUZAC
0679503877 | lapimparelle@gmail.com
www.pimparelle.com

PropucTions : Huile de tournesol Bio premiére
pression a froid : Bouteille en verre de 0,75 L,
bag-in-box de 3 L. Farine de blé tendre T55 : 1kg.
Mais a Pop Corn : 500 g. Lentille : 500g. Pois cas-
sés : 500g. Potimarron, Butternut. Biére blonde. |
Lieuwst pe venre : Collectivité, épicerie et grande dis-
tribution.

172 * PLANTISSIMO VOTRE! PLANTS ET CONSORTS BIO
ROUSLANA TREBEAU

2865 La Borie d'Escoubes | 81250 PAULINET
06 6177 4424
plantissimo.votre@gmail.com

Propuctions : Plants de lIégumes, grand choix
de variétés. Plants d’herbes aromatiques. Lé-
gumes de saison, cuisine végétalienne et végé-
tarienne : quiches, tartelettes, cakes, assiettes
gourmandes. Conserves de notre production (ra-
tatouilles, sauces, haricots verts, tartinades, pes-
tos, confitures, creme de marrons, chataignes
au naturel...). | Lieux pe vente : A la ferme. Marché
du Castelviel a Albi le jeudi soir.Marché d'Alban le
mardi matin. Quelques marchés gourmands en été
(nous contacter). Choisir Al Pais

Gite a la ferme (www.lejardindesiris.net), possibilité
de petit-déjeuner ou repas végétariens a la ferme
sur réservation au moins une semaine a l'avance,
possibilité d'accueillir des groupes (nous contacter
pour vos demandes).

173 » GAEC LE POTAGER DES BREBIS FLEURIES
YOHAN CADAUX ET SINDA EL KATEB

3153 route de Saurs - Saint Martin d’Amours
81800 RABASTENS

0679 555123
lepotagerdesbrebisfleuries@lavache.com

PropucTions : Légumes de saison. Colis d’agneau.
| Lieux pe vente : Samedi matin marché de
Rabastens. Mercredi matin marché de Balma.
Vente directe a la ferme le vendredi soir de 17h a
18h I'hiver et I'été de 18h a 20h. | AccueiL a La Ferme @
Woofing.

174 * LE POTAGER DES RAINETTES
LAURIANE ET MICKAEL LEPAIS

2668 chemin de la Plaine | 81220 VITERBE

067709 69 42 | 06 60 98 15 60
contact@lepotagerdesrainettes.fr
www.lepotagerdesrainettes.fr

Facebook : Le Potager des Rainettes .
Propuctions : Maraichage diversifié : légumes de
saison, petits fruits et fruits. Conserves : soupes,
plats préparés, sauces et condiments, pickles,
tartinades, pesto, cornichons... Confitures, si-
rops, purées de fruits... Sorbets a base de fruits,
plantes, fleurs et IéEgumes. Chanvre fleurs CBD et
tisanes. | Lieux pe vente : Commandes sur Cagette.
net. Cambon-Les-Lavaur le mardi. Toulouse le mer-
credi. Labastide Saint George le jeudi. Retrait a la
ferme, a Lavaur, Saint-Paul-Cap-de-Joux et Parisot
le vendredi. Grand Marché Bio et autres petits com-
merces a Lavaur.

175 ¢ LES POULAILLERS DE L'HERMET
OLIVIER BONNET

Le Suc | 81190 MOULARES
0636 49 32 53 | olivierbonnet713@gmail.com

PropucTions : (Eufs conditionnés par 6, 10,12 ou
30. | Lieux pe vente : Marché bio d'Albi place du
marché couvert le samedi matin. Magasin de pro-
ducteurs Le Mange-Tout. Magasin Le Proxi a Tanus.
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176 * LA PRAIRIE DE CAMELINE
CAMILLE TESSIER

Chemin de la Métairie Neuve
81120 TERRE-DE-BANCALIE
0771131829

B

ProbucTions : Colis d’agneau et assiettes de gril-
lades d’agneau I'été sur les marchés. Savons et
cosmétiques au lait de dromadaires et huile de
cameline. | Lieux pe venre : Marché de Montredon
Labessionné, féte du pain a Lautrec... | AccuelL a La
renme : Visites, balades en caleches sur rdv.

177 * LA FERME DES PRAIRIES NATURELLES
GAEC LA CAPELIE
NELLY, JEAN-LUC ET JEREMY CONSTANS

La Capelie | 81350 VALDERIES
0613723236 | 0620 818585
lafermedesprairiesnaturelles@gmail.com
www.lafermedesprairiesnaturelles.fr
Facebook : La ferme des prairies naturelles /
Instagram : lafermedesprairiesnaturelles

PropucTions : (Eufs, agneau (race Romney) et
boeuf (race Angus ou Limousine) en AB. Animaux
élevés en plein air selon les principes du patu-
rage tournant régénératif. Commercialisation
sous vide en colis ou au détail sur le marché. |
Lieus pe vente : Marchés, de St-Juéry le jeudi ma-
tin. Marché du Castelviel a Albi le jeudi soir. Marché
place Fernand Pelloutier a Albi le samedi matin.
Magasin de producteurs : La Corbeille du Ségala
au Garric, Choisir AL Pais a Puygouzon, Terra Loca a
Gaillac, Ferme attitude a Toulouse. Commande par
mail, ou SMS pour des colis de viandes.

178 » LA FERME AUX PRIM‘VERTS
AURORE EVRARD ET JONATHANN RUTHMANN

100 chemin de la juliane, Vialas | 81220 DAMIATTE
06 86 8427 74 | 06 47 94 54 52
primverts@gmail.com

www.primverts.fr E
Facebook: La ferme aux Prim'Verts

T
PropucTions : 200 variétés de légumes de popu-
lation sur toute I'année, produits transformés.
Large choix de plants potagers pour la saison
estivale, viande d’agneau race Montagne Noire
(colis de 7 kg). GEufs de poules race Gasconne.
| Lieux pe vente : Marché Noctambio de Labastide
Saint Georges le jeudi soir. Marché de Lavaur le sa-
medi matin. A la ferme le vendredi de 17h30 a 19h.
AMAP des Hautes-Plaines : paniers a 10 ou 20€ re-
trait le jeudi soir a Labastide Saint Georges.

179 * PUECH AUTENTIK
NICOLAS TOSATTO

49 impasse du Puech | 81350 ANDOUQUE

0610 07 63 21

puechautentik@yahoo.com

puechautentik.wixsite.com/puechautentik

Facebook : Nicolas Tossato

PropbucTions : Créme de chataigne, tisanes com-

posées et de plantes seules. Hydrolats. | Lieux pe

vente : A la ferme et marché de Trébas I'été.
Visites.

180 ° LA FERME DU PUECH D’ALBY
LAETITIA ET THOMAS LEROY

260 impasse du puech d'Alby | 81190 ALMAYRAC
07 83 04 74 93 | laectitom14@gmail.com

PropucTions : Yaourt, fromage blanc, fromages
affinées (pates molle et pressée), lait cru, creme
fraiche. | Lieux pe vente : Marchés de Réalmont
mercredi matin, St Juéry, Carmaux le vendredi et
Albi le samedi place Fernand Pelloutier.

181 » MICROFERME RACINES
MATHIEU LATUTRIE

1889 Route de Mazars

81140 CASTELNAU-DE-MONTMIRAL

07 87 51 97 51 | microfermeracines@gmail.com
www.microfermeracines.fr

Instagram : microferme.racines

PropucTions : Légumes frais de saison toute I'an-
née. | Lieux pe vente : A la ferme le lundi de 16h a
19h toute I'année. Commande en ligne via le site
internet avec différents points de retrait. Légumes
disponibles a Toulouse au Recantou tous les ven-
dredis matins. | AccueiL a La Ferme : Visite de la
ferme possible sur demande et sur rdv. Gite a la
ferme pour 4-6 pers.

182 * GAEC LES RACINES AU CARRE
EVA CASTANER ET ERNST GUMPINGER

3 impasse des vignes | 81600 RIVIERES
07 8160 38 69 | info@lesracinesaucarre.fr

PropucTtions : Plus de 40 variétés de légumes
et fruits de saison. | Lieux pe venTe : Magasin de
producteurs O Saveurs paysannes et Terra Local a
Gaillac.

183 ¢ LA REINE DES COURGES
MARIE LAURE CAUMON

Place de I'Eglise | 81600 MONTANS
06 35 43 86 42 | marielaurecaumon@gmail.com

PropucTions : Légumes de saison diversifiés frai-
chement cueillis. Fraises au printemps. | Lieux pe
vente : A la ferme de 16h a 20h le jeudi et de 9h a
12h le vendredi. Commandes sur Cagette.net (jeudi
et samedi).

184 * RIKOMIEL
ERIC VIGUIER

51 chemin Saut Du Bruc | 81150 LAGRAVE
06 08 6272 96 | rikomiel@hotmail.fr
Facebook : Rikomiel

Propuctions : Miels monofloraux (acacia, cha-
taignier, bruyéres, sarrasin,..) et divers miels
de fleurs (forét, montagne, printemps, été,..).
Produits transformés avec nos miels : pates a
tartiner, caramels beurre salé, fruits secs, pain
d’épice, nougat, biscuits, ail confit ... | Lieux pe
vente : A |la ferme, sur les foires et chez des com-
mergants revendeurs. Sur rdv.

185 ¢ LA FERME DE LA RIVE
CECILE GROUSSOLLES

Lieu-dit La Rive | 81190 PAMPELONNE
06 88 57 89 82 | lafermedelarive@gmail.com

PropucTions : Légumes de saison et plus particu-
lierement Iégumes d’été : tomates, tomates ce-
rises, poivrons, aubergines, oignons nouveaux,
haricots verts etc. | Lieux pe venTe : Marché de pro-
ducteurs de Mirandol lundi soir ou sur commande
(par tel).



186 * GAEC LA RIVE PAYSANNE
GUILLAUME GALIBERT, JORDI PAGES ET LAURENT CUVILLIER

La Rive | 81200 AIGUEFONDE

06 7137 38 13 | contact@larivepaysanne.fr
www.larivepaysanne.fr

Facebook : GAEC La Rive Paysanne

PropucTions : Large gamme de légumes, pommes
de terres nouvelles et de conservation. Pain aux
blés anciens et modernes, pain d'épice. Miels du
Haut Languedoc. Agneaux de race Montagne
Noire. | Lieux pe vente : Magasin a la ferme le lundi
et le jeudi de 17h a 19h.

187 ¢ GAEC DE RIVET
HELENE ET THIERRY MAFFRE

3391 Route de Rivet | 81170 TONNAC
067613 8159 | 06 87 26 67 67
vacheriederivet@gmail.com
www.vacheriederivet.fr

Facebook : Fromagerie « Vacherie de Rivet» /
Instagram : vacherie_de_rivet

ProbucTions : Tommes, pates persillées, fromages
mi-frais, lactiques mi-frais, fromages frais : fro-
mage blanc, faisselle. | Lieux pe vente : A la ferme
sur rdv préalable. AMAP Albi-La Madeleine. Maga-
sin de producteur Terra Local a Gaillac. Drive fer-
mier Omeloko. Epiceries du nord du Tarn.

Camping a la ferme, ouvert de mai a
septembre. www.campingrivet.info.

188 * GAEC DU RODIER
MARIE ET SEBASTIEN DUBOUCHAUD

Le Rodier - Rouairoux | 81260 ANGLES
06 68 34 55 74 | fermedurodier@gmail.com

PropucTions : Fromages bio au lait cru : a pate
molle (le camembert du Rodier), a pate persillée
(le Bleu du Rodier), a pate pressée (la Tomme, le
Pastural et le Rodal), frais (le Frisquet : nature
ou aromatisé), faisselle et fromage blanc battu.
Beurre au lait cru et créeme fraiche crue. Vente de
lait cru. | Lieux pe vente : A |a ferme le samedi de
10h a 13h et de 14h30 a 18h. Epiceries de proximité
entre Castres et Narbonne.

189 ¢ LA RUCHE
LIONEL BRULE

Chemin de Falcou | 81990 FREJAIROLLES
06775819 82| lionelapiculteur@gmail.com

PropucTions : Gamme variée de miels bio : rho-
dodendron, tilleul, chataignier, fleurs d’été, Lar-
zac, bruyére cendrée et bruyére blanche. Pots
en verre de 250 gr ou 500 gr. Hydromel pétillant.
Cire bio d’opercules. | Lieux pe vente : Sur place
a la miellerie a Fréjairolles. Drive Fermier Tarn et
dans les casiers automatique de La ferme tarnaise.
Marché Noctambio de Gaillac le mardi soir en alter-
nance tous les 15 jours.

190 * LE RUCHER DE FONT ROUGE
ALAIN AMALRIC

120 chemin de Fonrouge, St Jean de Jeannes
81250 PAULINET

05 635394 45| 0615 6829 14
amalricalain@gmail.com

PropucTions: Miels de printemps, de chataignier,
de montagne, de ronce, de sarrasin...(milieux
sauvages, hors grandes cultures). Préparation a
la propolis, cire, encaustique, bougies. Hydromel
élaboré a la ferme. Viande bovine issue d'un petit
troupeau de vaches jersiaises, galloway et angus.

| Lieux pe vente : A la ferme (rdv conseillé). Foires au
miel a Castres et Albi a 'automne. Biocybele.

191 ¢ RUCHER TANTELY TARNAIS
CLAUDIA RAMOS

58 rue Camille Claudel | 81300 GRAULHET
0652 39 82 90 | www.ruchertantely.fr

PropucTtions : Gelée royale, miel, propolis, pro-
pomiel, miel a la gelée royale, miel a la vanille,
zeste de citron/orange. Miel transformés. Miel
en rayon, en bréche. | Lieux pe vente : Marchés de
Graulhet et Lavaur. Boulangerie Faivre a Graulhet.
Magasins bio a Albi, Gaillac et Castres. Commande
par tél.

192 » GAEC RUCHERS DE BOHEME
CECILE ET DAVID FRANCAZAL

3190 route de Rabastens, Pedeloup

81630 MONTGAILLARD

07 8216 75 20 | ruchersdeboheme@hotmail.com
www.ruchersdeboheme.fr

PropucTions : Miels et produits de la ruche issus de
nos ruches et de nos transhumances : printemps,
acacia, montagne, miellat, tilleul, lavande, cha-
taignier, fleurs d'été, bruyére callune, pollen frais
ou sec, propolis, savon, baume a la propolis, élixir
de la ruche, bonbons... De 250 gr a 1 kg. | Lieux pe
venrte : Marché de St Sulpice le mercredi matin. Mar-
ché de Rabastens le samedi matin. A la ferme (tél de
préférence avant). Accueil a la
ferme sur rdv pour visite ou vente.

193 « LA SAFRANETTE
BORIS AsSI

1558 chemin de Saint Jean | 81800 RABASTENS
06 89 68 67 43 | borisassi@gmail.com
www.lasafranette.com

Facebook : La Safranette

PropucTions : Safran en pistils AB. Produits dé-
rivés : safran en pistils, sirop de safran, creme
caramel au beurre salé safranée, miel d’acacia
safrané, bonbon chocolat noir ganache chocolat
au lait ou blanc safranées etc (période des fétes
jusqu’au mois de mai). Cuisine : entrées, plats,
desserts... | Lieuxt pe venre : Uniguement sur place
a la ferme. Exceptionnellement sur des foires, des
salons ou des festivals locaux. | AccueiL a La Ferme @
GodUter, repas sur réservation en période estivale,
apéro concert etc.

194 * LA SAIRAGUE
MAXIME PIQUET

810 route de Fiac | 81220 VITERBE

07 49 10 52 22 | la-caboteuse@mailo.com
www.brasserie-la-caboteuse.fr
Instagram : la.caboteuse

PropucTions : Biéres bio paysannes. | Lieux pe
vente : A la ferme sur rdv. Restaurants locaux. Bou-
tiques de producteurs. Cavistes. Marché de Castres
1 fois par mois. Sur le groupe cagette de Viterbe,
de Parisot et Saint-Paul-Cap-de-Joux.Accueil de
groupe et vente en direct au carton pour les par-
ticuliers sur rdv.

>
=
=
(=
=
~
m
=
m
w
O
~
=)
O
(=
N
-]
m
(=
=
=
()
m
w




v
il
—
e
e
-
Ll
-
o
-
a
o
e
o
v
il
(=]
l
e
<
-
=
=
<

195 » GAEC LA SALADE ROUGE
NICOLAS RIGAUDIERE ET HELENE TERRIS

Route de la Bonde |81800 LOUPIAC
le.petit.jardin.maraicher@gmail.com
amap.legumes.couffouleux@gmail.com

PropucTions : Légumes diversifiés. | Lieux pe
vente : AMAP Couffouleux le mardi soir, contrat
d'engagement pour 1an.

196 * FERME SALADE TOMATE OIGNON
LAURIANE POMI ET FRANCOIS-XAVIER LATRILLE

La Métairie Neuve 507 route de Réalmont
81600 CADALEN

07 8218 12 98 | contact@saladetomateoignon.fr
Instagram : saladetomateoignonbio

Propucrions : Légumes frais de saison, plants de
légumes, aromatiques, fleurs au printemps. |
Lieux pe vente : Marché de Cadalen le vendredi de
16h a 19h. Paniers de légumes hebdomadaires, sur
commande ou abonnement, a récupérer le mardi
soir a la ferme.

197  EARL LES SALERS DE LA BRUNINQUILLE
FELIX CHAUDESAIGUES

La Bruninquillé | 81360 MONTREDON-LABESSONNIE
06 86 0154 33 | felix.chaudesaigues8l@gmail.com
Facebook : GAEC les Salers de la Bruniquillé - Ferme
Chaudesaigues

PropucTions : Farines de blé et seigle en sacs de 1,
5,10 ou 20 Kg. Pommes de terre. | Lieux pe venTe :
Sur commande par tél ou SMS avec livraison ou re-
trait a la ferme.

198 « FERME DE LA SOLE
REMI BURGUIERE

245 chemin de la Sole | 81300 LASGRAISSES
0681567122

PropucTions : Légumes frais de saison. Plants de
légumes. | Lieux pe vente : Marche d’Albi place du
marché couvert le samedi matin. Marché de Réal-
mont le mercredi matin.

199 ¢ LA FERME SOUS LES ARBRES
OLIVIER NEYME

136 Chemin de La Pélenquié | 81440 PUYCALVEL
06781229 66 | olivier@lafermesouslesarbres.fr
www.lafermesouslesarbres.fr
@lafermesouslesarbres

PropucTions : Ail (rose variété Forain) a partir de
Juillet. Oies de Castres (Oie Huppée du Tarn) en
agroforesterie et paturages dynamiques : oisons
d’avril a juillet et oies prétes a cuire d'octobre a
mars. Vente aux professionnels et particuliers.
Lait de chévre (yaourt). | Lieux pe vente : Vente a
la ferme. Formulaires en ligne. | AccueiL a La Ferme :
Vente et visite de la ferme le vendredi sur rdv tél.

200 * LA SPIRULINE DE COCAGNE
AURELIEN CATHALA

Lieu dit en Roujou, 262 chemin du siot

81700 PUYLAURENS

06 06 44 11 63 | spirulinedecocagne@gmail.com
www.spirulinedecocagne.fr

ProbpucTions : Spiruline en paillettes, poudre ou
comprimés. | Lieux pe vente : A la ferme, via le site
internet et sur le marché le dimanche a Toulouse
(St Aubin). Visite sur rendez vous.

201 » LE TEMPS D'UN PETALE
LIDWINE LE MIRE PECHEUX

88 avenue du Sidobre | 81260 BRASSAC
06 62 87 16 47 | lidwine34@gmail.com
letempsdunpetale.fr

PropucrTions : Cosmethues Naturelles, Hydrolat,
Eau florale. Tisane, Aromate, Vinaigre de cidre
aromatisé | Lieux pe vente : A la ferme sur rdv.
Commande depuis le site internet.

202 * LA TERRE DES CHOUETTES
MAX MENIOLLE

Lieu-dit rocallet | 81330 VABRE
07 68 98 17 23 | maxmeniolle@protonmail.com
Instagram : laterredeschouettes

PropucTions : Fruits frais : pommes, poire, kali,
figue, nashi, asimine, prunes. | Lieux pe venTe : A
la ferme. Gite

203 » THOMAS PARADOWSKI

Route de Saint Sauveur | 81500 MARZENS
thomas.paradowski8l@gmail.com

PropucTtions : Légumes et asperges. | Lieux pe
vente : Marché de Lavaur le samedi matin. | Accueit
aLa Ferme : Sur rendez-vous.

204 * GAEC TOMATES ET BROCOLIS
DENIS VERNET

3141 route de Montlcar | 81630 SAINT-URCISSE
karine.vaccarelli@orange.fr

PropucTions : Légumes de saison. | Lieux pe vente :
Paniers livrés sur Toulouse en AMAP : Arnaud Ber-
nard et de la Cartoucherie.

205 * GAEC VALLON D'ANDIGNAC
MARIE CHAVANNE ET THIBAUT CHARLIER

Andignac | 81170 VINDRAC-ALAYRAC
www.vallondandignac.fr
Facebook : Vallon d’Andignac

AT

PropucTtions : Légumes de saison tout au long
de I'année, quelques fruits en été (melons, pas-
téques) et plants de légumes, fleurs et aroma-
tiques au printemps. | Lieux pe venTe : Marché de
Cordes le samedi matin et marché Noctambio d'Al-
bi le mardi soir.

206 * LA FERME DE VERDURETTE
ANNE-LAURE ET GHISLAIN MERESSE

La vergnade | 81170 CORDES-SUR-CIEL

07 82 63 62 54 | lafermedeverdurette@gmail.com
www.maboutiquefermiere.fr/lafermedeverdurette
Instagram : lafermedeverdurette

PropucTions : Fruits et légumes de saison, au
naturel ou transformés (confitures, ketchup, ti-
sanes...). | Lieux pe vente : A la ferme le mardi de
16h a 19h et le vendredi de 10h a 12h. | AccueiL a La
renme : Gite a la ferme de 4 personnes.

207 » VERGER DE FONCOUSSIERES
TOM VERHOEF

857 Lieu-Dit Foncoussiéres | 81800 RABASTENS
05 63 40 69 64 | info@vergerdefoncoussieres.com
www.vergerdefoncoussieres.com

Facebook : Le Verger De Foncoussieres
Instagram : verger.de.foncoussieres



Pommes, jus de pommes, pétillant
de pommes, cidre, compote de pommes, vi-
naigres de pommes.

Boutique de producteurs bio et locaux a la ferme.
Cueillette de pommes d'aolt a novembre. Marché
de Castres le samedi matin.

Evénements : dégustations, rencontres produc-
teurs, journées portes ouvertes.

208 » VERGER JANGOPOM
TOM ET ESTHER VAN WEYDEVELDT JANSEN

121 route de Montauban | 81600 GAILLAC
05 63 57 39 85 | 07 45 10 31 09
jangopom@orange.fr

www.jangopom.fr

Facebook : Verger Jangopom

Instagram : Verger.Jangopom

Plus de 30 variétés de pommes,
variétés anciennes et nouvelles. Poires, coings,
chataignes, miel. Produits transformés : jus, vi-
naigre, cidre, pétillant, compotes, confitures,
pate de fruits, creme de marrons. Pivoines au
mois de mai. Magasin a la ferme,
ouvert de aolt a mars du lundi au samedi de 10h
a 18h (fermé dimanche et jour fériés). Marché de
Gaillac le vendredi matin. Marché d'Albi le samedi
matin (rue des foissants). Marché bio d’Albi le mar-
di soir place Ferband Pelloutier. Locavor de Gaillac.
AMAP de Couffouleux, Blagnac, I'Union, Castel-
maurou, Briatexte, Ambres et Bonnefoy.

209 * VERTUS SAUVAGES
AURELIE LOESLE

La Borde | 81340 TREBAS
06 88 69 87 18 | vertussauvages@gmail.com
www.vertussauvages.fr

Gemmotherapie, alcoolatures,
huiles florales, baumes, hydrolats, tisanes.

A la ferme le mardi de 16h a 18h
sur rdv tel. Site internet. Foires. Marché de Trébas.
Magasins de producteurs : Sauce locale a Trébas,
Corbeille du Ségala au Garric, LMJ concept store a
Lautrec. Magasins bio : Sobio a Albi et Gaillac, Bio-
coop de St Affrique. Visites a la
ferme le mardi de 16h a 18h sur rdv tel.

210 * GAEC LA VIE BIO
NORBERT ET MATTIS ESCLAPEZ

1802 route des Roussels | 81630 ST-URCISSE
06 34 4132 39 | contact@gaeclaviebio.fr
www.gaeclaviebio-81.fr

Facebook : Gaec La Vie Bio

Découpe et poulet entier bio, sau-
cisses de poulet entier et autres produits crus et
cuits a base de poulet. Découpe et salaisons de
porc noir bio. Conserves. (Eufs.

Magasins spécialisés du Tarn, Tarn-et-Garonne et
Haute-Garonne. Marché de Rabastens le samedi
matin. A la ferme sur commande.

211 ¢ GAEC LA FERME DES ZAZOUS
CLEMENCE RAYNAUD, BENOIT LOLLIVIER ET ALINE COUTAREL

La Borie Maigre | 81360 MONTREDON LABESSONNIE
06 02012777 | 05 63 61 67 98
lafermedeszazous@mailo.fr
www.lafermedeszazous.fr 1
Facebook: La Ferme des Zazous b

3
P

Fabrications boulangéres a base
de levain et cuites au four a bois. Farines. Viande
de veau et de vache au détail et en colis.

Marchés le mercredi matin a Réalmont,
le jeudi apres-midi a Castres, le samedi matin a
Lavaur. A la ferme sur rendez-vous.

Grande diversité d'animations a retrouver
sur le site Internet : Journées ou séjours enfants,
journées portes ouvertes, d'animation/formation,
accueil de groupe, scolaire et spécialisé (handicap
et vieillesse).
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212 * FERME FLORALE ASTERRE
SANDRINE VIAUD

Chemin de la Malsanquié

81380 LESCURE D'ALBIGEOIS

06 80 17 49 62 | asterre. fleurs@protonmail.com
Instagram : asterre.fleurs

ProbucTions : Fleurs de saison fraiches ou sé-
chées, en bouquet ou en botte. Annuelles, vi-
vaces, feuillages. Evénements, ateliers, com-
mandes. Particuliers et pros. | Lieux pe venre :
Marché de Gaillac le vendredi matin. Marchée d'Albi
place de la Pile le samedi matin. A la ferme.

213 » BOUTURE ET CONFITURE
ISABELLE DO COUTO

3383 route de I'Agout | 81700 PUYLAURENS
075339 3476 | isadoci@free.fr
boutureetconfiture.fr

Facebook : bouture et confiture

ProbucTions : Plants d’aromatiques, de plantes
médicinales, ornementales, tinctoriales et Ié-
gumes particuliers annuels et vivaces. | Lieux
pe vente : Sur les foires aux plantes du Tarn et de
Haute-Garonne.

214 * FLOPLANTBIO
FLORENCE GELIS

Villette, 2592 route de Rabastens
81630 MONTGAILLARD

0618 9413 04 | 07 8222 03 48
flo.gelis@free.fr | www.floplantbio.fr

PropucTtions : Plants de légumes, fleurs, aroma-
tiques et plants greffés biologiques. | Lieux pe
vente : Ala ferme sur rdv. Marché de Lavaur le mer-
credi matin. Marché de Rabastens le samedi matin.

215 ¢ LE FRUIT AVENIR
JULIEN OZIOL

3383 route de I'Agodt | 81700 PUYLAURENS
0652 07 14 52 | julien@fruitavenircom
www.fruitavenir.com

Facebook : Pépiniere le Fruit Avenir

PropucTtions : Plants d'arbres fruitiers en racines
nues : pommiers, poiriers, pruniers, cerisiers,
péchers, plaqueminiers, cognassiers, néfliers,
fruits rouges. | Lieux pe vente : A la pépiniére, com-
mande par mail, foires, marchés. BiolLavaur, Bio-
coop du Siala a Castres.

216 * DE LA GRAINE AU POLLEN
JULIE RABY

620 chemin La Coste | 81300 BUSQUE
06 80 60 93 12 | delagraineaupollen@outlook.com
Facebook : delagrainepollen

ProbucTions : Printemps: plants de légumes, aro-
matiques, fleurs. Automne: vivaces du couvre-sol
a l'arbuste. | Lieux pe vente : Marchés de Fronton,
Gaillac (vendredi), Lavaur (samedi) et foires aux
plantes.

217 * JARDIN UNEDO
CHIARA OTTONELLO

835 route de Vales | 81140 PUYCELSI
06583025 61 | jardinunedo@etik.com
jardinunedo.com

PropucTions : Plants d’arbres et arbustes. | Lieux
pe venre : Vente directe sur commande par mail.
Livraison et sur rdv a la pépiniere. Foire de Gaillac et
foire bio de Montauban.

218 « FERME FLORALE DE LA MARINIE
MAELYS NOBILE

1241 chemin de la Marinié | 81120 FAUCH

06 42 89 9279 | fermefloraledelamarinie@gmail.com
Facebook : Ferme florale de la Marinié / Instagram :
fermeflorale.de.la.marinie

PropucTtions: Fleurs coupées fraiches et séchées.
Bouquets, seaux de fleurs en mélange, événe-
ments (mariage, baptémes, anniversaires...) |
Lieux pe vente : Marché du Castelviel a Albi le jeudi
aprés-midi. Marché d’Albi Place Fernand Pelloutier
le samedi matin. Sur commande par tél.

219 ¢ LES TERRASSES DE PERRAMOND
SEGOLENE LIBBRECHT

Perramond - 880 route de Bouscal
81440 ST GENEST DE CONTEST

06 09 83 55 62
lesterrassesdeperramond@mailo.com
terrassesdeperramond.fr

Facebook : Les terrasses de Perramond

Propuctions : Printemps : Plantes aromatiques,
médicinales, melliféres et potagéres en godet.
Hiver: Arbres fruitiers greffés (pommiers, poi-
riers, péchers, cerisiers, amandiers, pruniers),
fruitiers de semis ou bouture (figuiers, grena-
diers, amélanchiers, muriers, ..), petits fruits
(cassissiers, groseilliers, caseilliers). | Lieux pe
venTe : Sur place sur rdv. Ferme de Mandoul (Vert
d’Autan) a Carbes. Marché bio de Castres et de La-
bastide St Georges le jeudi soir I'hiver. Biocybéle,
Journée aux fleurs, féte de I'arbre de Revel, Floriales
a Mazamet. | AccuelL a La Ferme : Vente a la ferme
entre fin novembre et fin janvier, uniquement sur
RDV, les mercredi et vendredi de 9h a 13h et de 14h
a17h, le samedi de 9h a 12h30.




220 * AIL NOIR BIO TERROIRS DE FRANCE
VERONIQUE GERMAIN

Ancienne Ecole - Les Fournials .
81360 MONTREDON LABESSONNIE
0621231650
ailnoirbio.terroirsdefrance@yahoo.com
ail-noir-bio-terroirs-de-france.fr
Facebook : Ail Noir Bio Terroirs De France
Instagram : ailnoirbioterroirdefrance

PropucTions : Transformation de l'ail bio en ail
noir. Travail des 3 types d’ail d’Occitanie : rose,
violet et blanc. Vendus a la téte ou en gousses
épluchées prétes a I'’emploi. Envois dans toute la
France! | Liewmtpe vente : D'aolt @ mai, une fois par
mois sur les marchés de Castres le samedi matin et
le jeudi soir et Revel une fois par mois. Le Palais des
fromages a Réalmont. | AccuelL a La Ferme : Direc-
tement a l'atelier. Uniquement sur rdv. Du lundi au
vendredi 9h a12h et 15h a 19h.

221 + LES BISCUITS DE LA BECASSE
VIRGINIE COMBETTES

N°5 impasse des Prunus | 81370 SAINT-SULPICE
07 68 34 68 48 | lesbiscuitsdelabecasse@gmail.com
https://lesbiscuitsdelabecasse.com/

Facebook: Les biscuits de la bécasse

ProbpucTions : Biscuits vrac sous mention Na-
ture & Progrés. Assortiments et sachets pour
les fétes ou les occasions spéciales.

AMAP de Saint-Sulpice. AMAP de Fonde-
nise a Lisle-sur-Tarn. AMAP de Roqueseriére. Bio-
coop de Saint-Sulpice et Gaillac. Biolavaur a Lavaur.
Epi se rit Rabastens. Semo a Gaillac. Verger de Fon-
coussiére a Rabastens et Verger de Candie a Tou-
louse. | Accueir a La Ferme : Accueil a la biscuiterie
tous les mercredis de 15h a 19h (Fermeture annuelle
en aolt).

222  DISTILLERIE DU CHANT DU CYGNE
PABLO LEREY

Les Grezes | 81140 CAMPAGNAC

061298 3276 | contact@distillerie-chantducygne.fr
http://[distillerie-chantducygne.fr/

Facebook : Distillerie du Chant du Cygne

Instagram : distillerie_chantducygne L
PropbucTions: Eaux-de-vie et spiritueux bio et na-
turels : Gin, anisé, absinthe, eau-de-vie de vin, de
raisin, de marc, de fruits, de céréales, Vermouth,
liqueurs... | Lieux pe vente : Directement a I'atelier
sur rdv. Petit salon des vins bio de Gaillac. Foire Bio-
cybele. Divers boutiques, caves, restaurants et bar
a Albi, Gaillac, Cahuzac-sur-Vere, Cordes-sur-Ciel,
Salvagnac, Lautrec, Castres, Rabastens et Saint-Sul-
pice-la-Pointe. | AccueiL a La Ferme : Visite et dégus-
tation a la distillerie sur rdv.

223 * LE FOURNIL AUX 4 VENTS
JULIE RUIZ

77 chemin de la mairie | 81340 FRAISSINES
06 42 00 33 84 | julie.rotem@gmail.com
Facebook : Le Fournil aux 4 Vents

PropucTions : Pains aux levains, cuits au feu de
bois. Pains nature et pains spéciaux. | Lieux pe
vente : Marché d'Albi boulevard de Strasbourg le
samedi matin. Marché de Réquista. Sur commande
a La Sauce Locale (https://www.saucelocale.fr/), re-
trait le jeudi a Trébas.

224 * LE FOURNIL DE LA TULIPE
JEAN-MARC ROOD E

Propuctions : Gamme diversifiée de pains au le-
vain sous mention Nature et Progrés | Lieux pe
venrte : Marché de Rabastens le samedi matin.

225 » SAS PAIN ET NATURE
GUYLAINE GONTIE ET DAMIEN DESMARCHELIER

5 chemin des métiers - ZA Borio Novo
81570 VIELMUR SUR AGOUT

05 6375 97 44 | contact@painetnature.com
painetnature.com

Facebook et Instagram : Pain et Nature

PropucTions : Boulangerie. Biscuiterie. Tarterie.
Epicerie. Patisserie. Traiteur. Certains des bis-
cuits sont labellisés «Sud De France». | Lieux pe
vente : Sur place a I'épicerie, magasins de produc-
teurs, magasins spécialisés nationaux.

226 * VINAIGRERIE DES 4 VOLEURS
LAURENCE PICHETTO

2260 route de Clarat | 81440 VENES
05633457 74 | 06 8334 6135
vinaigreriedes4voleurs@gmail.com

PropucTtions : Vinaigres de vin rouge et blanc (de
Gaillac uniquement) nature ou aromatisés (ail
rose, échalote grise, fleur de sureau, fleur d'ail,
vinaigre des 4 voleurs culinaire). | Lieux pe venTe :
A la vinaigrerie sur rdv tél. Albi : O saveurs pay-
sannes, L'Aromate, La compagnie des bonnes bou-
teilles, Drive en pot. Gaillac : Le comptoir d'Olivier,
Semo. Giroussens : Les vergers du moulin. Lautrec
: Café Plum. Lavaur : Bio Lavaur, Le local en bocal,
O saveurs gourmandes. Mazamet : Aux saveurs de
’Autan. Réalmont : Les caves du Midi. Sur le stand
de marché de La Rose de Lautrec : 1 mercredi/2 a
Saint-Sulplice La Pointe (81), le jeudi a a Saint -Jue-
ry (81), le vendredi a Carmaux, le samedi au marché
couvert d’Albi (81), le dimanche a Lisle/Tarn (81).
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AMAP ET LIEUX DE DISTRIBUTION
DES PRODUITS BIO

1+ AMAP D'ALBI - LA MADELEINE

81000 ALBI

0651188511
amapalbilamadeleine@gmail.com
albilamadeleine.reseauamaptarn.fr

Légumes, pain, farines, ceufs, pates, fromages
de vache, brebis et chévre, viandes, pommes de
terre, melon et pommes, miel, volaille, sirop, jus
de raisin, agrumes, amandes, huile d'olive.

Le mardi de 18h a19h au 48, rue du Capitaine Julia.

2 * AMAP D'AUTAN

81100 CASTRES

amapautan@mailo.com
reseauamaptarn.fr/liste-des-amap/amap-dautan-
a-castres

Fromages de brebis, ceufs, pain, pommes, kiwi,
légumes.
Le lundi de 18h a 19h, 12 Rue de bisseous a Castres.

3 » AMAP DE RIVIERES

81600 RIVIERES

0673 68 37 32

amaprivieres@gmail.com
reseauamaptarn.fr/liste-des-amap/amap-de-
rivieres

Pain, biscuits, yaourts brebis, jus de pomme,
farines, pommes, agneau, veau, poulet/oeufs,
fromage brebis, pates, pommes de terre, miel

A la salle de Riviéres, 100 impasse des Ecoles le
premier mercredi du mois de 17h00 a 18h30 pour
'ensemble des produits.

4 * AMAP DE SAINT-SULPICE-LA-POINTE

81370 SAINT-SULPICE-LA-POINTE
amapstsul@gmail.com
saintsulpice.reseauamaptarn.fr

Légumes, agrumes, pommes, fromage de
chévre, riz, thé, biscuits, ceufs et volaille, farine,
miel, fromage et yaourt de brebis, ...

Le lundide 18h15 a 19h15 a la Salle n°3 — Amicale des
Ainés, 132 chemin de la Messale.

5 » AMAP DES 4 SAISONS

81600 GAILLAC

amapdes4saisons@gmail.com
reseauamaptarn.fr/liste-des-amap/amap-les-4-
saisons-gaillac

Facebook : Amap Les 4 saisons

Légumes, melons, pommes et jus, farines.
Le jeudi de 18h a 19h a la salle des Associations,
82 place Hautpoul.

6 * AMAP DES HAUTES PLAINES

81500 LABASTIDE-SAINT-GEORGES

07 8920 04 60

robert.couffignal@free.fr
reseauamaptarn.fr/liste-des-amap/amap-des-
hautes-plaines-lavaur

CEufs, légumes, agrumes, riz, pain, pommes,
yaourt et fromage de brebis et de vache.
Le jeudi de 18h a 19h sur la place de la Fraternité.

7 » CADAJOUX BIO

81220 SAINT-PAUL-CAP-DE-JOUX

06 48 88 93 26

cadajouxbio@gmail.com
https://app.cagette.net/group/5794/closed

Légumes, farines, huiles, IéEgumes secs, poulets,
ceufs, viande bovine, viande d’agneau, produits
laitiers de vache, fromages de brebis et chévre,
pains, viande de porcs, biére, vin, produits
cosmétiques.

Commande sur cagette.net ou coopcircuits.fr et
retrait le vendredi entre 17h30 et 18h45 a la salle
Saint-Paulaise de Saint-Paul-Cap-de-Joux.

8 * DISTRIBUTION A LA FERME AUX PRIM‘VERTS

81220 DAMIATTE
0686842774
https://app.cagette.net/group/6797

Légumes, agneau, beeuf, truites, pommes, ...
Le vendredide17h30 a19h a la ferme aux Prim'verts.

9 » DU CHAMP A LA CAGETTE

81310 PARISOT
duchampalacagette@gmail.com
https://app.cagette.net/group/16542

Instagram et Facebook : Du Champ a la Cagette

Viande, pain, fromage (brebis, vache, chévre),
fruits, légumes, biéres, vins, légumes secs,
huiles, produits transformés, sorbets.

Le vendredis de 18h a 19h au 5 place du lavoir.

10 * GROUPEMENT CUQ TOULZA

81470 CUQ TOULZA

0689625273
gregoryvernhes@orange.fr
https://app.cagette.net/group/15702

Pain, légumes, miel, plantes aromatiques, huile,
farine, ...
Le vendredi de 19h a 19h30 devant I'école.

11 ¢ LA SAUCE LOCALE
COLLECTIF DE PRODUCTEURS ET
PRODUCTRICES EN VALLEE DU TARN

81340 TREBAS
la.sauce.locale8l@gmail.com www.saucelocale.fr/
Facebook: La sauce locale

Légumes primeur, pain, fromages de chévre,
fromages et laitages de brebis, viande de volaille
et d’agneau, miel et confiseries au miel, produits
de la chataigne, cosmétiques, raisin, vinaigre,
porc, huiles et Iéegumineuses secs.
Pré-commande des produits via le site Internet
et retrait des commandes tous les jeudis en fin
d'apres-midi, rue des 2 porches.



MAGASINS ET DRIVES
DE PRODUCTEURS

12 « CHOISIR AL PAiS EN PARTIE BIO

674 route de Castres | 81990 PUYGCOUZON
056379 06 92

choisiralpais@orange.fr

Facebook : Choisir al pais

Légumes, produits laitiers, céréales, farines,
viandes, ceufs.

Mercredi, jeudi et vendredi de 10h a 19h. Samedi de
10h a13h.

13 * DRIVE FERMIER TARN EN PARTIE BIO en ligne

81000 ALBI

0679 07 1459
prod.drivefermiertarn@gmail.com
www.drivefermiertarn.fr

Facebook : Ferme Tarnaise Drive Tarn.
Instagram : drive_fermier_tarn81

Légumes, viande, farines, légumineuses, oceufs,
fruits, vins, biscuits, huiles, confitures, miel, jus
et nectar de fruit. Formules repas.

Commande sur le site Internet avec choix du jour
et du créneau horaire ainsi que du point de retrait
a Albi (96 rue des agriculteurs, bar tabac Le Ranteil
42 route de Castres ou Douce fleur).

14 * LA CORBEILLE DU SEGALA EN PARTIE BIO

72 Route Nationale | 81450 LE CARRIC
05 63 36 56 80
www.lacorbeilledusegala.fr

Légumes de saison, viandes de porc, beeuf,
lapin, canard gras, poulet, pintade et agneau,
produits laitiers de vaches et brebis, pains, vins,
produits de la chataigne, plantes aromatiques et
médicinales, fruits transformés, spiruline, etc.

Le mardi de 15h a 19h. Le mercredi et samedi de 9h
a13h. Le vendredi de 9h a 13h et de 15h a 19h.

15 ¢ LE MANGE-TOUT EN PARTIE BIO

138 chemin du Serayol Haut
81380 LESCURE D'ALBIGEOQIS
07 68 29 2158
bonjour@lemangetout.fr
Facebook : Le Mange-tout

Magasin de producteurs : Légumes, fromage,
viande fraiche et préparée, vin, miel, tisanes et
herbes aromatiques, pain, ceufs, gourmandises
au miel.

Tous les vendredis de 16h a 19h.

16 * 0 SAVEURS PAYSANNES EN PARTIE BIO

Le Prestil | 81990 LE SEQUESTRE
05 63 43 37 68
WWW.0-saveurs-paysannes.fr

Condiments, conserves, fromages et produits
laitiers, fruits et légumes, pains et biscuits,
viandes et volailles, vins, biéres et jus de fruits.
Magasin ouvert du mardi au samedi de 10h a 19h.
Repas fermier du mardi au samedi uniquement le
midi : entrée, plat, dessert et boisson, uniquement
avec les produits frais du magasin a 18,50€.

17 * OMELOKO EN PARTIE BIO - en ligne

06 35 24 42 00
omeloko81@gmail.com
www.omeloko.fr

Facebook et Instagram : Omeloko

Légumes, pain, fromages et produits laitiers,
viande d'agneau, volaille, boeuf et de porc,
céréales et pates, cosmétiques, vins, biéres,
épicerie sucrée et salée.

Commande en ligne du vendredi matin au mardi
soir via le site Internet et livraison le jeudi aprés-
midi dans 25 différents points de retraits du nord
du Tarn.

18 * TERRA LOCAL EN PARTIE BIO

86 avenue Charles de Gaulle | 81600 GAILLAC

05 63 41 88 80

Facebook : Terra Local-magasin de producteurs a
Gaillac

Légumes frais et cuisinés, fromages, tisanes,
bieres, pommes et jus de pomme, farines,
pains, ceufs, légumineuses, pates, biscuits, vins,
confitures, chataignes, cosmétiques.

Le mardi de 15h a 19h. Les mercredi et vendredi de
9h a 19h. Le samedi de 9h a 14h.

0149 S1INA0¥d S3d NOILLNAIYULSIA 3d XN3AIT S3A JUIVNNNY
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MAGASINS BIO

19 ¢ AUDRIVE EN POT

146 Rte de Millau | 81000 ALBI
0616217794
audriveenpot@gmail.com
audriveenpot.fr Facebook et instagram

Alimentation, cosmétiques, produits ménagers,
conditionnement dans des bocaux en verre.

Du lundi au jeudi : 10h & 13h / 14h30 a 19h. Le
vendredi de 10h a 19h et le samedi de 10h a 18h.

20 ° BIO LAVAUR

ZA du Rouch 75 Avenue de cocagne

81500 LAVAUR

05 63 40 93 12

biolavaur.com

Mardi, mercredi et jeudi de 9h30 a 13h et de 14h30 a
19h30. Vendredi et samedi de 9h30 a 19h30.

21 * BIOCOOP ALBI

9 rue de Puech Petit | 81000 ALBI
09 83 96 20 47

Facebook : Biocoop Albi

Tous les jours de 9h00 a 19h00.

22 * BIOCOOP GAILLAC

178 avenue Saint Exupéry,

Centre Commercial de Roumagnac
81600 GAILLAC

05327409 35

gaillac.biocoop.net

Du lundi au samedi de 9h a 19h30.

23 * BIOCOOP LA CHARTREUSE

2 rue Henry Le Chatelier | 81100 CASTRES
05 6359 77 52
Du lundi au samedi 9h a 19h.

24 * BIOCOOP LE SIALA

22 rue Jean Bories | 81100 CASTRES
05 63 59 08 74
Du lundi au samedi 9h a 19h.

25 ¢ BIOCOOP SAINT SULPICE

1424 avenue des Terres Noires
81370 SAINT-SULPICE
0532741537
aintsulpice.biocoop.net/

Du lundi au samedi de 9h a 19h30.

26 * BIOMONDE LAVAUR

34 avenue Gabriel Péri | 81500 LAVAUR
05312390 07
Du lundi au samedi de 9h 30 a 19h30.

27 * BIOTERROIR

12 route de Caunes | 81240 ALBINE
05 63 98 46 60
contact@bioterroir.fr
www.bioterroir.com

Click & collect de produits bio et régionaux.
Livraison possible.

Commande en ligne et retrait de 8h a 12h et de 14h
a18h.

28 ¢ L'AROMATE - EPICERIE

32 avenue de St Juéry 81000 ALBI
05 63 47 18 35
contact@laromaterestaurant.fr
laromaterestaurant.fr

Facebook : LAromate

Albi : Bio, Local, Fait Maison

Epicerie bio et local.
Epicerie ouverte de 8h a 19h.
Traiteur sur commande.

29 * L'EPI SE RIT BIOLOGIQUE

13 place Guillaume de Cunh | 81800 RABASTENS
05 63 33 85 20

epi-se-rit.fr

Instagram : lepiserit

Le lundi de 15h a 19h. Du mardi au vendredi de 9h
a12h30 et de 15h a 19h. Le samedi de 9h a 13h et de
15h a19h.

30 ° LE PANIER NATUREL
EPICERIE BIO DE PROXIMITE

5 Place Jeanne Ramel Cals | 81170 Cordes sur Ciel
05 63 57 13 62

Producteurs.rices bio et locaux, vrac, réduction
des déchets.
Du lundi au samedi de 9h a 19h.

31 * LA VIE CLAIRE MAZAMET

ZAC LA MOLIERE BASSE | 81200 MAZAMET
0563614873

Facebook: La Vie Claire La Maison du Bio

Le lundi 15h a 19h et du mardi au samedi de 9h a
19h.

32 « SEMO - EPICERIE VRAC ET LOCALE

27 rue Jean Jaurés | 81600 GAILLAC

05 63 46 58 95

bonjour@semo-epicerie.fr semo-epicerie.fr
Facebook : Semo, épicerie vrac et locale.
Instagram : semo.epicerie

Fruits et Iégumes, crémerie, épicerie alimentaire,
boissons etc.

Du mardi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 15h a
19h. Le samedi de 9h30 a 12h30 et de 15h a 19h. Le
dimanche de 9h30 a 12h30.

33 « SO BIO ALBI

273 rue du Roc | 81000 ALBI
Du lundi au samedi de 9h a 19h30.

34 » SO BIO CASTRES

215 avenue Albert Ter | 81100 CASTRES
05 63 6236 23

Instagram : so.bio_officiel

Du lundi au samedi de 9h a 19h30.

35 ¢SO BIO GAILLAC

Route de Saurs, Zone activité Piquerouge
81600 GAILLAC

05 63 8108 10

Facebook : So.bio

Du lundi au samedi de 9h a 19h30.
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Les MarcHés
wmoncrens & FOIR@S

BIOS SUR LS MARCHES
De VOTRE DEéPaRTEMEnNT.

MaRrcHés HeBDOMabDaIRes

36 * MARCHE COUVERT D*ALBI DU MARDI AU DIMANCHE DE 7H-14H
226 * VINAIGRERIE DES 4 VOLEURS LAURENCE PICHETTO

37 * ALBINOCTAMBIO PLACE FERNAND PELLOUTIER LE MARDI SOIR DE 16H A 19H
13+ FERME D'ARTIGUES PIERRE KOSMALSKI

17« FERME AUX CHAMPS ETOILES GILLES FERMENT

19  BENCO & VIE GAEC DES BARDETS SYLVIE AUGE ET BENJAMIN PUJOL

40 * LAFERME CADAPAU FRANCOIS CONSTANS

41« FERME BIO DE CASTEL MUSQUET JEAN-FRANCOIS ROQUES

71 * LAFERME DES DEUX RIVES VIOLAINE HERRBACH ET MAXIME TROUVE
79 e+ DOMAINE DE PEYRES-COMBE VICTOR BRUREAU

81 e DOMAINE DES CAILLOUTIS BERNARD FABRE / Les 2éme mardis du mois
88 e« DOMAINE KEIKO ET JEROME KEIKO ARAKI ET JEROME DELEUZE

122 GAEC LE JARDIN D'ANDRE CHRISTELLE JOLIVALT ET COLIN DURAND
205 ¢ GAEC VALLON D’ANDIGNAC MARIE CHAVANNE ET THIBAUT CHARLIER
208 * VERGER JANGOPOM TOM ET ESTHER VAN WEYDEVELDT JANSEN

38 ALBI MARCHE DE PRODUCTEURS DE PAYS SOUS LA HALLE DU FOIRAIL DU CASTELVIEL LE JEUDI SOIR DE 16H A 19H
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* 2 MAINS SUR TERRE BERENGERE ET OLIVIER MURET
3 e L'ABEILLE DU CASTELVIEL LAURENT VELTEN / Tous les 15 jours
19 e« BENCO & VIE GAEC DES BARDETS SYLVIE AUGE ET BENJAMIN PUJOL
29 e« FERME DE LA BOURDARIE SAMUEL PAULIN
37 + FERME DU BUISSON BLANC SYLVIE, PHILIPPE ET FLORIAN BASSE
40 ¢ LAFERME CADAPAU FRANCOIS CONSTANS
63 ¢ LAFERME DE LA COMBE CECILE AUDARD ET SYLVAIN RENAC
71 * LAFERME DES DEUX RIVES VIOLAINE HERRBACH ET MAXIME TROUVE
116 + LA GRANGE DU SERAYOL MARION FREBOURG ET AUGUST MILLER
122 * GAECLE JARDIN D'ANDRE CHRISTELLE JOLIVALT ET COLIN DURAND
157 e LES N'CEUFS POULES DAISY FERRERE

PLANTISSIMO VOTRE!

172 * PLANTS ET CONSORTS BIO ROUSLANA TREBEAU
177 LA FERME DES PRAIRIES = NELLY, JEAN-LUC, ET JEREMY CONSTANS

NATURELLES - GAEC LA CAPELIE
218 * FERME FLORALE DE LA MARINIE ~ MAELYS NOBILE

39  ALBIDE LA PLACE DU MARCHE COUVERT A LA PLACE DE LA PILE LE SAMEDI MATIN DE 7H A 13H

40 e« LAFERME CADAPAU FRANCOIS CONSTANS
63 * LAFERME DE LA COMBE CECILE AUDARD ET SYLVAIN RENAC
112+ GOUTTED'OR FIONA BONSIRVEN
175 e LES POULAILLERS DE 'HERMET  OLIVIER BONNET
198 ¢ FERME DE LA SOLE REMI BURGUIERE
208 * VERGER JANGOPOM TOM ET ESTHER VAN WEYDEVELDT JANSEN
226 * VINAIGRERIE DES 4 VOLEURS LAURENCE PICHETTO
212 * FERME FLORALE ASTERRE SANDRINE VIAUD
40  ALBI PLACE FERNAND PELLOUTIER LE SAMEDI MATIN DE 7H A 13H
13+ FERME D'ARTIGUES PIERRE KOSMALSKI
30 ¢ EARLLEBOUSCAL SABRINA FABRE

41 FERME BIO DE CASTEL MUSQUET JEAN-FRANCOIS ROQUES
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41

42

43

LG

45

46

47

48

43

71
107
16
177

180
218

GAEC LE CHAMP DES ARTISANS

¢ LA FERME DES DEUX RIVES
* FERME LES ESSARDS

LA GRANGE DU SERAYOL

LA FERME DES PRAIRIES NATU-
RELLES - GAEC LA CAPELIE

LA FERME DU PUECH D’ALBY

o FERME FLORALE DE LA MARINIE

NATHALIE GOUACHON, ROMAIN DANGUIRAL,
GUILLAUME DAIMANT

VIOLAINE HERRBACH ET MAXIME TROUVE
SOLENE CHARTIER ET ROMAIN BILLAUT
MARION FREBOURG ET AUGUST MILLER

NELLY, JEAN-LUC, ET JEREMY CONSTANS

LAETITIA ET THOMAS LEROY
MAELYS NOBILE

ALBI BOULEVARD DE STRASBOURG LE SAMEDI MATIN DE 7H A 13H

80

DOMAINE DES CAHUS

223 * LEFOURNIL AUX 4 VENTS

CORINNE ET LAURENT CADARS
JULIE RUIZ

CADALEN PLACE DE LA MAIRIE LE VENDREDI SOIR

196

* FERME SALADE TOMATE OIGNON

LAURIANE POMI ET FRANCOIS-XAVIER LATRILLE

CARMAUNX PLACE JEAN JAURES, PLACE GAMBETTA ET PLACE DE LA LIBERATION (HOTEL DE VILLE)
LE VENDREDI MATIN DE 8H A 13H

55

LES CHLOROPHY-LIENS

180 ¢ LAFERME DU PUECH D'ALBY
226 * VINAIGRERIE DES 4 VOLEURS

VINCENT GERMAIN ET DAVID BENIZRI
LAETITIA ET THOMAS LEROY
LAURENCE PICHETTO

CASTELNAU-DE-LEVIS PLACE DU VILLAGE LE VENDREDI SOIR DE 17H A 19H

155

.

GAEC DE LA MONESTARIE

GAEC DE LA MONESTARIE

220 ¢ AILNOIR BIO TERROIRS DE FRANCE VERONIQUE GERMAIN

CASTRES MARCHE BIO PLACE PIERRE FABRE LE JEUDI SOIR DE 16H A 19H30

9
15
20
30
38
48
98
n7
136
143
21
219

ANDRE MICHEL

LA FERME AULX PAINS
BERGERIE DE CAZES-HAUT
EARL LE BOUSCAL

FERME DE BURGAIROLLES
CHATEAU DE RHODES
FERME D’EN BIDOU
GRANGEVIEILLE

LES JARDINS DU CABRI
GAEC FERME DE LIGOGNE
GAEC LA FERME DES ZAZOUS

ANDRE MICHEL

JEROME CARAYOL ET ALIX LAVILLE

PATRICIA GRIMIGNI ET LAURENT THOMAS

SABRINA FABRE

ANNE ET AMILCAR VALADARES

VINCENT LACHARME

CLAIRE BOUSQUET ET PASCAL SENTENAC

KARINE MEHAT / Les ler jeudis du mois

LISA DUPUY ET GEOFFREY BARTHAS

ELODIE ET DAVID JOULIA / Les Ter et 3¢me jeudis du mois
CLEMENCE RAYNAUD, BENOIT LOLLIVIER ET ALINE COUTAREL

LES TERRASSES DE PERRAMOND  SEGOLENE LIBBRECHT

CASTRES PLACE JEAN JAURES ET PIERRE FABRE LE SAMEDI MATIN 7H A 13H

9

15
58
n3
142
207
220

ANDRE MICHEL
LA FERME AULX PAINS
LE CLOS DE LA GUIPAUDIE

ANDRE MICHEL
JEROME CARAYOL ET ALIX LAVILLE
CLEMENT MERCADIER

GAEC DES GRAINES DANS LE VENT MARIE BOYEUX

LA FERME DE LA LICHARIE
VERGER DE FONCOUSSIERES

DAVID MONCAYO
TOM VERHOEF

AIL NOIR BIO TERROIRS DE FRANCE VERONIQUE GERMAIN / D'ao(t @ mai une fois par mois

CORDES-SUR-CIEL PLACE DE LA BOUTEILLERIE LE SAMEDI MATIN DE 7H30 A 13H

17
37
109
151
205

FERME AUX CHAMPS ETOILES
FERME DU BUISSON BLANC
FONTABELLE

MELIS’HERBES

GAEC VALLON D'ANDIGNAC

GILLES FERMENT

SYLVIE, PHILIPPE ET FLORIAN BASSE

ODILE RICHAUD

NATHALIE CHATRENET / Les 2&éme et 4&me samedis du mois
MARIE CHAVANNE ET THIBAUT CHARLIER

GAILLAC NOCTAMBIO PLACE DU GRIFFOUL LE MARDI SOIR DE 16H A 19H

4
12
15
31

35
38

L'ACCALMIE

L'APPEL DES COTEAUX

LA FERME AULX PAINS

GAEC FERME DU BOUYSSET
LES BUFFLONNES DE PEYRAS
FERME DE BURGAIROLLES

ANNE-CAMILLE BOUCHER / Toutes les 3 semaines
ANTOINE ASCIONE

JEROME CARAYOL ET ALIX / Tous les 15 jours LAVILLE
THOMAS GINGUE ET ANTOINE JADELOT

LOUISON DEVIENNE

ANNE ET AMILCAR VALADARES




49

50

51

52

53

54

55

56

57

61 ¢ FERME DES CLOUTS JEAN-YVES CERDA

106 * FERME DE L'ESPARCETTE FLAVIEN PILLET

107 ¢ FERME LES ESSARDS SOLENE CHARTIER ET ROMAIN BILLAUT

109 ¢ FONTABELLE ODILE RICHAUD

165 * AUPECHER GOURMAND BERANGERE LOISEAU

189 ¢ LARUCHE LIONEL BRULE / Tous les 15 jours

GAILLAC PLACE DU GRIFFOUL LE VENDREDI MATIN DE 8H A 13H

37 * FERME DU BUISSON BLANC SYLVIE, PHILIPPE ET FLORIAN BASSE

43 GAECLE CHAMP DES ARTISANS  NATHALIE GOUACHON, ROMAIN DANGUIRAL, GUILLAUME DAIMANT
109 ¢ FONTABELLE ODILE RICHAUD

144 < LOU PAIS BIO JASMINE ET PIERRE-ALAIN GIBERT

159 ¢ O JOYEUX PAYSAN JEAN-MALIKI BELLAMY

208 * VERGER JANGOPOM TOM ET ESTHER VAN WEYDEVELDT JANSEN
212 * FERME FLORALE ASTERRE SANDRINE VIAUD

216 * DE LA GRAINE AU POLLEN JULIEN OZIOL

GAILLAC PLACE DU GRIFFOUL LE DIMANCHE MATIN DE 8H A 13H
71 * LAFERME DES DEUX RIVES VIOLAINE HERRBACH ET MAXIME TROUVE

GRAULHET PLACE DE LA REPUBLIQUE LE JEUDI MATIN DE 8H A13H
133 * GAECLES JARDINS DE PEYRAS VALERIE GELOFFIER ET FRANCOIS MANIGAUD

GRAULHET PLACE DE LA REPUBLIQUE LE DIMANCHE MATIN DE 8H A13H
133 GAECLES JARDINS DE PEYRAS VALERIE GELOFFIER ET FRANCOIS MANIGCAUD

191 e« RUCHER TANTELY TARNAIS CLAUDIA RAMOS

LACAUNE PLACE DE L'EGLISE LE DIMANCHE MATIN

120 ¢ LILET AUX LEGUMES GABRIELLE CLAIN / Au printemps
LABASTIDE-ROUAIROUX MARCHE COUVERT LE JEUDI DE 8H A 13H

147 * MAMIE JULIETTE BOUISSET BORIS

LABASTIDE SAINT-GEORGES MARCHE DE PRODUCTEURS BIO « L'ECHO LOCO » PLACE DE LA FRATERNITE LE JEUDI
DE 17H A 19H

32 e+ BRASSERIE GARLAND JULIA ET FLORA

35 o LES BUFFLONNES DE PEYRAS LOUISON DEVIENNE

117 * GRANGEVIEILLE KARINE MEHAT

143 ¢ GAEC FERME DE LIGOGNE ELODIE ET DAVID JOULIA / Les 2éme et 4éme jeudis du mois
174 o LE POTAGER DES RAINETTES LAURIANE ET MICKAEL LEPAIS

178 ¢ LA FERME AUX PRIM’VERTS AURORE EVRARD ET JONATHANN RUTHMANN
219 ¢ LES TERRASSES DE PERRAMOND SEGOLENE LIBBRECHT

LAVAUR ALLEE JEAN JAURES LE SAMEDI MATIN DE 7H A 13H

6 e LA FERME DAL TRUC PIERRE MESTRE / De mars a novembre

18 * AUX CHAMPS FLEURIS KATHARINA ULJANOW

20 e« BERGERIE DE CAZES-HAUT PATRICIA GRIMIGNI ET LAURENT THOMAS

52 e LECHENE D'EN PONTIER FRANCOIS SABO

73+ DOMAINE AMBRE ISABELLE ET OLIVIER LIGNON

98 e« FERME D’EN BIDOU CLAIRE BOUSQUET ET PASCAL SENTENAC

124 e LEJARDIN DES CABANES BEAUVY MARIE

138 * JEAN-MARIE CURCI JEAN-MARIE CURCI

143 * GAEC FERME DE LIGOGNE ELODIE ET DAVID JOULIA

178 e« LA FERME AUX PRIM’VERTS AURORE EVRARD ET JONATHANN RUTHMANN
191 e« RUCHER TANTELY TARNAIS CLAUDIA RAMOS

203 * THOMAS PARADOWSKI THOMAS PARADOWSKI

211  GAEC LA FERME DES ZAZOUS CLEMENCE RAYNAUD, BENOIT LOLLIVIER ET ALINE COUTAREL
216 * DE LA GRAINE AU POLLEN JULIE RABY

LAVAUR MARCHE DE PRODUCTEURS LOCAUX ALLEE JEAN JAURES LE MERCREDI MATIN DE 7H A 13H
20 * BERGERIE DE CAZES-HAUT PATRICIA GRIMIGNI ET LAURENT THOMAS

118 e« FERME DE GRENAT GREGORY VERNHES

214 e+ FLOPLANTBIO FLORENCE GELIS
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58  LES BARRIERES DANS LA COUR DE L'ANCIENNE ECOLE LE VENDREDI DE 17H30 A 19H
12« L'APPEL DES COTEAUX ANTOINE ASCIONE

59  LISLE-SUR-TARN PLACE PAUL SAISSAC LE DIMANCHE MATIN DE 8H A 13H
35 o LES BUFFLONNES DE PEYRAS LOUISON DEVIENNE
CHEVRERIE DU VALLON . e
DES LAURENS CELINE ROUCARIES / D'avril @ mi-décembre
87 < DOMAINE IN VENTIS JEAN-BAPTISTE FAVAREL
226  VINAIGRERIE DES 4 VOLEURS LAURENCE PICHETTO

60 MARSSAC-SUR-TARN LE VENDREDI MATIN
1 * 2 MAINS SUR TERRE BERENGERE ET OLIVIER MURET
19  BENCO & VIE GAEC DES BARDETS SYLVIE AUGE ET BENJAMIN PUJOL

61  MIRANDOL MARCHE DE PRODUCTEURS LE LUNDI SOIR DE 16H30 A 19H

37 e+ FERME DU BUISSON BLANC SYLVIE, PHILIPPE ET FLORIAN BASSE
44 o LE CHANT DE LA TERRE MAXIME HUGUET

55 * LES CHLOROPHY-LIENS VINCENT GERMAIN ET DAVID BENIZRI
68 * WENDY DASILVA WENDY DA SILVA

185 ¢ LAFERME DE LA RIVE CECILE GROUSSOLLES

62 MONTREDON-LABESSONNIE LE DIMANCHE MATIN
28 * BOUCLETTE ET COMPAGNIE IGOR ET LAURE MARCONNET
176 * LAPRAIRIE DE CAMELINE TESSIER CAMILLE

63  MURAT-SUR-VEBRE RUE DE LA SALLE DES FETES LE MARDI MATIN
120 e LILET AUX LEGUMES GABRIELLE CLAIN

64 PUYLAURENS LE MERCREDI MATIN DE 8H30 A 13H
110 e« LES FRUITS DU GEAI VERT ANNICK MEMBRADO

65 RABASTENS SUR LES PROMENADES LE SAMEDI MATIN DE 8H A 13H
LA FERME BORIO-BLANCO
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26 ° GAEC ALBENGE EMELINE, DENIS ET JACQUELINE ALBENGE
27 * GAECDES BOUBOU ALEX MANDROU ET LOLA GOMES
35 ¢ LESBUFFLONNES DE PEYRAS LOUISON DEVIENNE
53 e gg:‘ﬂf:::&u VALLON CELINE ROUCARIES / D'avril & mi-décembre
78 + DOMAINE DE MATENS NATHANAEL PARNAUDEAU
87 < DOMAINE IN VENTIS JEAN-BAPTISTE FAVAREL
97 ¢ LAFERME D’EMILIE ET MARTIN EMILIE COMBEBIAC / Un samedi par mois
151 ¢ MELIS’'HERBES NATHALIE CHATRENET / Les ler, 3¢me et 5éme samedis du mois
159 ¢ 0 JOYEUX PAYSAN BELLAMY JEAN-MALIKI
GAEC LE POTAGER
173 » DES BREBIS FLEURIES Y(?HAN CADAUX ET SINDA EL KATEB
192 ¢ GAEC RUCHERS DE BOHEME CECILE ET DAVID FRANCAZAL
210 ¢ GAECLAVIEBIO NORBERT ET MATTIS ESCLAPEZ
214 < FLOPLANTBIO FLORENCE GELIS
224 * LEFOURNIL DE LA TULIPE JEAN-MARC ROOD

66 REALMONT PLACE DE LA REPUBLIQUE LE MERCREDI MATIN DE 8H A 13H

30 e« EARLLEBOUSCAL SABRINA FABRE

180 ¢ LAFERME DU PUECH D'ALBY LAETITIA ET THOMAS LEROY

198 ¢ FERME DE LA SOLE REMI BURGUIERE

211 e« GAEC LA FERME DES ZAZOUS CLEMENCE RAYNAUD, BENOIT LOLLIVIER ET ALINE COUTAREL

67 ROQUECOURBE ALLEE GENERAL DE GAULLE LE VENDREDI MATIN DE 8H A 13H
148 ¢ FERME DE MAREYE NATHALIE ENJALBERT

68  SAINT MICHEL DE VAX LE MARDI DE 17H A 19H
64 * COMME CHEZ PAPI POURREYRON GUILLAUME

69  SAINT-SULPICE PLACE SOULT LE MERCREDI MATIN DE 7H30 A 13H
6 ¢ LAFERME D'AL TRUC PIERRE MESTRE / D'avril & mi-décembre




70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

141 e« LES LEGUMES DE GUILLAUME LAIDET GUILLAUME

159 ¢ O JOYEUX PAYSAN BELLAMY JEAN-MALIKI

192 ¢ GAEC RUCHERS DE BOHEME CECILE ET DAVID FRANCAZAL

226 * VINAIGRERIE DES 4 VOLEURS LAURENCE PICHETTO / Tous les 15 jours

SAINT-BEAUZILE LE LUNDI SOIR

4 e« L'ACCALMIE ANNE-CAMILLE BOUCHER

SAINT-JUERY NOCTAMBIO PLACE DU MARCHE LE LUNDI SOIR DE 16H A 19H

15 e« LAFERME AULX PAINS JEROME CARAYOL ET ALIX LAVILLE / Tous les 15 jours
44 * LE CHANT DE LA TERRE MAXIME HUGUET

125 <« LEJARDIN DES ONDINES SANDRINE MIOT ET BAPTISTE TURLAIS

SAINT-JUERY PLACE DU MARCHE LE JEUDI MATIN DE 7H A 13H

80 ¢ DOMAINE DES CAHUS CORINNE ET LAURENT CADARS
153 e« FERME DE LA MELONIE ROSE-DESCHACHT ANAIS
LA FERME DES PRAIRIES
177 NATURELLES - GAEC LA CAPELIE NELLY, JEAN-LUC, ET JEREMY CONSTANS

180 * LAFERME DU PUECH D'ALBY LAETITIA ET THOMAS LEROY
226 * VINAIGRERIE DES 4 VOLEURS LAURENCE PICHETTO

SALVAGNAC MARCHE DE PRODUCTEURS LOCAUX LE MERCREDI SOIR DE 17H A 19H

57 e+ FERME DE CLAYRAC AXELLE PATOUREAU ET PATRICK DUBOSQ

62 * LA COLLINE PUYCHEVAL LUC BEZIAT

73+ DOMAINE AMBRE ISABELLE ET OLIVIER LIGNON / Les 3¢me mercredi du mois
TEULAT MARCHE BIO ET LOCAL AU JARDIN PUBLIC SOUS LA HALLE LE JEUDI SOIR DE 17H A 20H

24 * LABISE DES CHAMPS LAURENT Alexis

135 e LES JARDINS DE TEULAT LOIC HENAFF

145 ¢ M.IEL MIFLORE LOLA GENES

VABRE PLACE DE LA MAIRIE LE MARDI DE 16Hl‘A 19H

15 e« LAFERME AULX PAINS JEROME CARAYOL ET ALIX LAVILLE
28 * BOUCLETTE ET COMPAGNIE IGOR ET LAURE MARCONNET
148 e« FERME DE MAREYE NATHALIE ENJALBERT

VAOUR LE JEUDI MATIN DE 9H A 12H30
123 e« LEJARDIN D’EN BAS LEEMANS ROLAND

VIEUX LE MERCREDI SOIRDE16HA19H )
56+ GAECLAFERME DELA CHOUETTE JEREMIE COCA ET BASTIEN BONAFE
65 * LECOURTCHOU FLORENCE DELABY

MaRcHés esTIVaux Des PRODUCTEURS De Pays,
en JuiLLeT eT aolT

ALBAN LE VENDREDI A PARTIR DE 17H
. PLANTISSIMO VOTRE!

172 * PLANTS ET CONSORTS BIO ROUSLANA TREBEAU

ALBI LES MARDIS OU JEUDIS SOIR

71+ LAFERME DES DEUX RIVES VIOLAINE HERRBACH ET MAXIME TROUVE
BURLATS LE DIMANCHE MATIN

148 + FERME DE MAREYE NATHALIE ENJALBERT

CASTRES PLACE PIERRE FABRE LE MARDI SOIR 18H A 22H
154 ¢ LA FERME DE LA METAIRIE BASSE DELPHINE ET DAVID GAY VABRE

GAILLAC
71 * LAFERME DES DEUX RIVES VIOLAINE HERRBACH ET MAXIME TROUVE
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MAZAMET ESPLANADE DE LA MAISON DES MEMOIRES LE LUNDI SOIR DE 17H A 22H
154 * LA FERME DE LA METAIRIE BASSE DELPHINE ET DAVID GAY VABRE

MONESTIES SUR LA PLACE DU FOIRAIL LES JEUDIS DE 17H30 A 21H
55 e LES CHLOROPHY-LIENS VINCENT GERMAIN ET DAVID BENIZRI
68 * WENDY DASILVA WENDY DA SILVA

ROUAIROUX MARCHE GOURMAND LE VENDREDI SOIR 17H A 19H
147 * MAMIE JULIETTE BOUISSET BORIS

SAINT-AMANS SOULT SUR L'ESPACE DE LA GARE UN VENDREDI SUR DEUX DE 17H A 22H
154 e« LA FERME DE LA METAIRIE BASSE DELPHINE ET DAVID GAY VABRE

TREBAS MARCHE DE PAYS LE DIMANCHE MATIN DE 8H A 13H

11« APIS VINAEGRIA BENJAMIN ET CLEMENCE MARIETTA
13+ FERME D'ARTIGUES PIERRE KOSMALSKI

66 * CROC'CHATAIGNE AMELIE RICOCHON

125 e« LE JARDIN DES ONDINES SANDRINE MIOT ET BAPTISTE TURLAIS
179 e« PUECH AUTENTIK TOSATTO NICOLAS

209 ¢ VERTUS SAUVAGES AURELIE LOESLE

Foires

BIOCYBELE, LE WEEK-END DE PENTECOTE )

11« APIS VINAEGRIA BENJAMIN ET CLEMENCE MARIETTA
58 e LECLOS DE LA GUIPAUDIE MERCADIER CLEMENT

81 e+ DOMAINE DES CAILLOUTIS BERNARD FABRE

106 * FERME DE L'ESPARCETTE PILLET FLAVIEN

147 * MAMIE JULIETTE BOUISSET BORIS

170 ¢ GAEC PITCHOUN BRUNO ANGLADE, VALENTIN ANGLADE ET VICTOR BELLE
190 ¢ LERUCHER DE FONT ROUGE ALAIN AMALRIC

219 e LES TERRASSES DE PERRAMOND SEGOLENE LIBBRECHT

FOIRE AU MIEL DE CASTRES
190 ¢ LERUCHER DE FONT ROUGE ALAIN AMALRIC

FOIRE AU MIEL D’ALBI
190 ¢ LERUCHER DE FONT ROUGE ALAIN AMALRIC

PETIT SALON DES VINS BIO DU TARN, 1ER WEEK-END DE DECEMBRE
81 + DOMAINE DES CAILLOUTIS BERNARD FABRE
170 * GAECPITCHOUN BRUNO ANGLADE, VALENTIN ANGLADE ET VICTOR BELLE

FOIRE AUX TRUFFES L'HIVER B
142 <« LAFERME DE LA LICHARIE DAVID MONCAYO
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Ici on produit
Bio & local

10 Bonnes RalsONS
De PRODUIRE €T ManGeR BIO !

1. Plus de biodiversité

Les fermes bio accueillent davantage d'insectes, d'oiseaux et de plantes.
Les études montrent jusqu'a +30 % de biodiversité en moyenne sur les
parcelles cultivées en bio.

2 - Moins de gaz a effet de serre

Par ses pratiques, I'agriculture biologique émet globalement moins de gaz
a effet de serre que I'agriculture conventionnelle, contribue a séquestrer
du carbone dans les sols, et renforce la résilience des territoires face au
changement climatique.

3 .- Des sols vivants

'agriculture biologique nourrit les sols grace aux rotations, aux engrais
verts et aux amendements organiques. Des sols riches en vie stockent
mieux l'eau et résistent davantage aux aléas climatiques.

4 . Préservation de la qualité de I'eau

L'agriculture bio protege durablement la ressource en eau : elle interdit
pesticides et engrais de synthése, principales sources de pollution des
nappes. Les captages entourés de fermes bio nécessitent moins de
traitement, ce qui bénéficie a I'environnement comme aux collectivités.

5 . Respect du bien-étre animal

En agriculture biologique, I'élevage obéit a des regles strictes : acces au
plein air des que possible, alimentation 100 % bio et sans OGM, densité plus
faible et respect des comportements naturels.

6 « Pas de produits de synthése ni d’'OGM

En bio, seuls les produits naturels sont autorisés et |'utilisation d'organismes
génétiquement modifiés est strictement interdite pour les cultures comme
pour l'alimentation animale.
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7 - C'est le mode de production
Toutes les fermes et entreprises bio sont contrélées au moins une fois
par an par des organismes certificateurs indépendants. Ces controles
garantissent le respect d'un cahier des charges exigeant.

8 - Des aliments plus sains

Les produits bio contiennent beaucoup Mmoins de résidus de pesticides
de syntheése et présentent souvent un profil nutritionnel plus favorable.
Plusieurs études montrent également une teneur plus élevée en
antioxydants dans certains fruits et légumes bio.

9 . Le bio crée de I'’emploi en milieu rural

Le cahier des charges plus exigeant de I'agriculture bio engendre un
besoin en main d'ceuvre plus élevé dans les fermes bio : +0,6 emploi en
moyenne par ferme. Des emplois non délocalisables qui participent a une
agriculture vivante sur les territoires.

10 - Des produits de qualité

Crace au respect de la saisonnalité, a des sols vivants et a des récoltes faites
a maturité, 'agriculture bio offre des produits de qualité qui sont reconnus
pour leurs saveurs authentiques et préserveées.

...eT ce n'esT Pas
FORCEMENT PLUS CHER

Il est possible d'acheter bio sans se .ruiner en
cuisinant, en privilégiant la ventg directe et en
réduisant le gaspillage alimentaire ! En achetant
bio local, vous payez le prix juste et perme_ttez de
rémunérer correctement les prodgcteur.rlces en |
soutenant un modele agricole éthique et durable!

Sources : Agence Bio, IFOAM Organics Europe, INRAE, Ecocert,
INSERM - Etude NutriNet-Santé, EFSA.

PLus pD'InFOS ... dans Le petit guide pour vos amis

biosceptiques, a retrouver sur notre site

51




Le GAB pu TARN

rassemble les acteurs de l'agriculture biologique,
des producteur.rices aux consommateur.rices,
pour développer une agriculture biologique locale,
écologique, accessible et solidaire dans le Tarn.

En mangeant bio et local, vous contribuez
également a cette dynamique'!

Ce guide est fait pour vous : ouvrez-le, partagez-le
et découvrez les produits bio du territoire.
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Retrouvez plus d'infos sur notre site

3
5
@
o
£
2
5
<

GAB du Tarn
. C id ist
138 chemin du Serayol Haut assgs?;ne“eéxrl‘sé?
81380 LESCURE D’ALBIGEOIS Pour retrouver la carte
des producteur.rices
contact@gabtarn.fr actualisée, rendez-vous

sur notre site.

Tél. 06 10 36 16 48

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE




